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RESUMEN

Este estudio determina la influencia de la educacion ambiental con respecto a la segregacion en
fuente de residuos sélidos domiciliarios en la zona urbana de la ciudad de Tingo Maria. La
investigacion es de tipo aplicada y de nivel descriptivo-explicativo. Se considero un disefio pre
experimental, y se realizo un pretest y un postest a una muestra de 60 hogares. Se implemento
un programa de educacion ambiental, que consistio en tres sesiones de 120 minutos sobre temas
relacionados con la gestion integral de residuos solidos, con énfasis en la segregacion en fuente.
Se utilizo la estadistica no paramétrica mediante la prueba de rangos con signo de Wilcoxon y
se obtuvo que el programa de educacion ambiental fue estadisticamente significativo en la
reduccion de la generacion per capita (Z = -4,468b, P = 0,000), disminuyendo de 0,55
kg/hab/dia a 0,52 kg/hab/dia con la intervencion del programa. Se encontrd que el programa
de educacion ambiental tiene un efecto significativo en el aumento de la frecuencia de
separacion y almacenamiento de residuos solidos (Z = -2,805b, p = 0,005). Respecto a la
recoleccion selectiva, y en el incremento de participacion de los hogares en la recoleccion
selectiva (Z =-2,295h, p = 0,022). Se concluye que el programa de educacion ambiental influye

en la segregacion adecuada de los residuos sélidos domiciliarios generados en la fuente.

Palabras clave: educacion ambiental, generacion, residuos sélidos, segregacion.



The Influence of Environmental Education on the Segregation at the Source of the

Household Solid Waste in the Urban Zone of the City of Tingo Maria in Huanuco

Abstract

In this study, the influence of environmental education, with respect to the segregation at the
source of household solid waste in the urban zone of the city of Tingo Maria [in Peru,] was
determined. The research was of an applied type and at a descriptive-explanatory level. A pre-
experimental design was considered, and a pre-test and post-test were given to a sample of sixty
homes. An environmental education program was implemented, that was made up of three, one
hundred and twenty minute sessions regarding topics related to the integral management of
solid waste, with an emphasis on segregation at the source. A non-parametric statistic was used
through the test of ranges with the Wilcoxon sign and it was obtained that the environmental
education program was statistically significant in the reduction of the per capita generation [of
waste] (Z =-4.468b, P =0.000), [which] decreased from 0.55 kg/home/day to 0.52 kg/home/day
from the intervention with the program. It was found that the environmental education program
had a significant effect on the increase in the frequency of the separation and the storage of the
solid waste (Z = -2.805b, p = 0.005), and on the increase in the participation within the homes
in the selective collection (Z = -2.295b, p = 0.022). It was concluded that the environmental
education program influenced the adequate segregation of the household solid waste generated

at the source.

Keywords: environmental education, generation, solid waste, segregation



l. INTRODUCCION

La expansion acelerada de la poblacion, el desarrollo urbano y el progreso econémico
son los principales factores del incremento en la cantidad de residuos solidos en las ciudades.
Por tal motivo, la gestion inadecuada de los residuos sélidos crea un grave problema
relacionado a la gestion operativa de los servicios de limpieza publica, cuyas falencias afecta a
la eficiencia en la que se recolectan, manejan y disponen los residuos solidos, en gran mayoria
sin la adecuada segregacion, generando cada vez mas puntos criticos y lugares inadecuados de
disposicion final.

En el PerG en el afio 2022, segln se generaron alrededor de 23 166 t/dia de residuos
solidos, donde solamente en Lima se generaron 10206 t/dia, con un valor de 44% respecto al
total nacional, mientras que en la region Huanuco se generaron 348 t/dia. En cuanto a la
valorizacion de los residuos solidos son 148 559.10 toneladas/afio, cifra representa solo el 1,8%
del valor total generado. Asi mismo, en la ciudad de Tingo Maria se generan 45,74 t/dia de
residuos solidos, de los cuales el 73,28% son residuos organicos, 6,35% son residuos
inorganicos, 11,09% son residuos no aprovechables y 9.28% de residuos peligrosos (Ministerio
del Ambiente [MINAN], 2023), lo cual indica que en mayoria tienen potencial de valorizacion.

Considerando que la segregacion en la fuente es un lineamiento clave en un sistema
exitoso de gestion integral de residuos solidos (Decreto Legislativo N°1278, 2016), ya que
aumenta el porcentaje de valorizacion de residuos aprovechables creando cadenas de valor
sostenibles, reduce los costos de las operaciones de limpieza publica y aumenta la vida util de
los rellenos sanitarios, ademas de los multiples beneficios econdmicos y sociales que mejoran
la calidad de vida de las personas.

Segun estudios realizados en Per0 (Ibarra, 2022; Céceres, 2020) una forma importante
de lograr el éxito en cuanto a la segregacion de residuos sélidos domiciliarios es través de la
educacion ambiental, ya que permite brindar conocimientos y cambiar las actitudes de las
personas, factores que marcan las practicas en la sociedad. En este contexto, es necesario
implementar un programa de educacién ambiental, que se enfoque en la segregacién de los
residuos sélidos en la fuente a nivel domiciliario y que se evalue su influencia en el incremento
de la participacion de la ciudadania.

De acuerdo con lo anterior mencionado se plantea como problema general lo siguiente:
¢Como influye la educacion ambiental en la segregacion en fuente de residuos sélidos
domiciliarios de la zona urbana de Tingo Maria?, y como problemas especificos: (1) ;Cémo

influye el programa de educacion ambiental en la generacion per capita (GPC) de residuos
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solidos? (2) ¢Como influye el programa de educacion ambiental en la separacion y
almacenamiento de residuos solidos?, y (3) ¢Como influye el programa de educacién ambiental
en la recoleccion selectiva de residuos solidos?

Esta investigacion se justifica de caracter practico porque propone como estrategia el
desarrollo de un programa de educacion ambiental con herramientas innovadoras, para mejorar
la segregacion de residuos a nivel domiciliario en el distrito de Rupa Rupa, de esta manera se
busca aportar informacion valiosa a la gestion ambiental municipal, dado que actualmente las
campanfias de sensibilizacién promovidas por el gobierno local, no logran el impacto esperado.

El presente estudio estd basado en una planificacion con enfoque en educacion
ambiental para lograr la segregacion de los residuos sélidos domiciliarios, para lo cual se evalud
su influencia en la generacion, separacién y almacenamiento, y recoleccién selectiva de los
residuos solidos en un grupo de familias de la ciudad de Tingo Maria, a traves de un programa
Ilamado "Ciudadanos verdes" con la aplicacion de un pretest y un postest a los participantes.

En relacion con la problematica definida, se formula la siguiente hipotesis: “EXxiste
influencia significativa de la educacién ambiental en la segregacion en fuente de residuos
solidos domiciliaros del distrito de Rupa Rupa, Huanuco”, mientas que las hipotesis especificas
son: (1) “Existe influencia del programa de educacion ambiental en la generacion per capita
(GPC) de residuos solidos domiciliarios”, (2) “Existe influencia del programa de educacion
ambiental en la separacion y almacenamiento de residuos solidos domiciliarios y (3) “EXxiste
influencia del programa de educacion ambiental en la recoleccion selectiva de residuos sélidos

domiciliarios”.
Objetivos

Objetivo general
- Evaluar lainfluencia de la educacion ambiental en la segregacion en fuente
de residuos sélidos domiciliarios de la zona urbana de la ciudad de Tingo
Maria - Huanuco.
Objetivos especificos
- Determinar la influencia del programa de educacion ambiental en la
generacion per capita (GPC) de residuos sélidos domiciliarios.
- Determinar la influencia del programa de educacion ambiental en la
separacion y almacenamiento de residuos solidos domiciliarios.
- Determinar la influencia del programa de educacion ambiental en la

recoleccidn selectiva de residuos sélidos domiciliarios.



1. REVISION DE LITERATURA

2.1. Marco teérico

2.1.1. Educacion ambiental

En 1975, la UNESCO y el PNUMA declararon que la educacion ambiental
incluye, por definicidn, direcciones, instrumentos y programas que perfeccionan y promueven
actitudes, valores, concienciacion, conocimientos y aptitudes concernientes con el medio
ambiente y preparan a los individuos para actuar con conocimiento de causa sobre el ambiente
(Monroe y Krasny, 2015). Hace hincapié en los saberes, las experiencias, los valores y las
actividades locales, comunmente en contextos especificos del lugar, para animar a muchos
grupos, incluyendo los que pueden estar apartados, a participar de forma productiva en el medio

ambiente (Toomey et al., 2017).

En el articulo 127,1 de la Ley 28611, “Ley General del Ambiente”, se menciona
que la educacién ambiental se convierte en un proceso educativo integral de la existencia
humana cuya finalidad es actuar de manera responsable con el medio ambiente a fin de
protegerlo y apoyar al desarrollo sostenible del pais. La educacion ambiental es un proceso de
formacion, sistematizacion y expresion dirigido a adecuar a los seres humanos y a los grupos
para comprender y tomar conciencia de las diversas formas en que interactua la sociedad, la
naturaleza y la cultura.

Heimlich & Ardoin (2008) describe la educacion ambiental como un proceso de
construccion de una sociedad civil capaz de tomar decisiones y de actuar de manera sostenible
desde una perspectiva ambiental e individual. En este contexto, las personas reconocen que la
educacién ambiental influye en su comprension del medio ambiente y su objetivo basico es
inducir intenciones y comportamientos ambientales. Se pretende que estas personas sean
capaces de actuar de manera constructiva y beneficiosa para incrementar la calidad de vida, el

interés colectivo y la proteccion del ambiente para un futuro sostenible.

En la Conferencia Intergubernamental de Educacion Ambiental de Thilisi
desarrollado en 1977, fue clave en los bases de la educacion ambiental, pues consolidéd y ampli6
los principios establecidos en la Carta de Belgrado (1975) y establecié los niveles de la
formacion en educacion ambiental: educacion formal y no formal. La educacion ambiental
formal se lleva a cabo en un contexto institucional, es decir se lleva a cabo a través de programas

estructurados orientados a lograr metas educativas establecidas, y la no formal es la trasmision



de conocimientos, valores y aptitudes fuera de los sistemas educativos institucionales (Puente
& Lopez, 2008), que tiene como objetivo el cambio en individuos informados, conscientes y
apropiados aptos para tomar acciones activas para mejorar la calidad ambiental y promover una

sociedad mas sostenible.

La educacién ambiental con enfoque integral puede llevarse a cabo en el contexto
de actividades educativas formales, no formales e informales, destinadas a diversos colectivos,
y puede fusionarse con distintos métodos de ensefianza y la comunicacion moderna. (Red de
Formacion Ambiental para América Latina y el Caribe [RFA-ALC], 2017). Segun esto, la
educacion no formal tiene una estructura establecida por metas educativas y pedagogicos,
usualmente no se imparte por expertos en educacion y simboliza un lugar que brinda la

oportunidad a los participantes de asistir de forma auténtica y con total certeza.

2.1.2. Dimensiones de la educacion ambiental

2.1.2.1. Dimension cognitiva o conceptual (conocimiento)

Se explica como la aptitud de un individuo para identificar algunos simbolos,
conceptos y patrones de comportamiento relacionados con la proteccion del medio ambiente.
Se ha comprobado que el conocimiento medioambiental se asocia positivamente con las

actitudes pro ambientales y la intencion de comportamiento (Liao & Li, 2019).

Un aumento de los conocimientos puede elevar la actitud de las personas hacia la
preocupacion y la concienciacion medioambiental (Scott et al., 2014). Varios autores coinciden
en que la falta de conocimientos sobre el medio ambiente puede dificultar la adopcién de un
comportamiento pro ambiental o incluso puede llevar a tomar decisiones erroneas o ineficaces.
La comprensién medioambiental es un elemento significativo de la intencion de comportarse

de forma responsable con el medio ambiente (Liao & Li, 2019).

2.1.2.2. Dimension actitudinal (actitudes)

Las actitudes ambientales son los dictdmenes que se posee relacionado con el
resguardo del ambiente y preservacion los recursos, las cuales impactan en las conductas pro
ambientales que efectda un individuo de manera propia o en un contexto grupal en beneficio o
no del cuidado ambiental. Concretamente la actitud ambiental se define como aquellas
emociones a favor o en contra que se tienen hacia alguna particularidad del medio fisico o hacia

alguna problematica con el mismo (Guette y Mora, 2021). La actitud medioambiental es una



tendencia psicoldgica que se expresa evaluando el entorno natural con un cierto grado de
favorable o desfavorables (Liao & Li, 2019).

2.1.2.3. Dimension procedimental (practicas)

Las practicas son las acciones de la comunidad influenciada por el conocimiento
y la actitud para el desarrollo de habilidades que contribuyan a la resolucién de los conflictos
ambientales. Fomenta en la poblacién habitos responsables de consumo y produccion, que es
directamente observable porque se acciona (Céaceres, 2020).

2.1.3. Programas de educacion ambiental

Una forma de implementar la educacién ambiental es a través de acciones
planificadas. Un plan de formacién se considera un documento que incluye diversas actividades
que detallan y organizan el proceso de aprendizaje. Segun Hoyos (2019), el curriculo incluye
los contenidos tematicos, detalla las metas de aprendizaje, describe los métodos a desarrollar y

las formas de evaluacién.

Los programas son una herramienta para organizar y planificar actividades
educativas (Novo, 1998). Estos programas a menudo se integran con proyectos establecidos y
son implementados por instituciones educativas, privados o de la sociedad civil. Ademas, los
programas deben verse como herramientas que los proyectos pueden utilizar para establecer
metas y objetivos especificos y planificados, pero a su vez son flexibles, abiertos, susceptibles

de ajustes y cambios.

En muchos paises existen precedentes de programas de educacién no formal
desarrollados y promovidos por organizaciones no gubernamentales (OCDE, 1996). Estos
programas estan disefiados para nifios, adultos y pueblos indigenas, y tienen como objetivo
proteger los recursos y educar a los pobladores locales sobre la importancia de cuidar de si

mismos y del medio ambiente.

Wood & Walton (1987) sefialan que, para planificar un programa de educacién
ambiental, es necesario seguir ciertas fases de disefio que ayudan a pensar en lo que se requiere
para programar y definir las caracteristicas de un trabajo especifico, para lograr un resultado

con impacto positivo, y estas se dividen en 5 fases:

La fase de evaluacion de la realidad ambiental, que implica el analisis de la

situacién conjuntamente con los problemas ambientales y los promueve proponiendo



soluciones alternativas a los problemas ya identificados, para ello se determinan los recursos
disponibles y se recopila la informacion necesaria.

La fase de identificacion o reconocimiento del grupo objetivo, se descubren los
grupos que son relevantes para el problema y se establecen los propositos teniendo en cuenta
que deber ser mediables y claros.

La fase de identificacion del contenido, se utiliza para desarrollar el mensaje que
se transmitira al publico objetivo, es durante la etapa de modelo y estrategia educativa que se
seleccionan las rutas mas apropiadas para transmitir el mensaje del programa de ensefianza.

La fase de la seleccidn y organizacién de las estrategias educativas, se debe tener
en claro: (Cuél es el pablico? ¢En qué tiempo se desarrollara? ¢;Cuéles son las ventajas y
desventajas? y ;Como se implementara?, por lo que se proponen las etapas que se deben seguir
para la ejecucién de un programa educativo.

En la fase de evaluacién se realizan cambios o ajustes a la programacién. Por lo
tanto, debe realizarse de manera constante, participativa, integral, complejo y profunda, que

abarque en conjunto lo que esta sucediendo en la actividad en ese momento determinado.

2.1.4. Residuos solidos

Es cualquier sustancia, subproducto o producto en forma sélida o semisolida que
es desechado por el productor, que es un individuo cuyas actividades generan residuos solidos.
Pueden clasificarse en: domiciliarios, comerciales, de limpieza de lugares publicos,
agropecuarios, industriales, relacionados con las actividades de edificacion, de centros de salud

y de instalaciones o actividades especiales.

En el anexo de definiciones del Decreto Legislativo N° 1278, se describe a los
residuos solidos no aprovechables como todo material, sustancia, objeto o componente
resultante de la disposicion o uso de un servicio o bien, que los depositantes desechan,
pretenden desechar o estan obligados a desechar, y que debe ser gestionado para su

recuperacion y disposicion final.

Montes (2009), hace referencia que “los residuos solidos se dicen a los materiales
compactos, ya sean organicos o0 inorganicos, que se han eliminado tras haber consumido su
componente vital”. Asi mismo, Pinto (2009) hace referencia que “los residuos solidos
generados en los domicilios componentes, objetos o materiales que se descartan o abandonan a
raiz de los procesos de consumo Yy ejecucion de actividades humanas”. La Tabla 1 muestra un

listado de los residuos s6lidos cominmente generados de tipo domiciliario.



Tabla 1. Tipo y descripcion de residuos sélidos de origen domiciliario.

Residuo Descripcion

Organico Residuos fragiles, residuos vegetales, generalmente procedentes de la
cocina, por ejemplo, cascaras de verduras y frutas.

Papeles Hojas de cuadernos, libros, revistas y periodicos.

Cartones Cajas de varios tamafios.

Plasticos Existe una amplia gama de materiales poliméricos divididos en siete clases:
- PET (tereftalato de polietileno): envase traslucido para refrescos,
recipientes para cosmeticos y electronicos.

- PEAD o HDPE (polietileno de alta densidad): envases plasticos, champd,
yogur, cubos de pintura, mesas y sillas de plastico, etc.

- PVC (cloruro de polivinilo): tuberias, envases para aceite, tuberias,
balones, calzado, y otros.

- LDPE (polietileno de baja densidad): cables, piezas de automovil, bolsas,
etiquetas de refrescos, vasos y tapones de plastico.

- PP (polipropileno): Envases alimentarios, productos de cosmético y
medicamentos, tapas para refrescos, cajas de CD negras.

- PS (poliestireno): juguetes, jeringuillas, cucharas transparentes, technopor,
cuchillas de afeitar, platos desechables, casetes.

- ABS (poliuretano, policarbonato, poliamida): juguetes, discos compactos,
micrémetros, cajas electronicas (ordenadores y teléfonos maviles),

Fill Recubrimiento de productos alimenticos, eléctricos, etc.

Vidrio Botellas transparentes, verde, negro y otros, vidrio de ventanas.

Metal Piezas, tarro de lacteos, aparatos de acero y hierro

Textil Trozos de tela, ropa y otros

Cuero Carteras, sombreros, zapatos.

Tetra pack Envases de leche, jugos, etc.

Inertes Suciedad, piedras, escombros.

Residuos Panfales, toallas higiénicas y papel higiénico

sanitarios

Pilas y De vehiculos, electrodomésticos, juguetes, etc.

baterias

Fuente: OEFA (2014).



2.1.5. Segregacion de residuos sélidos

En el articulo 19°, del Decreto Supremo N° 001-2022-MINAM, refiere que la
separacion de residuos solidos es un componente elemental en el sistema de manejo de residuos.
La responsabilidad de clasificar estos residuos recae en sus generadores, quienes deben
diferenciarlos segun las propiedades quimicas, fisicas y bioldgicas para facilitar su manejo,
tratamiento y disposicion final. La correcta segregacion es esencial para lograr un eficiente

sistema de gestion integral de residuos solidos (Al-Salem et al., 2017).

Este proceso consiste en dividir y agrupar los residuos con caracteristicas
similares en la misma fuente de generacion, permitiendo su mejor aprovechamiento o
eliminacion posterior. En el caso de los residuos inorgénicos, estos son trasladados a zonas
designadas o especificas como areas de acondicionamiento, las cuales deben contar con los
permisos, registros y autorizaciones ambientales correspondientes, para efectuar actividades de

almacenamiento, trituracion, compactacion fisica, embalaje y otras.

En su articulo 34°, del Decreto Legislativo N° 1501, describe que la separacion de
los residuos municipales y no municipales es obligatoria y se lleva a cabo en el mismo lugar
donde se producen. Es importante destacar que los generadores estan obligados a brindar los
residuos solidos segregados a entidades municipales, empresas operadoras de residuos sélidos

y/o a organizaciones de reciclaje formales.

Los gobiernos locales establecen los criterios de segregacion en fuente,
considerando diversos factores como: nivel de compromiso de los generadores, cantidad
y composicion de los residuos solidos, métodos de valorizacion (compostaje, biocarbon,
biogés, etc.) y demanda del mercado, siendo responsabilidad de los generadores llevar a cabo
la adecuada clasificacion de sus residuos sélidos generados, considerando las directrices

dictadas por las autoridades locales.

2.1.6. Aspectos para la segregacion de residuos sélidos

Para el lograr la segregacion de los residuos solidos de manera exitosa es necesario
trasmitir la comodidad y facilidad del proceso, con estrategias practicas y accesibles para que
las personas sean mas propensas a involucrarse, esto va a contemplar desde la generacién de
residuos en las viviendas, el almacenamiento de los contendores diferenciados, hasta su entrega

al recojo selectivo.



2.1.6.1. Generacion de residuos solidos (GPC)

Es fundamental destacar que la generacion de los residuos solidos de tipo
domiciliarios hace referencia exclusivamente aquellos producidos en la vivienda,
considerandose como tal a cualquier predio con el uso especifico de vivienda - habitacion. Es
por medio de la caracterizacion de residuos sélidos, que se determina, cuanto es la generacion
de residuos solidos por cada habitante por dia 0 cominmente denominada GPC o generacién

per capita en un determinado lugar en un tiempo especifico.

2.1.6.2. Separacion y almacenamiento

Los materiales generados en diferentes actividades humanas se deben clasificar
en la fuente donde se generan en funcién a sus propiedades, bioldgicas, fisicas o quimicas, y
ser almacenadas temporalmente, para su posterior proceso de recoleccion selectiva, transporte,
valorizacion o disposicion final. Es importante sefialar que la Norma Técnica Peruana (NTP
900.058, 2019), fija un sistema concerniente a la disposicién de colores para el almacenamiento
de los residuos sélidos en base a su tipo. En la Tabla 2 se muestra la codificacion de colores

para residuos municipales.

Tabla 2. Codificacion de colores para los residuos sélidos municipales.

Tipo de residuos Color Descripcion

Aprovechable Verde  pléstico, vidrio, carton, jebe, papel, tetrapack,
metales y otros.

No aprovechable Negro  residuos sanitarios, pafios humedos, servilletas
desechables, colillas de cigarro y otros)

Orgénicos Marrén  Desperdicio de alimentos, cascara de verduras
y frutas, restos de flores, hojas y poda.

Peligrosos Rojo pilas, medicinas vencidas, envases de
plaguicidas, ldmparas y luminarias, y otros

Fuente: Norma Técnica Peruana (NTP 900.058, 2019)

2.1.6.3. Recoleccion selectiva

Este proceso permite recoger los residuos solidos que ya fueron previamente
clasificados en la fuente de generacion, permitiendo su posterior gestion, ya sea para su
valorizacion o disposicién final. El recojo de residuos diferenciados suele llevarse a cabo por
medio de programas de segregacion en la fuente y recoleccién selectiva, conocidos como

Programa Recicla, los cuales son aprobados por la municipalidad correspondiente.
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Este tipo de recoleccion representa un costo elevado para su implementacion por
las entidades municipales, por lo que es fundamental evaluar y mejorar la eficiencia en aspectos
como las rutas de recojo, la frecuencia de recojo, de la asignacion del personal y otros factores
clave. Su propdsito es garantizar un servicio eficiente, cumpliendo con los estandares minimos
de seguridad y salud, y aplicando estrategias de recoleccion selectiva que minimicen costos en

cada zona especifica (Ministerio del Ambiente, 2021).

2.2. Estado del arte

2.2.1. Internacionales

Danjuma et al. (2022), en su investigacion analizo el impacto de la concienciacion
ambiental en las actitudes de las personas hacia una gestién eficiente de los residuos, para ello
evalud la politica existente en este &mbito y su influencia en la poblacion. Se aplicé un
cuestionario estructurado a 400 encuestados, seleccionados mediante un muestreo aleatorio
sistematico en seis zonas. En cuanto al andlisis de datos, se empled la correlacion de Spearman
y el anélisis de varianza (ANOVA). Los hallazgos indicaron que habia disposicion para
implementar politicas de concienciacion ambiental y que estas influian en la actitud de las
personas hacia la gestion de residuos. Sin embargo, no se encontr6 correlacion entre las
actitudes y las préacticas reales de manejo de residuos solidos, ademas de evidenciarse un bajo
impacto de la educacion y concienciacion ambiental en la conducta de los ciudadanos respecto

a la gestion de residuos.

Chicaiza (2022), con el prop6sito de determinar la correlacion entre la educacion
ambiental y el manejo de residuos s6lidos orgéanicos en las viviendas de un grupo de estudio,
para lo cual desarroll6 un programa de educacién ambiental que consistio de 5 sesiones, para
ello trabajé con 93 estudiantes y realizo entrevistas a 4 expertos en el tema, donde determina
que la educacién ambiental genera un impacto en la gestion de residuos solidos organicos, y
que el grado de conocimiento y sensibilidad de los alumnos tiene una relevancia considerable
en la generacion de los residuos sélidos organicos. Por lo tanto, la educacién ambiental es
esencial para el desarrollo de capacidades de los estudiantes, aumentando su participacion en

acciones concretas.

Algarin & Zambrano (2020), disefi6 un programa de educacion ambiental
enfocado en mejorar la gestion de residuos solidos como una alternativa para mitigar problemas

ambientales. Las técnicas empleadas para la recoleccién de datos fueron la observacion y la
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aplicacion de encuestas a una muestra de doscientos sesenta y seis habitantes, quienes también
participaron en las actividades del programa planteado. El analisis de la percepcion ambiental
de la comunidad evidencié que los pobladores interactian con la gestion adecuada de los
residuos solidos de tipo domiciliario. Los resultados mostraron que, posterior a la ejecucion del
programa, los indicadores de concienciacion y educacion ambiental reflejaron un avance

significativo en cuanto a la gestion eficiente de los residuos sélidos.

Fredrick et al. (2018), evalu6 el impacto de la educacion publica en la gestion de
residuos solidos, empleando un disefio de encuesta de corte transversal. Los hallazgos
evidenciaron que la formacion en temas de residuos sélidos ejerce un impacto considerable (p
= 0,045) en la administracion de los residuos en las comunidades. Esto fue respaldado por
hallazgos cualitativos, donde los encuestados en la mayoria de las comunidades estaban
conscientes o habian sido sensibilizados sobre la recoleccion de residuos como una estrategia

de generacion de ingresos y reduccion de residuos.

2.2.2. Nacionales

Ccalli (2024) analiz6 la relacion de la educacion ambiental con la segregacion de
residuos sélidos en un grupo de 60 alumnos. Los hallazgos evidenciaron una correlacion
directa, conforme las calificaciones de la variable de educacion ambiental se incrementan, las
calificaciones de la variable de segregacion de residuos solidos también aumentan. Lo que
indica que hay un vinculo positivo entre la educacion ambiental y la separacion de residuos
s6lidos. En el modelo lineal de regresién consiguié un valor positivo de la pendiente, lo que
implica que hay una correlacion directa entre ambas variables. De esta manera se deduce que
hay una correlacion directa y significativa entre la educacién ambiental y la separacion de

residuos sélidos.

Ibarra (2022) aplic6 un estimulo relacionado a la educacion ambiental a través de
capacitaciones a un grupo de 66 familias, cuyos temas fueron acerca de la segregacion de los
desechos de tipo domiciliario, a las cuales se establecieron comparaciones aplicando un pretest
y un postest. Los resultados de las comparaciones efectuadas permitieron demostrar que la
educacion ambiental impartida gener6 un impacto cognitivo en la separacion de residuos
solidos a nivel de los hogares, ya que los participantes mostraron una mejora en sus respuestas,

reflejando el conocimiento adquirido tras la capacitacion.
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Llanos (2021) explico acerca de la influencia de un programa de educacion
ambiental con énfasis en la gestion de residuos solidos provenientes de los hogares para la mejor
la conciencia ambiental en un numero de estudiantes. Las conclusiones mas importantes del
estudio muestran que antes del programa el nivel de comprension del entorno fue bajo (c) con
el 66.7 % y que después del programa, se alcanzd un nivel significativo (a) con 86.7% de los
miembros. Lo que muestra que gran parte de los estudiantes lograron cambios positivos en las
actitudes e incrementando sus conocimientos para manejar los residuos sélidos a fin de mejorar

el entorno.

Céceres (2020) en su investigacion desarrollo un disefio pre experimental con un
grupo de estudio conformado por 40 viviendas. Planificé un programa de educacion ambiental
basado en sus dimensiones cognitiva, afectiva y conductual. Aplic6 un cuestionario y se
registraron datos sobre los residuos sélidos generados y segregados, 1o que permitié realizar
comparaciones antes y después del programa. Los resultados indicaron implementar un
programa de educacion ambiental contribuye a un aumento significativo en la cantidad de
residuos segregados, confirmado a través de la prueba de Wilcoxon para muestras emparejadas,

la cual evidenci6 una diferencia estadisticamente significativa.

Bermudez (2019) demostro la influencia de la educacion ambiental que existe en
la gestion de residuos solidos a nivel educativo. Para lo cual desarrollé un programa de gestion
de residuos en tres etapas. Asi mismo, comprob0 las actitudes de los estudiantes con respecto a
indicadores tales como: la generacién per capita (GPC), densidad y composicién fisica de los
residuos solidos. Los hallazgos indican que, en el pretest, las actitudes respecto a la
administracion de residuos solidos fueron del 47% y en el postest del 77%, esta diferencia
sugiere que el programa educativo ambiental tuvo eficacia, en términos de la modificacién de

las actitudes hacia una correcta gestion de los residuos sélidos.

Julcamoro (2018) demostré un impacto positivo en el comportamiento de los
estudiantes de tercer semestre de educacion inicial en relacion con la gestion de residuos. Para
ello realizo talleres de sensibilizacion con sesiones de educativas, y evaluaciones de aprendizaje
de los conocimientos adquiridos. Antes de la implementacién del programa, solo el 9,09% de
los estudiantes realizaba una adecuada gestion de residuos. En cuanto al reciclaje, el 86,36%
manejaba correctamente sus botellas plasticas, mientras que solo el 9,09% lo hacia con papel y
carton, por lo que posterior a la ejecucion del programa se obtuvo un cambio positivo en las

actitudes de la muestra estudiada, en el manejo de los desechos sélidos.
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I1l.  MATERIALES Y METODOS

3.1. Lugar de Ejecucién

3.1.1. Ubicacion geografica
Se llevd a cabo en el casco urbano de la ciudad de Tingo Maria, distrito de Rupa
Rupa, provincia de Leoncio Prado, regién de Huanuco, Perl; cuyas coordenadas geogréficas
son:
Este (m) : 390183.27

Norte (m) : 8972095.86

Leyenda

linea que delimita

el drea de estudio

Figura 1. Croquis del lugar de ejecucidn de la investigacion.

3.2. Materiales y equipos

Para realizar la cuantificacion de los residuos solidos se utilizd mascarillas,
guantes, bolsas y costales de diferente color para almacenar cada tipo de residuo y una balanza

para realizar el pesaje de las muestras.

Para la aplicacion del instrumento se empled un ciento de hojas tamafio A4,

lapiceros, tablero, camara fotografica, impresora, téner y un computador.

Para realizar las actividades de educacion ambiental se utiliz6 una computadora

portatil, parlantes, proyector digital, soporte de impresion, papel y boligrafos.
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3.3. Metodologia

3.3.1. Tipoy nivel de investigacion

La investigacion es de tipo aplicada, ya que se apoya en conocimientos previos
sobre la educacién ambiental y la segregacion de residuos solidos, con el objeto de aportar
soluciones concretas a problemas sociales. De acuerdo con Sanchez (1998), este tipo de estudio

se distingue por la aplicacion de teorias en situaciones especificas.

La investigacion es de nivel descriptivo-explicativo; por un lado, es descriptivo
porque detalla el comportamiento de los participantes en la separacion de los residuos solidos
domiciliarios, anterior y posterior a la implementacion del programa de educacién ambiental,
ya que, de acuerdo con Sanchez (1998) implica examinar un fendmeno en un marco temporal
y espacial determinado. Por otro lado, es explicativo, ya que busca determinar si la educacion
ambiental (causa) tiene influencia en la segregacion de residuos domiciliarios de los hogares
(efecto), es decir, pretende identificar las razones detras de los fendmenos analizados
(Hernandez et al., 2014).

3.3.2. Disefio de la investigacion

Pre experimental porque determina como influye, en un grupo de participantes, la
intervencion de un programa de educacion ambiental denominado “Ciudadanos verdes”, en la
segregacion en fuente de residuos solidos domiciliarios. Segun Hernandez et al. (2014), se
denominan preexperimientos debido a que tiene un nivel minimo de control. En otras palabras,
se trata de un disefio de pretest - postest con un solo grupo, en el que se realiza una prueba
inicial al estimulo, posteriormente se le aplica el tratamiento experimental, y para concluir, se

realiza una prueba posterior al tratamiento. Este disefio se diagrama de la siguiente manera:
G 01 X 02
Doénde: G : Grupo de sujetos.
O1 : Primera medicién del grupo de sujetos
02 : Secunda medicién del grupo de sujetos

X :Tratamiento, estimulo.
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3.3.3. Poblacion, muestra, tipo de muestreo
La poblacion total en el distrito de Rupa Rupa, con relacion a los indicadores de

residuos solidos del afio 2021, fue de 59 087 habitantes, de los cuales 56 547 es considerada
poblacion urbana (Ministerio del Ambiente [MINAN], 2021). Para efectos de la investigacion,

la poblacién estuvo conformada por las familias con viviendas ubicadas en la zona de urbana

de la ciudad de Tingo Maria, que corresponden a un aproximado de 11 309 familias.

Se aplicé la metodologia para la estimacion del tamafio de muestra domiciliaria
para estudios de caracterizacion de residuos sélidos (ECRS) aplicado por el Ministerio del
Ambiente (2019), cuyo enfoque principal se basa en la cantidad de poblacion, la variabilidad y
las desviaciones que se puede dar el muestreo; para lo cual se empled lo siguiente:

N*Z2x a2
T (N-1)*e2+Z2xa?2

n

Donde:

n = tamafo de muestra

Z = nivel de confianza al 95 %
N = poblacion

o = desviacion estandar

e= error maximo admisible

Teniendo como base que su cuenta con una distribucion normal en la poblacion,
se ha trabajado con un 95% de confiabilidad, lo cual se consigue con un valor 1.96. Se considerd
un valor de 10% de la GPC promedio nacional (0.56 kg/hab/dia) es decir 0.056 como error
permisible. Para la desviacion se ha considerado un valor de 0.28, de acuerdo a los rangos de
viviendas establecidos. Se determin6 como resultado un total de 85 familias, lo cual se vio por
conveniente trabajar solo con las familias que no segregan los residuos sélidos, lo cual
representan el 70% de total, por lo que la muestra final fue de 60 familias.

Los criterios para ser parte de la investigacion fueron; primero, la vivienda
familiar debe estar ubicado en la zona centro urbana de la ciudad de Tingo Maria; segundo, la
disponibilidad de tiempo para participar de las sesiones presenciales de educacion ambiental,
para ello se les comunicé la cantidad, tiempo y fechas requerido para el desarrollo de cada uno;
y tercero, que en la vivienda se encuentra en una zona contemplada en la ruta de recoleccién

selectiva de la Municipalidad Provincial de Leoncio Prado.
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3.3.4. Variables

La variable independiente es educacion ambiental el cual se desarrolla con un
programa de educacion ambiental denominado “Ciudadanos verdes”. Este programa fue
disefiado para sensibilizar a las familias que forman parte del grupo de estudio, sobre la gestion
integral de los residuos solidos con énfasis en la segregacion, ensefiandoles a clasificar los
residuos solidos en concordancia con las normas peruanas, los aspectos conceptuales que
sustentan la clasificacion y el valor agregado que se le puede dar a esos materiales. Este se
desarrolld en colaboracion con la Municipalidad Provincial de Leoncio Prado, y que consistid
de 3 sesiones de 2 horas (120 min), donde se fortalecié las dimensiones de los conocimientos,
las actitudes y las préacticas de los participantes. Se describe el contenido del programa de
educacion ambiental en el Anexo 5, considerando la tematica de las sesiones y las actividades

desarrolladas en cada una de ellas.

La variable dependiente es la segregacion en la fuente de los residuos solidos
domiciliarios. Para efectos de la investigacion, esta variable se descompone en tres dimensiones
que son: (1) la generacion per cépita de residuos sélidos (GPC); (2) separacion y

almacenamiento, y (3) recoleccion selectiva.
- Generacion per-capita de residuo solidos (GPC)

La primera dimension de la variable dependiente es la generacion per-capita de
los residuos solidos, cuyo calculo se realiz6 segun lo establecido por MINAN (2019), lo cual
demando realizar ocho dias consecutivos de mediciones. Se utilizaron registros para anotar el
pesaje de los residuos solidos y se empled una balanza digital para pesar las muestras generadas
por los hogares previamente seleccionados. Para determinar la cantidad de residuos solidos
generados por persona en cada vivienda, se tuvo en cuenta el niamero total de miembros del

hogar, aplicando lo siguiente:

GPC (kg) = [otetKg)biatalDia7 )

Nro de personas * 7

Posteriormente, para determinar una GPC promedio total para las familias
participantes, y con el dato del nimero total de viviendas (n), se calcul6 la GPC promedio total,

segun lo establecido por MINAN (2019), aplicando lo siguiente:

GPC1+GPC2+--- GPC7

GPC prom.total (kg) = ————— . .......... 3)

n
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- Separacién y almacenamiento

La segunda dimensién es la separacién y almacenamiento en fuente, este
parametro se refiere a si las familias clasifican en contenedores diferenciados los residuos
generados en sus viviendas. Se emple6 el cuestionario tipo escala Likert, el cual contenia 10
items relacionadas a la frecuencia en que las familias realizaban esta actividad, lo que permitid
generar una valoracion: (1) nunca, (2) casi nunca, (3) algunas veces, (4) casi siempre, (5)
siempre, con la finalidad de realizar las comparaciones estadisticas antes y después del

programa de educacion ambiental “Ciudadanos verdes”.

- Recoleccion Selectiva

La tercera dimension es la recoleccion selectiva, que se refiere las acciones
realizadas por las familias en cuanto a la entrega de los residuos solidos segregados al programa
municipal de recoleccion selectiva. Para ello se empleo el cuestionario tipo escala Likert, la
cual contenia 10 items relacionadas a la frecuencia en que las familias realizaban esta actividad,
lo que permitid generar una valoracion: (1) nunca, (2) casi nunca, (3) algunas veces, (4) casi
siempre, (5) siempre, con la finalidad de realizar las comparaciones estadisticas antes y después

del programa de educacion ambiental “Ciudadanos verdes”.

3.3.5. Técnica e instrumento de recoleccion de datos
Se empleod la observacion y la encuesta, lo que permitié obtener datos de forma
sistematica y valida, orientada a los objetivos concretos de la investigacion. Los instrumentos
que fueron empleados en la investigacion fueron: el registro de pesaje de residuos sélidos y el

cuestionario, tal como se presenta en el Anexo 2.
- Registro de pesaje de residuos sélidos

Se bas6 a lo empleado por CHICAIZA (2019) en concordancia a la guia de
caracterizacion de residuos solidos del Ministerio del Ambiente (2019), que se empled para
determinar la generacion per capita del grupo de estudio, anterior y posterior al programa de
educacion ambiental. Asi mismo, se registraron los datos durante ocho dias previos al programa
y luego por ocho dias después del programa. Los datos registrados el dia inicial de la recoleccion
“dia 0” fueron descartadas, ya que no se considera representativo, y para prevenir que la
cantidad de residuos del segundo dia sean perjudicados por la acumulaciéon de residuos

producidos en dias previos.
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- Cuestionario

En este estudio se utiliz6 un cuestionario (tipo escala Likert), compuesto por 20
preguntas, las cuales cuentan con cinco (05) opciones de respuestas: (1) Nunca, (2) Casi nunca,
(3) Algunas veces, (4) Casi siempre y (05) Siempre, lo cual se muestra en el Anexo 2. La
encuesta se mantuvo igual previo al programa (pre-test) y posterior al programa (post-test). Este
cuestionario fue validado a través de un procedimiento de juicios de expertos en el tema de la

investigacion.

3.3.6. Validez y confiabilidad del instrumento

- Validez del instrumento

El instrumento de recopilacion de datos fue sometido a una revisién de validez del
contenido, a través del criterio de especialistas, con el objetivo de valorar la suficiencia,
claridad, coherencia, relevancia y verificar la estructura con que se establecieron los items del
cuestionario; se tuvo la participacion de 3 jueces expertos en el tema. EI Anexo 3, se muestra
las fichas de validaciéon del instrumento, lo que permitié determinar la aplicabilidad del

cuestionario para la presente investigacion.
- Confiabilidad del instrumento

Se refiere a la consistencia interna, la cual puede ser determinada mediante el Alfa
de Cronbach. Esta evaluacion de fiabilidad se basa en el hecho de que los elementos del
cuestionario (medidos en escalas de Likert) representan constructos uniformes y tienen altas
correlaciones (Welch et al., 1988). Cuanto méas cercano sea el valor de Alfa a 1, més
consistentes seran los elementos comprobados. En el Anexo 4 se detalla el analisis del Alfa de

Cronbach.

3.3.7. Técnicas para el procesamiento de informacion

Se analizaron los datos mediante estadistica descriptiva, se obtuvieron graficos de
barras para describir la tendencia de los datos, y representar si la intervencién del programa de
educacion ambiental influye en la generacion de residuos sélidos (GPC), en la separacion y
almacenamiento y en la recoleccion selectiva de residuos sélidos. Para probar las hipdtesis
formuladas con los datos recabados a partir de los instrumentos aplicados se utilizé la estadistica

inferencial.
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Se realiz6 la prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov a los datos (pre-test
y post-test) obtenidos para la generacion per capita de residuos sélidos (GPC) del grupo en
estudio, los cuales no mostraron una distribucién normal. En funcion a ello, se opto por la

estadistica no paramétrica mediante la prueba de Rangos con signos de Wilcoxon.

Tabla 3. Pruebas estadisticas a aplicar.

Objetivo Hipdtesis Prueba

1 Hipdtesis nula: no hay influencia significativa del
programa de educacion ambiental en la segregacion de

. Lt No aramétrico:
residuos sélidos. P

Rangos de Wilcoxon.
Hipdtesis alternativa: si existe influencia significativa
del programa de educacion ambiental en la segregacion
de residuos solidos.

Fuente: Elaboracion propia

3.3.8. Conduccion de trabajo de campo
Para el desarrollo de la investigacion se partié desde la determinacion de la
poblacion y la muestra, la planificacion del programa a implementar considerando su duracién,
las modalidades del programa y las actividades a ejecutarse. Luego se realiza una primera
medicion (pretest), seguida de la aplicacion del programa (tratamiento), para que
posteriormente se realice una segunda medicion (postest) y finalmente el analisis de los

resultados, segiin como se detalla en la Tabla 4.

Tabla 4. Cronograma para la ejecucion de la metodologia planteada.

Semanas

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Determinacion de la poblacion y muestra de la
investigacion
Planificacién del programa de educacion
ambiental
Pretest (medicién de datos)
Ejecucion del programa de educacion ambiental
Postest (medicidn de datos)

Analisis de resultados
Fuente: Elaboracion propia

Actividades




IV. RESULTADOS Y DISCUSION

Se alinean con los objetivos establecidos, los cuales se centraron en determinar la
influencia de la educacion ambiental en la segregacion de residuos sélidos en la zona urbana de
Tingo Maria - Huanuco. Los datos adquiridos a partir de los instrumentos fueron sistematizados
y se sometieron a una prueba estadistica. Las pruebas de las hipétesis formuladas se realizaron
mediante la estadistica inferencial, considerando un nivel de significancia del 5% (a = 0.05),

las cuales se describen de acuerdo a cada objetivo especifico.

3.4. Generacion per capita (GPC) de residuos solidos

Con respecto a la generacion per capita de residuos solidos (GPC) determinada
en base a la generacién diaria de las familias participantes (Tabla 11 y 12) se obtuvo como
resultado que antes de la ejecucion del programa de educacion ambiental present6 un valor de
0.55 kg/hab/dia y después de la aplicacién del programa de educacion ambiental este valor fue

de 0.52 kg/hab/dia, cuya diferencia representa un valor de 0.03 Kg/hab/dia (Figura 2).

Generacion per cépita (GPC) para el afio 2022.

Pre test; 0.55
M Pre test

re test M Pos test

Pre test; 0.52

0.5 0.51 0.52 0.53 0.54 0.55

GPC (kg/hab/dia)
Figura 2. GPC anterior y posterior al programa de educacién ambiental.

Segun los indicadores de residuos sélidos publicados en SIGERSOL, para el
distrito de Rupa Rupa en el afio 2022, present6 un valor de 0.56 kg/hab/dia, lo cual ha tenido
una tendencia de disminuir con respecto al afio 2023, que fue de 0.51 kg/hab/dia, esto se podria
explicar debido a la pandemia de COVID-19, ya que la generacion de residuos sélidos en
general durante dicho periodo, aumento significativamente en varias areas debido a cambios en

los habitos de consumo en la poblacion y en las medidas sanitarias implementadas.
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Con respecto a la disminucién de la GPC, Chicaiza (2019) encontré resultados
similares, comprobando que con el programa de educacion ambiental realizado, obtuvo un
impacto positivo, que redujo la GPC de 0,417 kg/hab/dia a 0,074 kg/hab/dia, lo cual significa
que se logré reducir la cantidad de residuos sélidos para disposicion final, de forma similar a
los resultados conseguidos en la presente investigacion, que se explica en funcién a un cambio

de habitos mas sostenibles y de mayor conciencia ambiental.

El siguiente analisis consistio en hacer las comparaciones de los resultados del
pretest y postest, lo cual permiti6 la contratacion de la hip6tesis de investigacion. Los resultados
obtenidos del analisis de la prueba de rangos con signos de Wilcoxon, indican que p =0 < 0,05,
lo que significa que se rechaza la hip6tesis nula Ho y se elige la hipétesis alternativa Ha (Tabla
5). Por lo tanto, se demostré que la GPC se ha disminuido considerablemente por el impacto

significativo de la ejecucion del programa de educacion ambiental.

Tabla 5. Prueba de los rangos con signos de Wilcoxon.

Estadisticos de prueba®

Postest GPC - Pretest GPC

Estadistico de prueba estandarizado (Z) -4,468°
Sig. asintotica (bilateral) (p) 0.000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon b. Se basa en rangos positivos.

Bermudez (2019) demostré que la GPC disminuy6 como resultado de la ejecucion
del programa de educacién ambiental, ya que anterior al programa fue de 0,0923 kg/hab/dia y
después del programa fue de 0,0595 kg/hab/dia, logrando una reduccion de 0,0328 kg/hab/dia.
Esto es consistente con investigaciones similares, que sugieren que los programas de educacion
ambiental pueden cambiar los aspectos actitudinales, cognitivos y procedimentales de los

individuos hacia una gestion eficaz de los residuos solidos.

En este sentido, Han et al. (2018) describen como la educacion y la cultura pueden
influir en la generacion de residuos, lo que explica por qué las campafias de educacion ambiental
pueden producir cambios positivos importantes. De acuerdo con Malca (2018), los indicadores
encontrados para los conocimientos, actitudes y préacticas relacionadas con el manejo de
residuos solidos, mejoraron considerablemente después de la implementacién del programa de
educacién ambiental “Yo reciclo”, lo que coincide a los resultados obtenidos ya que el
programa de educacion ambiental tuvo un impacto significativo debido a la promocion de

comportamientos mas responsables en el grupo estudiado.
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3.5. Separacion y almacenamiento de residuos sélidos

Respecto a la separacion y almacenamiento se determind su influencia en funcion
a la ejecucion del programa de educacion ambiental denominado “Ciudadanos verdes” dirigido
a las familias participantes, por lo que se analizaron los datos obtenidos de la evaluacion pretest
y postest para comparar las frecuencias en que las familias separan adecuadamente y realizan
el almacenamiento de los residuos solidos (Tabla 13), de acuerdo con los criterios de puntuacién

asignados “nunca”, “casi nunca”, “algunas veces”, “casi siempre” y “siempre”, ya que se basa

en una medida clasificada como ordinal (Tabla 6).

Tabla 6. Valores de frecuencias y porcentajes con la que las familias realizan la separacion y

almacenamiento en el pretest y postest.

Pretest Postest
fi fri fri % fi fri fri %
Nunca 207 0.42 41.83% 8 0.01 1.33%
Casi nunca 249 0.51 51.00% 26 0.04 4.33%
Algunas veces 33 0.06 6.33% 186 0.31 31.00%
Casi siempre 5 0.01 0.83% 129 0.22 21.50%
Siempre 2 0.00 0.00% 251 0.42 41.83%

Fuente: Elaboracién propia.

60%
51%

50%
42% 42%
40%
31%
30% M Pretest
22%

0% M Postest

(]
10% 1% 6%

0
1% . l 1% 0%
0% || —

Nunca Casinunca  Algunas Casisiempre Siempre
veces

Porcentaje de familias (%)

Figura 3. Porcentaje de familias que realizan la separacion y almacenamiento.



23

En la dimension de la separacion y almacenamiento segun la Figura 3, se muestra
un considerable incremento en la frecuencia posterior a la ejecucion del programa de educacion
ambiental planteado, donde las familias manifestaron una frecuencia de nunca en un 42%, casi
nunca en un 51% y algunas veces en un 6% durante el pretest; en comparacién con el postest,
que manifestaron una periodicidad de siempre en un 42%, casi siempre en un 22% y algunas
veces en un 31%, casi nunca en un 4% y nunca en tan solo 1%, por lo que se puede decir que
la frecuencia en cuanto a la segregacién y almacenamiento se ha fortalecido con el programa

de educacion ambiental.

Conforme a los puntajes asignados en el instrumento, se determind si los
participantes segreguen y almacenen correctamente residuos sélidos con mayor frecuencia en
las viviendas. Para ello, se analizaron los resultados del pretest y postest, para la contratacion
de la hipdtesis de investigacion. La prueba de rangos con signo de Wilcoxon, reflejé un valor
menor al nivel de significancia planteado (p = 0.005 < 0.05), lo que significa que se descarta la
hipdtesis nula Ho y se opta por la hip6tesis alternativa Ha (Tabla 7), la cual indica que si existe
un efecto significativo de la educacion ambiental en la separacion y almacenamiento de

residuos sélidos.

Tabla 7. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon.

Estadisticos de prueba?

Postest SA — Pretest SA

Estadistico de prueba estandarizado
(2)
Sig. asintotica (bilateral) (p) .005

-2,805°

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon b. Se basa en rangos negativos.

De los resultados se determino que el programa de educacion ambiental tiene un
impacto significativo y positivo en el incremento de la frecuencia de separacion y
almacenamiento de residuos solidos en origen, lo que va en linea con lo descrito por Caceres
(2020), que hogares que realizan actividades en el marco de programas de educacién ambiental,
cuyo analisis con la prueba de rangos con signo de Wilcoxon, arrojé una diferenciacion
significativa (Z=-5,511b, sig.=0,000), concluyendo que el aumento de la separacion de residuos
solidos tiene un efecto positivo, generando su clasificacion en bolsas de color blanco para

reciclables, marron para los residuos orgéanicos y el negro para residuos inorganicos/generales.
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Segun Cristancho (2024), determiné para la ciudad de Tingo Maria, un 60% de la
poblacion segrega sus residuos solidos en su vivienda, lo cual refleja un nivel de conciencia
ambiental que podria atribuirse a las campafias de educacion ambiental efectuadas. Sin
embargo, el 40% de poblacion no realiza la segregacion de sus residuos solidos, lo que
implicaria una falta de conocimiento y recursos adecuados que impiden adoptar practicas de
segregacion de manera efectiva, ademas determind que solo el 40% de la poblacion ha recibido
capacitacion sobre manejo de residuos, siendo ello un factor clave para optimar la segregacion

y el manejo adecuado de residuos.

Los hallazgos de este estudio mostraron que el programa de educacién ambiental
denominado “Ciudadanos verdes” determin6 que los participantes incrementaron la frecuencia
en la segregacion y almacenamiento, ya que se promovié practicas de reciclaje y compostaje.
Asi mismo investigaciones como Chicaiza (2019) demostraron que el 86% del grupo de estudio
que particip6 en un programa enfocado en educacion ambiental, separ6 los residuos solidos
domiciliarios generados en la fuente, cuyo valor demostré que tanto los temas abordados como

los folletos incentivaron a las personas a la clasificacion.

De manera semejante Ibarra (2022) sefiala que la educacion ambiental incide de
forma positiva en la ampliacion del conocimiento sobre la separacion de residuos solidos,
debido a que encontré un aumento de la conciencia ambiental al comparar los conocimientos
previos con los conocimientos adquiridos posterior al programa de educacion ambiental, que
se reflejé en un aumento de la cantidad de personas que estarian dispuestas a segregar sus
residuos domeésticos, lo cual es congruente con los hallazgos alcanzados en la investigacion, ya
que se incrementd el porcentaje en que las familias realizan la segregacion y almacenamiento
de residuos sélidos domiciliarios segun la frecuencia siempre en un 42%, casi siempre en un

22%, algunas veces un 31%.

Ccalli (2024) en su investigacion con la participacion de los estudiantes de la I.E.
Jose Olaya Balandra — Pilcuyo, demostré un patron de incremento proporcional en las
calificaciones de segregacion de residuos sélidos en consecuencia a que las calificaciones de
educacion ambiental incrementaban. Lo que indica una correlacion positiva entre el nivel de
conocimiento y concienciacion ambiental y la practica sobre la segregacion adecuada los
residuos solidos organicos e inorganicos. Es decir, los resultados obtenidos corroboran la idea
de que a mayor educacion ambiental se refleja una mejora en las practicas de segregacion de

residuos solidos organicos e inorganicos.
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3.6. Recoleccion selectiva de residuos sélidos

Respecto a la recoleccion selectiva, se determind su influencia en funcion a la
ejecucion del programa de educacién ambiental denominado “Ciudadanos verdes” dirigido a
las familias participantes, por lo que se analizaron los datos de la evaluacion pretest y postest
para comparar las frecuencias en que las familias participan de la recoleccion selectiva que
brinda la municipalidad (Tabla 14), de acuerdo con los criterios de puntuacion asignados

“nunca”, “casi nunca”, “algunas veces”, “casi siempre” y “siempre”, ya que se basa en una

medida clasificada como ordinal (Tabla 8).

Tabla 8. Valores de frecuencias y porcentajes con la que las familias participan de la

recoleccidn selectiva en el pretest y postest.

Pretest Postest
fi fri fri % fi fri fri %
Nunca 254 0.42 42.33% 0 0.00 0.00%
Casi nunca 220 0.37 36.67% 3 0.01 0.50%
Algunas veces 126 0.21 21.00% 78 0.13 13.00%
Casi siempre 0 0.00 0.00% 194 0.32 32.33%
Siempre 0 0.00 0.00% 325 0.54 54.17%

Fuente: Elaboracién propia

60%
54%

50%
42%
40% 37%
32%

30% = Pretest

21% m Postest
20%

13%
10%
0% 1% 0% 0%
0% —

Nunca Casinunca  Algunas Casisiempre Siempre
veces

Porcentaje de familias (%)

Figura 4. Porcentaje de familias que participan de la recoleccion selectiva antes y

despueés.
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En la dimension de la recoleccién selectiva segln la Figura 4, se muestra un
cambio significativo en la frecuencia posterior al programa de educacién ambiental planteado,
debido a las familias que manifestaron una frecuencia de nunca en un 42%, casi nunca en un
37% y algunas veces en un 21% en el pretest; en comparacién con el postest, que manifestaron
una frecuencia de siempre en un 54%, casi siempre en un 32%, algunas veces en un 13% y casi
nunca en 1%. por lo que se puede decir que la frecuencia en cuanto a la participacién de la

recoleccion selectiva se ha fortalecido con el programa de educacion ambiental.

Conforme con los puntajes asignados en el instrumento, se determiné si las
familias participen de la recoleccion selectiva brindada por la municipalidad con mayor
frecuencia. Se realizaron las comparaciones de los resultados del pretest y postest, para la
contratacion de la hipétesis de investigacion. La prueba de rangos con signo de Wilcoxon,
reflejé un valor menor al nivel de significancia planteado (p = 0.022 < 0.05), lo que significa

que se descarta la hipdtesis nula Ho y se opta por la hipdtesis alternativa Ha (Tabla 10).

Tabla 9. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon.

Estadisticos de prueba?

Postest RS — Pretest RS

Estadistico de prueba estandarizado (2) -2,295°P

Sig. asintotica (bilateral) (p) .022

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon,  b. Se basa en rangos negativos.

De los resultados se puede inferir que el programa de educacion ambiental tiene
un impacto significativo y positivo en el aumento de la frecuencia de participacion en la
recoleccion selectiva brindada por la municipalidad. Este hallazgo concuerda con Liao y Lee
(2019), que manifestd que la educacion ambiental es fundamental para garantizar que las
personas tengan los conocimientos necesarios sobre el manejo adecuado de los residuos solidos,
por lo tanto, se puede inferir que las personas tuvieron una mayor comprension sobre las

politicas y regulaciones locales relacionadas a los programas de recojo selectivo.

Es importante sefialar que desde el afio 2011, la Municipalidad Provincial de
Leoncio Prado, ha puesto en marcha el Programa de Segregacion en la Fuente y Recoleccion
Selectiva. denominado "Vecino Educado, Ciudad Sostenible™, que tiene como objetivo
principal promover el manejo adecuado de residuos sdlidos para fomentar una cultura de

reciclaje y valorizacion de residuos solidos. Segun Cristancho (2024), para la ciudad de Tingo
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Maria, el 76% de la poblacion recibe por parte de la municipalidad el servicio de recoleccién
selectiva de residuos sélidos, lo que es una cifra muy prometedora para potenciar el manejo
adecuado de residuos solidos a nivel del distrito. Sin embargo, el 24% de la poblacién que no
recibe este servicio, lo cual refleja las brechas en la cobertura que pueden ocasionar un impacto

ambiental negativo y problemas de salud publica.

Segun Cayotopa (2015) indica que la escasa colaboracién en los programas de
segregacion en fuente y recoleccion selectiva en las familias, puede ser debido a que no existen
charlas de capacitacion en educacion ambiental para la poblacidn, lo que es consistente con la
influencia que se obtuvo con el programa de educacion ambiental en el aumento de la frecuencia
de participacion en el programa municipal, que se vio reflejada en un 54% de la poblacion que

ya participa siempre del recojo selectivo tras la aplicacion de dicho programa.

Otro aspecto importante a considerar es la motivacion social (Xiao et al., 2017),
que por si sola puede proporcionar el impulso para el cambio; siendo mas probable que la propia
comunidad busque y participe activamente en las soluciones a los problemas ambientales. Por
lo tanto, las intervenciones en educacion ambiental pueden ser factores motivadores en las
comunidades, de manera de influenciar a que sean mas activos y persistentes en la participacion

del programa de recojo selectivo.

Por otro lado, se pueda dar la posibilidad que las viviendas o bien participen en
los programas municipales de recojo selectivo o lo utilicen para venderlo a recicladores
informales, acopiadores y/o entrega a personas de bajos recursos para su comercializacion, lo
cual debe realizarse a través de recicladores formalizados que garantiza un mayor beneficio
econémico y social, condiciones de trabajo dignas y cumplimiento de las normativas

sectoriales.

En general se puede afirmar que ejecutar un programa de educacion ambiental va
a tener un efecto significativo en la segregacion de los residuos solidos, siendo concordante con
Ibarra (2022) y Cayotopa (2015), cuya similitud entre ambos trabajos es que tuvieron un
impacto positivo entre estas variables, ya que en el primero manifiesta una mejora en el aumento
de los conocimientos y en la predisposicion de los participantes a realizar la separacion de los
residuos domiciliarios, mientras que en el otro estudio se incremento la segregacion de 46% a
87% posterior al programa de sensibilizacion. Esto quiere decir que la informacién brindada
por los investigadores en ambos casos sirvio para que los participantes conozcan la importancia

de segregar los residuos domiciliarios en la fuente de generacion.



V. CONCLUSIONES

La educaciéon ambiental ha tenido un impacto significativo en la segregacién de
residuos sélidos de las viviendas de la zona urbana de la ciudad de Tingo Maria -
Huénuco, logrando en los participantes una gestion mas eficiente de los residuos

solidos domiciliarios.

El programa de educacion ambiental ha tenido un impacto positivo y significativo
en la reduccién de la cantidad de residuos generados (GPC), promoviendo
cambios en los comportamientos de la poblacion y contribuyendo a la
minimizacion de ciertos materiales, disminuyendo la GPC en un valor de 0.03

(Kg/hab/dia) después de la aplicacion del programa.

El programa de educacién ambiental influyé de forma positiva y significativa en
la separacion y almacenamiento de residuos sélidos en origen, al encontrarse
diferencias significativas entre pretest y el postest (p = 0.005), logrando mejoras
en los participantes sobre la correcta forma de separacion segun los colores

correspondientes (marron, verde y negro).

El programa de educacién ambiental influy6 de forma positiva y significativa en
la participacion del recojo selectivo de los residuos solidos, al encontrarse
diferencias significativas entre pretest y el postest (p = 0.022), permitiendo que
los participantes identificaran los vehiculos destinados a esta labor y entregaran
sus residuos solidos al programa.



VI. PROPUESTAS A FUTURO

Se sugiere al gobierno local la ejecucion de programas de educacion ambiental en
manera permanente, ampliando a otros grupos de poblacion de manera mas
descentralizada, ya que se ha demostrado que la ejecucién de programas
educativos disminuye sensiblemente la generacion per capita, e incrementa la
separacion y la recoleccion selectiva, lo que sugiere mantener este tipo de

estrategias que son beneficiosas para un manejo eficiente de residuos sélidos.

Es recomendable al gobierno local disponer de estrategias tecnoldgicas, que
brinden informacién a la poblacion, dado que la educacion es un proceso
constante. Asi como, la incorporacion de las redes sociales y uso de aplicativos
como medios masivos de comunicacion, que pueden transmitir informacion de

manera innovadora sobre los residuos sélidos.

Se recomienda al gobierno local articule con las organizaciones encargadas de la
valorizacion de los residuos inorganicos, las asociaciones de recicladores formales
e informales, ya que esta etapa es critica y es necesario una planificacion por parte
de las autoridades competentes. Se debe promover y acompafiar un proceso de
asociatividad para los recicladores informales, asi como su vinculacion a

programas de asistencia técnica y fortalecimiento de capacidades.

En el contexto de esta investigacidn, no existe ninguna empresa privada que preste
servicios de recojo selectivo en la ciudad, solo la municipalidad lo realiza en
coordinacion con asociaciones formales de reciclaje y por otro lado los
recicladores informales. Sin embargo, en este punto, es donde debe existir mayor
énfasis, por lo que se recomienda al sector privado, que evalué la oportunidad real
para recolectar residuos reciclables como material para ser transformado en algo

atil.



VIl. REFERENCIAS

Algarin, 1. y Zambrano, Y. (2020) Elaboracion de un programa de educacion ambiental en el
manejo adecuado de los residuos sélidos para el corregimiento de Chorrera - Juan de
Acosta (Tesis de Pregrado, Universidad de La Costa).
https://repositorio.cuc.edu.co/handle/11323/6420

Al-Salem, S. M., Antelava, A., Constantinou, A., Manos, G., & Dutta, A. (2017). A review on
thermal and catalytic pyrolysis of plastic solid waste (PSW). Journal of Environmental
Management, 197, 177-198. https://doi.org/10.1016/j.jenvman.2017.03.084

Bermudez P., W. (2019). Influencia de educacion ambiental en la gestion de residuos solidos
en la institucion educativa Victor Reyes Roca distrito de Luyando, 2018. (Tesis de
maestria, Universidad Nacional Agraria de la Selva). Repositorio Institucional
https://repositorio.unas.edu.pe/server/api/core/bitstreams/8183ale9-0a69-4fee-ba3a-
b8f7429f5f25/content

Caceres, F.A. (2020). Aplicacion de un programa de educacion ambiental y su relacion con el
nivel de segregacion de los residuos municipales en el distrito de Huancan — provincia
de Huancayo — 2017. (Tesis, Universidad Continental). Repositorio Institucional
https://repositorio.continental.edu.pe/handle/20.500.12394/7994

Cayotopa, L.M. (2015). Influencia de la sensibilizacion de los pobladores en la Urbanizacion
Manuel Arévalo Il Etapa-La Esperanza-en la segregacion de los residuos sélidos
domiciliarios durante octubre — diciembre 2012. (Tesis postgrado, Universidad
Nacional de Trujillo).

Cheng, K. W., Osman, S., Jusoh, Z. M., & Lau, J. L. (2021). Multidimensional factors that
influence the intention to practice segregation-at-source of solid waste: An empirical
study. Management Science Letters, 11(2), 379-390.
https://doi.org/10.5267/j.msl.2020.9.031

Chicaiza, J. A. (2019). Estudio del impacto de la educacion ambiental en la gestion de residuos
solidos domiciliarios en un barrio del sur de Quito (Tesis, Escuela Politécnica Nacional)
https://bibdigital.epn.edu.ec/bitstream/15000/20346/1/CD%209817.pdf

Chicaiza, N. A. (2022). La educacion ambiental en la gestion de residuos sélidos organicos en
los hogares de los estudiantes de Primer semestre de la Carrera de Pedagogia de las
Ciencias Experimentales, Quimica y Biologia, Facultad de Filosofia, Letras y Ciencias
de la Educacion, Universidad Central del Ecuador, DM de Quito, 2021-2022 (Tesis,
Universidad Central del Ecuador). http://www.dspace.uce.edu.ec/handle/25000/27995


https://repositorio.continental.edu.pe/handle/20.500.12394/7994
https://doi.org/10.5267/j.msl.2020.9.031
http://www.dspace.uce.edu.ec/handle/25000/27995

31

Cristancho, K., (2024). gestién y manejo de los residuos solidos organicos domiciliarios en el
distrito de rupa rupa, leoncio prado, Huanuco 2023. (Tesis postgrado, Universidad
Nacional Agraria de la Selva) Repositorio Institutional
https://repositorio.unas.edu.pe/items/d53db3bb-815d-4882-9ea2-481fa9c5c73f

Danjuma, S., Akintunde, E. A., & Samson, R. (2022). The impact of environmental education
and awareness on the effective management of solid wastes among residents of Jos-
Bukuru Metropolis, Plateau State, Nigeria. Global. Journal of Earth Environmnetal
Science, 7(3), 59-72. https://doi.org/10.31248/GJEES2022.122

Decreto Legislativo N° 1278. (2016). Decreto legislativo que aprueba la Ley de gestion integral
de residuos solidos. https://www.minam.gob.pe/wp-content/uploads/2017/04/Decreto-
Legislativo-N%C2%B0-1278.pdf

Decreto Legislativo N° 1501. (2020). Decreto legislativo que modifica el Decreto Legislativo
N° 1278, que aprueba la Ley de gestion integral de residuos solidos.
https://busquedas.elperuano.pe/download/url/decreto-legislativo-que-modifica-el-
decreto-legislativo-n-1-decreto-legislativo-n-1501-1866220-2

Fredrick, M., Oonyu, J. C., & Sentongo, J. (2018). Influence of education on the solid waste
management practices of communities in Kampala city. Journal of Environmental
Waste Management, 5, 261-274. https://cees.mak.ac.ug/sites/default/files/JosephC.pdf

Guette, M., & Mora, W. (2021). Fortaleciendo la actitud ambiental escolar a partir de una
estrategia de manejo de los residuos solidos inorganicos. Tecne, Episteme y Didaxis:
TED, 1474-1489.
https://revistas.pedagogica.edu.co/index.php/TED/article/view/15370

Han, Z., Liu, Y., Zhong, M., Shi, G,, Li, Q., Zeng, D., Zhang, Y., Fei, Y., & Xie, Y. (2018).
Influencing factors of domestic waste characteristics in rural areas of developing
countries. Waste Management, 72, 45-54,
https://doi.org/10.1016/j.wasman.2017.11.039

Hernandez, R., Fernandez, C., & Baptista, P. (2014). Metodologia de la Investigacion (6. 2 ed.).
McGraw-Hill.

Heimlich, J. E., & Ardoin, N. M. (2008). Understanding behavior to understand behavior
change: a literature review. Environmental Education Research, 14(3), 215-237.
https://doi.org/10.1080/13504620802148881

Hoyos, M. (2019), Programa de educacion ambiental para la mejora de conocimientos y
practicas en el manejo de residuos solidos dirigido a estudiantes del Sto de primaria “B”

de la I.E. 7240 Jesus de Nazareth en el distrito de Villa el Salvador. (Tesis de pregrado,


https://doi.org/10.31248/GJEES2022.122

32

Universidad Nacional Tecnoldgica de Lima Sur)
https://repositorio.untels.edu.pe/jspui/bitstream/123456789/139/1/Hoyos_Michelle_Tr
abajo_Suficiencia_2019.pdf

Ibarra, A. (2022). Influencia de la educacion ambiental en la segregacion de residuos solidos
domiciliarios en el barrio Juandil, Mariscal Benavides, Rodriguez De Mendoza,
Amazonas, 2021. (Tesis de pregrado, Universidad Privada del Norte)
https://repositorio.upn.edu.pe/bitstream/handle/11537/31585/Ibarra%20Collazos%20A
ndrea.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Julcamoro, S. P. (2018). Influencia de la aplicacion de un programa de educacién ambiental en
el manejo de residuos solidos en los estudiantes en el ISEP" Alfonso Barrantes Lingan"
San Miguel-Cajamarca 2017 (Tesis de maestria, Universidad Nacional de Cajamarca).
Repositorio Institucional https://repositorio.unc.edu.pe/handle/UNC/2269

Liao, C., & Li, H. (2019). Environmental education, knowledge, and high school students’
intention toward separation of solid waste on campus. International journal of
environmental research and public health, 16(9), 1-15.
https://doi.org/10.3390/ijerph16091659

Malca S., F. M. (2018). Programa de educacion ambiental y su eficacia en el manejo de
residuos solidos reciclables en estudiantes de la Universidad Peruana Union, Lima
2015 [Tesis de maestria, Universidad Peruana Union]. Archivo digital.
https://repositorio.upeu.edu.pe/handle/20.500.12840/2102

Ministerio del Ambiente. (2019). Guia para la caracterizacion de residuos solidos municipales.

Ministerio del Ambiente. (2021). Sistema de informacion para la gestion de residuos sélidos -
SIGERSOL. Indicadores RSS - afno 2021.
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrljoiODI2NjUOMzgtNTQyOS00ZjMOLWI3YjAt
N2YWNzcwMWY 1M21zIliwidCI61jBIMmFiZjRILWEXZjUINDFIZiliOWEOLWM5Y

WE2ZGQINTE4MCJ9
Ministerio del Ambiente. (2023). Sistema de informacion para la gestion de residuos sélidos -
SIGERSOL. Indicadores RSS — afo 2022.

https://app.powerbi.com/view?r=eyJrljoiM2FINGEXY2ItZmIyOSOONTgxLThiOTAt
MDg3Y zdiNzImNjQzliwidCI61jBIMMFiZjRILWEXZjUtNDFIZiliOWEOLWM5YW
E2ZGQINTE4MCJ9

Monroe, M., & Krasny, M. (2015). Across the spectrum. Resources For Environmental
Educators. 2th ed. Washington, DC, USA: North American Association for

Environmental Education.


https://doi.org/10.3390/ijerph16091659

33

Montes, C. (2009). Reégimen juridico y ambiental de los residuos sélidos. Colombia: Universidad
Externado de Colombia. Disponible en la base de datos
http://renati.sunedu.gob.pe/bitstream/sunedu/175521/1/FLORES_GANTO_DINO_TESIS.
pdf

Norma Técnica Peruana 900.058. (2019). GESTION DE RESIDUOS. Cadigo de colores para
el almacenamiento de residuos solidos. https://www.ghse.com.pe/wp-
content/uploads/2019/03/NTP-900.058-2019-Residuos.pdf

Novo, M., (1998). La educacion ambiental, bases éticas, conceptuales y metodolégicas, 3ed.,
Espafia, Editorial Universitas, S. A. 292p,

OEFA. (2014). Informe 2013 — 2014. Fiscalizacion ambiental en residuos solidos de gestion
municipal provincial. indice de cumplimiento de los municipios provinciales a nivel
nacional. https://repositorio.oefa.gob.pe/handle/20.500.12788/56

Red de Formacion Ambiental para América latina 'y el Caribe. 2017. Sistematizacion de Nuevas
Experiencias sobre Educacion Ambiental con Enfoque Integral en América Latina y el
Caribe. https://formacionambientalpnuma.files.wordpress.com/2017/11/reporte_
experiencias _2017.pdf

Scott, L., & Vigar-Ellis, D. (2014). Consumer understanding, perceptions and behaviours with
regard to environmentally friendly packaging in a developing nation. International
journal of consumer studies, 38(6), 642-649. https://doi.org/10.1111/ijcs.12136

Toomey, A. H., Knight, A. T., & Barlow, J. (2017). Navigating the space between research and
implementation in conservation. Conservation Letters, 10(5), 619-625.
https://doi.org/10.1111/conl.12315

Wood D. & Walton D. (1987). Como Planificar un Programa de Educacion Ambiental. Estados
Unidos: Servicio de Pesca y Vida Silvestre, Instituto Internacional para el Ambiente y
Desarrollo, p.44.

Xiao, L., Zhang, G., Zhu, Y., & Lin, T. (2017). Promoting public participation in household
waste management: A survey-based method and case study in Xiamen city, China.
Journal of Cleaner Production, 144, 313-322.
https://doi.org/10.1016/j.jclepro.2017.01.022

Yusof, K., Ismail, F., Yunus, J., Kasmuni, N., Ramele, R., Omar, M., ... & Mustaffa, H. (2019).
Community participation and performance of waste segregation program in malacca:
towards sustainable waste management. In MATEC Web of Conferences (Vol. 266, p.
02003). EDP Sciences. https://doi.org/10.1051/matecconf/201926602003


https://www.qhse.com.pe/wp-content/uploads/2019/03/NTP-900.058-2019-Residuos.pdf
https://www.qhse.com.pe/wp-content/uploads/2019/03/NTP-900.058-2019-Residuos.pdf
https://repositorio.oefa.gob.pe/handle/20.500.12788/56
https://formacionambientalpnuma.files.wordpress.com/2017/11/reporte_
https://doi.org/10.1016/j.jclepro.2017.01.022
https://doi.org/10.1051/matecconf/201926602003

ANEXOS

34



Anexo 1. Base de datos de la investigacion.

Tabla 10. Generacion per cépita (kg/dia/hab) antes de la aplicacion del Programa de educacion ambiental (pretest).

Generacién de Residuos Solidos Domiciliaria

. Generacion
N° Cadigo N“”_‘em de per capita
habitantes ~ Dja0 Dial Dia2 Dia3 Dia4 Dia5 Dia6 Dia7
Kg Kg Kg Kg Kg Kg Kg Kg Kg/persona/die
1 TM-VO01 4 3.57 2.76 2.32 2.19 2.14 2.57 2.15 1.94 0.57
2 TM-V02 5 1.36 2.41 1.97 3.23 1.96 1.60 2.41 1.68 0.44
3 TM-V03 4 2.55 2.71 1.45 2.44 2.27 1.49 2.32 3.04 0.56
4 TM-V04 4 571 2.54 2.35 1.85 1.89 2.03 2.14 2.02 0.53
5 TM-V05 3 1.97 2.72 2.86 2.82 3.30 0.82 2.12 2.08 0.80
6 TM-V06 6 4.64 2.56 4.22 2.29 2.69 2.65 2.50 2.61 0.46
7 TM-VO07 5 413 2.27 2.47 1.83 1.59 1.67 2.26 2.17 0.41
8 TM-V08 4 1.21 0.80 2.65 2.78 0.81 1.02 2.81 2.83 0.49
9 TM-V09 5 3.22 2.15 441 2.60 4.19 2.18 2.31 2.89 0.59
10 TM-V10 3 0.93 1.15 1.09 1.03 1.31 1.13 1.10 1.18 0.38
11 TM-V11 7 6.39 4.07 3.21 2.96 2.36 2.46 3.16 2.66 0.43
12 TM-V12 5 4.39 1.89 1.91 1.92 2.34 1.71 1.85 1.97 0.39
13 TM-V13 3 4.05 4.63 2.54 1.49 1.45 1.16 2.43 1.64 0.73
14 TM-V14 3 1.67 1.89 1.45 1.89 2.07 1.65 2.14 2.45 0.64
15 TM-V15 2 2.10 1.54 1.32 1.56 1.70 2.00 1.27 1.33 0.77
16 TM-V16 4 1.80 2.40 1.98 1.78 2.14 2.90 2.10 1.65 0.53
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0.98
1.78
3.00
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3.31
2.40
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3.05
2.22
1.01
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0.57
0.60
0.38
0.61
0.53
0.57
0.43
0.47
0.49
0.70
0.51
0.51
0.54
0.52
0.50
0.42
0.60
0.82
0.53
0.50
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41 TM-V46 6 4.60 2.20 3.61 3.80 2.20 2.44 2.81 2.48 0.47
42 TM-V47 1 0.70 0.94 0.70 1.00 0.77 1.01 0.95 0.33 0.41
43 TM-V48 3 0.98 1.25 1.54 1.34 2.30 1.13 1.67 1.43 0.51
44 TM-V49 4 2.01 1.75 1.58 2.39 2.82 0.96 1.70 1.83 0.47
45 TM-V50 3 1.40 1.66 1.82 1.56 1.23 2.14 1.98 1.81 0.58
46 TM-V51 4 1.78 2.10 2.40 2.34 1.97 1.76 2.00 2.70 0.55
47 TM-V52 4 2.30 3.10 3.40 3.07 2.18 2.55 2.49 1.99 0.67
48 TM-V53 7 5.90 5.20 5.69 4.87 4.95 5.05 3.90 4.00 0.69
49 TM-V54 4 2.34 2.56 2.10 2.67 3.45 3.38 2.10 2.34 0.66
50 TM-V57 4 3.40 2.50 1.85 2.56 1.80 2.30 2.07 1.84 0.53
51 TM-V58 5 3.20 4.20 3.45 2.56 3.00 2.43 2.98 2.49 0.60
52 TM-V60 7 5.00 4.30 4.80 3.32 3.50 5.00 4.70 3.56 0.60
53 TM-V61 5 2.45 2.45 1.89 3.40 3.20 2.86 2.14 2.39 0.52
54 TM-V62 2 2.00 0.70 0.83 2.18 1.23 0.97 1.00 0.56 0.53
55 TM-V64 2 1.00 0.90 0.70 0.75 1.78 1.80 1.23 0.80 0.57
56 TM-V65 3 2.19 3.20 1.98 2.10 1.87 2.56 1.67 1.96 0.73
57 TM-V66 1 0.30 0.43 0.56 0.18 0.67 0.40 0.45 0.63 0.47
58 TM-V67 5 3.20 2.80 2.80 3.10 2.68 2.56 1.96 3.00 0.54
59 TM-V69 2 1.20 0.67 0.76 0.87 1.23 1.34 1.23 1.50 0.54
60 TM-V70 4 2.15 242 1.89 2.19 2.21 1.29 1.57 1.62 0.47

Generacidn per cépita total domiciliaria (GPC) 055

Nota: El peso de los residuos sélidos del primer domingo (Dia 0) se registraron, pero no se utilizan para el célculo.

37



Tabla 11. Generacion per capita (kg/dia/hab) después de la aplicacion del Programa de educacion ambiental (postest).

Generacion de Residuos Sélidos Domiciliaria Generlac-ién
N° Codigo Numero de per capita
habitantes Dia 0 Dia 1l Dia 2 Dia 3 Dia4 Dia5 Dia 6 Dia7
Kg Kg Kg Kg Kg Kg Kg Kg Kg/persona/dia
1 TM-V01 4 2.78 1.80 2.10 1.95 2.72 2.29 1.98 2.87 0.56
2 TM-V02 5 2.74 2.88 2.87 1.12 1.96 1.94 2.21 2.08 0.43
3 TM-V03 4 2.24 1.95 2.29 2.22 2.33 1.79 1.72 1.85 0.51
4 TM-V04 4 2.66 2.61 1.92 2.13 1.42 1.97 2.13 1.68 0.50
5 TM-V05 3 1.43 1.71 0.92 2.51 1.76 0.87 2.29 191 0.57
6 TM-V06 6 3.38 4.42 1.88 2.13 2.06 2.22 2.30 2.31 0.41
7 TM-VO07 5 2.56 2.30 1.79 2.06 2.17 251 3.25 2.66 0.48
8 TM-V08 4 1.30 1.20 2.66 0.56 2.60 2.82 2.71 1.74 0.51
9 TM-V09 5 3.22 2.10 3.31 1.75 3.78 2.75 2.61 3.00 0.55
10 TM-V10 3 0.79 0.76 1.23 1.71 1.15 1.08 0.88 1.16 0.38
11 T™M-V11 7 3.15 3.96 2.95 3.19 2.58 2.18 3.15 2.61 0.42
12 TM-V12 5 2.44 2.86 1.72 2.15 1.72 1.94 221 2.22 0.42
13 TM-V13 3 1.57 2.23 1.50 1.24 2.86 0.57 2.25 1.00 0.55
14 TM-V14 3 0.82 1.18 1.14 1.85 1.23 0.85 1.78 1.11 0.44
15 TM-V15 2 1.92 1.89 1.33 1.40 1.43 0.38 0.45 1.68 0.61
16 TM-V16 4 1.91 2.24 1.88 243 2.74 2.07 241 1.38 0.54
17 TM-V17 3 1.56 1.80 1.54 1.60 1.43 1.94 1.46 1.88 0.55

38



18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34
35
36
37
38

TM-V19
TM-V20
TM-V21
TM-V22
TM-V23
TM-V24
TM-V25
TM-V26
TM-V27
TM-V28
TM-V29
TM-V31
TM-V32
TM-V33
TM-V34
TM-V35
TM-V37
TM-V39
TM-V40
TM-V42
TM-V43

[EEN
o & O

A 00N OO W OB~ OODN BAWOWO B~ OO w > oo

2.50
1.82
5.51
0.95
2.00
2.80
1.43
1.73
0.85
1.25
1.47
2.08
1.08
2.45
2.56
1.07
1.56
3.50
1.34
0.96
2.34

2.00
2.64
5.22
0.89
2.34
2.20
2.10
2.05
0.71
1.23
1.56
2.84
0.96
2.83
1.98
1.49
2.33
3.56
1.22
1.46
1.88

2.89
2.37
4.62
2.96
2.45
2.70
2.30
211
1.50
2.84
1.37
1.84
0.83
3.00
2.35
1.15
1.96
2.74
1.17
0.65
1.98

2.96
2.34
4.96
1.27
2.86
2.17
1.60
2.37
0.51
1.21
1.66
2.12
0.81
2.99
212
1.41
211
2.55
1.43
1.74
2.09

1.98
1.65
5.01
1.98
291
2.56
1.20
1.92
1.38
3.18
1.06
1.59
1.66
2.56
1.43
1.83
1.86
3.07
1.22
2.61
2.30

1.90
2.52
5.93
2.17
3.18
2.00
1.34
1.23
0.68
2.19
1.98
1.80
0.86
3.02
2.38
1.40
1.83
3.11
1.35
1.91
1.78

2.10
2.33
4.76
2.32
2.15
1.94
1.28
1.46
0.58
1.30
1.89
1.95
0.90
2.43
2.10
1.48
2.07
2.94
1.56
0.86
1.94

3.00
191
5.24
3.16
2.51
1.89
1.12
3.13
0.53
1.35
1.51
1.63
0.86
3.13
2.46
1.78
2.00
2.90
1.80
0.78
1.85

0.48
0.56
0.51
0.42
0.53
0.55
0.52
0.41
0.42
0.48
0.53
0.49
0.49
0.48
0.53
0.50
0.40
0.60
0.70
0.48
0.49
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39 TM-V44 4 3.22 290 2.27 2.35 2.43 2.68 3.34 2.56 0.66
40 TM-V45 3 1.07 1.20 0.95 1.55 1.01 1.10 1.55 1.19 0.41
41 TM-V46 6 250 3.09 2.99 2.77 2.43 241 2.79 2.29 0.45
42 TM-V47 2 0.56 0.44 0.95 0.67 0.88 0.90 0.85 0.96 0.40
43 TM-V48 3 1.20 144 1.32 1.38 1.50 2.00 1.40 1.60 0.51
44 TM-V49 4 1.50 1.59 1.53 2.08 2.19 131 1.88 1.99 0.45
45 TM-V50 3 2.00 1.56 1.23 1.40 1.67 2.00 1.78 1.65 0.54
46 TM-V51 4 165 1.35 2.00 1.86 1.76 1.90 2.50 2.73 0.50
47 TM-V52 4 198 2.05 2.98 2.60 2.34 2.89 2.77 2.43 0.65
48 TM-V53 7 435 458 3.98 3.67 4.56 4.90 4.68 4.95 0.64
49 TM-V54 4 230 257 3.10 2.60 2.34 2.70 3.00 2.80 0.68
50 TM-V57 4 280 245 211 1.87 1.90 2.19 2.14 1.93 0.52
51 TM-V58 5 245  3.50 2.40 3.80 4.50 2.56 1.85 1.70 0.58
52 TM-V60 7 470 4.15 3.98 4.12 3.56 3.98 3.90 4.32 0.57
53 TM-V61 5 3.00 213 2.05 2.87 3.05 2.65 2.90 2.19 0.51
54 TM-V62 2 0.76  0.87 0.74 0.99 1.42 0.69 1.59 0.89 0.51
55 TM-V64 2 0.50 0.70 1.00 0.68 0.75 0.56 1.20 2.80 0.55
56 TM-V65 3 217  2.07 2.02 2.00 2.90 2.10 1.89 2.14 0.72
57 TM-V66 1 040 0.50 0.63 0.54 0.43 0.40 0.45 0.60 0.51
58 TM-V67 5 3.26 2.65 2.36 1.90 3.70 2.50 2.50 3.00 0.53
59 TM-V69 2 139 112 0.84 1.50 1.29 0.96 1.33 1.24 0.59
60 TM-V70 4 1.26 1.30 1.73 2.38 1.72 1.70 2.34 1.84 0.46

Generacidn per c4pita total domiciliaria (GPC) 0.52

Nota: El peso de los residuos sélidos del primer domingo (Dia 0) se registraron, pero no se utilizan para el célculo.
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Tabla 12. Datos de puntuacion de la dimension de separacion y almacenamiento de residuos sélidos antes y después de la aplicacion del
Programa de educacion ambiental.

P6 P7 P8 P9 P10

P5

Dimension: Separacion y Almacenamiento
P3 P4

P9 P10 P1 P2

P7 P8

P6

P5

P4

Dimension: Separacion y Almacenamiento
P3

P2

P1

Cddigo

NO

2

1

TM-VO01
T™M-V02
TM-V03

1
2
3

2

1

2

1

1

4 TM-V04

1

1

TM-VO05
TM-V06
T™M-VO07
TM-V08
TM-V09

5
6
7
8
9

1

1

1

1

1

1

1

10 TM-V10
11 TM-V11
12 TM-V12
13 T™M-V13
14 TM-V14
15 TM-V15
16 TM-V16
17 TM-V17
18 TM-V19

1

1

1

1

1

1

1

1
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1

19 TM-V20
20 TM-V21
21 TM-V22
22 TM-V23
23 TM-V24
24 TM-V25
25 TM-V26
26 TM-V27
27 TM-V28
28 TM-V29
29 TM-V31
30 TM-V32
31 TM-V33
32 TM-V34
33 TM-V35
34 TM-V37
35 TM-V39
36 TM-V40
37 TM-V42
38 TM-V43
39 TM-v44
40 TM-V45

2

1

1

1

1

1

1

1

1

2

1

1

1

1

1

1

1

1

2

1

1

2

1

1

1

1
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1

41 TM-V46
42 TM-V47
43 TM-v48
44  TM-V49
45 TM-V50
46 TM-V51
47 TM-V52
48 TM-V53
49 TM-V54
50 TM-V57
51 TM-V58
52 TM-V60
53 TM-V61
54 TM-V62
55 TM-V64
56 TM-V65
57 TM-V66
58 TM-V67
59 TM-V69
60 TM-V70

P: pregunta

1

1

1

1

1

1

2

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

2

1

1

2

1

1

1
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Tabla 13. Datos de puntuacién de la dimension de recoleccion selectiva de residuos solidos antes y después de la aplicacion del Programa

de educacion ambiental.

P6 P7 P8 P9 P10

Recoleccidn selectiva — Pre - test Recoleccidn Selectiva — Post-test
P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 P1 P2 P3 P4 PS5

P2

P1

Cédigo

No

1

TM-VO01
TM-V02
TM-VO03
TM-V04
TM-VO05
TM-V06
TM-VO07
TM-V08
TM-V09
TM-V10
T™M-V11
TM-V12
T™M-V13
T™M-V14
TM-V15
TM-V16
T™M-V17
TM-V19

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1
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1

T™M-V20
T™M-V21
TM-V22
TM-V23
TM-V24
TM-V25
TM-V26
TM-V27
TM-V28
TM-V29
TM-V31
TM-V32
TM-V33
TM-V34
TM-V35
TM-V37
TM-V39
TM-V40
TM-V42
TM-V43
TM-V44
TM-V45

19
20
21

1

1

1

22
23

1

1

24
25
26
27
28
29
30
31
32
33

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

34
35
36
37
38
39
40

1

1

1

1

1

1
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1

TM-V46
T™M-V47
TM-V48
TM-V49
TM-V50
TM-V51
TM-V52
TM-V53
TM-V54
TM-V57
TM-V58
TM-V60
TM-V61
TM-V62
TM-V64
TM-V65
TM-V66
TM-V67
TM-V69
TM-V70

41

1

42

1

43

1

44
45

1

1

46

1

47

1

48

1

49

1

50
51

1

1

52
53

1

1

54
55
56
57
58
59

1

1

1

1

1

1

60
P: pregunta




ANEXO 2. Instrumentos para la recoleccién de datos de la investigacion

CUESTIONARIO SOBRE SEGREGACION DE RESIDUOS SOLIDOS

Hola, mi nombre es Christye Marjorie Silva Guerrero, estudiante de postgrado en Agroecologia
mencidn Gestion Ambiental de la Universidad Nacional Agraria de la Selva, este cuestionario es parte
del desarrollo de un estudio de investigacion y cuenta con el apoyo de la Municipalidad Provincial de
Leoncio Prado. Te pedimos que respondas con mucho cuidado jGracias por tu ayuda!

DATOS GENERALES

Nombre y Apellidos:
Direccion:

Cédigo de vivienda:
Momento: Pretest( ) Posttest ( )

PWhNhNR

Marque con una “X” la alternative (en escala de valoracion) que tu creas conveniente segun el siguiente
recuadro de cddigos.

1 2 3 4 5
Casi
Nunca Casi nunca | Algunas veces siempre Siempre
N° Items Alternativas de respuesta
Separacion y almacenamiento 1 2 3 4 | 5

1 | ¢Usted realiza la separacion de residuos sélidos en su casa?

¢{Motiva a sus familiares a separar los residuos s6lidos de manera

2 adecuada para su disposicion?

3 ¢En casa existen 3 tachos o contenedores diferenciados para clasificar
los residuos que se generan?

4 ¢Con que frecuencia recibe informacién para contribuir en la

reduccion de los residuos sélidos?

¢Aplica el proceso de las 3R’s (reducir, reciclar y reutilizar) en
5 | materiales aprovechables como: papel, vidrio o plastico en mi vida

diaria?

6 ¢Reutiliza o vuelve a utilizar los plasticos que le entregan en la tienda
0 mercado?

7 ¢Ha reutilizado o reparado algun objeto que ya no utilizaba, en lugar
de arrojar o comprar algo nuevo?

8 ¢Usted clasifica los residuos aprovechables como papel, cartdn,

plasticos y vidrios para entregarlos a recicladores formales?

9 | ¢Usa los residuos organicos para elaborar abono organico?

10 ¢Participa en actividades como charlas, eventos, propagandas alusivas
al medio ambiente?

Recoleccion Selectiva

¢Participa en los programas de recojo selectivo organizado por la

1 municipalidad?

¢Entrega sus residuos correctamente segregados en sus respectivos

12
contenedores o bolsas?

;Desecha los residuos correctamente segregados en el horario que

13 pasa el vehiculo recolector de la Municipalidad?

¢Con que frecuencia te sientes dispuesto a cambiar tus habitos para

14 I > . . -
participar de la recoleccion selectiva de residuos sélidos?




15

¢(Guarda sus residuos organicos para entregar al vehiculo de
segregacion de la Municipalidad?

16

¢Guarda sus residuos aprovechables para entregar al vehiculo de
segregacion de la Municipalidad?

17

¢(Comparto con mis familiares la frecuencia y los dias de la
recoleccion selectiva de residuos orgéanicos y aprovechables
(inorgénicos)?

18

¢Comparto con mis familiares los horarios de la recoleccion selectiva
de residuos organicos y aprovechables (inorganicos)?

19

¢Orienta a sus vecinos e entregar los residuos completamente
diferenciados a los vehiculos de recoleccion?

20

¢Evitas dejar los residuos sélidos fuera de casa en horarios donde no
pasaran los vehiculos de recoleccién?
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ANEXO 3. Ficha de evaluacién de instrumento (Juicios de expertos)

Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Por su experienciay dominio, usted ha sido seleccionado para evaluar el
instrumento denominado “Cuestionario de segregacion de residuos s6lidos domiciliarios”. La
evaluacion de los instrumentos es de gran relevancia para lograr que sean validos y que los
resultados obtenidos a partir de éstos sean utilizados eficientemente. Agradecemos su valiosa

colaboracion.

1. Datos generales del juez

Freddy usber Lozano Coral

f Ministerio del Ambiere

TING. AMBieNTAL

| Geston oambienial

AQ oS

2. Aspectos de validacién

De acuerdo con las siguientes categorias, criterios de clasificacion e indicadores, califique cada
uno de los items del instrumento, indicando su clasificacion (de 1 a 4) segiin corresponda:

CATEGORIA CALIFICACION INDICADOR
SUFICIENCIA (S) 1. No .cumple con el | Los items no son suficientes para medir la dimension
criterio
Los items que | 2. Bajo Nivel Los items miden algun aspecto de la dimension pero
pertenecen a una misma no corresponden con la dimension total
dimension bastan para | 3. Moderado nivel Se deben incrementar algunos items para poder
obtener la medicion de evaluar la dimension completamente.
ésta. 4. Alto nivel Los items son suficientes
CLARIDAD (CL) L. Nc') .cumple con el |El item no es claro
criterio
El item se comprende |2. Bajo Nivel El item requiere bastantes modificaciones o una
facilmente, es decir, su modificacion muy grande en el uso de las palabras
sintactica y semantica de acuerdo con su significado o por la ordenacion de
son adecuadas. las mismas.
3. Moderado nivel Se requiere una modificacion muy especifica de
algunos de los términos del item.
4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis adecuada.
COHERENCIA (CO) 1. No 'cumple con el | El item no tiene relacion logica con la dimension
criterio
El item tiene relacion |2. Bajo Nivel El item tiene una relacion tangencial con la
légica con la dimension dimension.
o indicador que esta|3. Moderado nivel El item tiene una relacion moderada con la
midiendo. dimension que esta midiendo.
4. Alto nivel El item se encuentra completamente relacionado con
la dimension que esta midiendo.
RELEVANCIA (R) 1. No .cumple con el |El item p'l,1ede ser e.limina-QO sin que se vea afectada
criterio la medicion de la dimension
El item es esencial o |2. Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item
importante, es decir, puede estar incluyendo lo que mide éste.
debe ser incluido 3. Moderado nivel El item es relativamente importante.
4. Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.




DIM.

ITEM

CL

=

CcO

OBSERYV.

Separacion Y almacenamiento

(Usted realiza la separacion de residuos solidos en su
casa?

(Motiva a sus familiares a separar los residuos solidos
de manera adecuada para su disposicion?

(En casa existen 3 tachos o contenedores diferenciados
para clasificar los residuos que se generan?

(Con que frecuencia recibe informacion para contribuir
en la reduccion de los residuos solidos?

ol v |

o o

(Aplica el proceso de las 3R’s (reducir, reciclar y
reutilizar) en materiales aprovechables como: papel,
vidrio o plastico en mi vida diaria?

(Reutiliza o vuelve a utilizar los plasticos que le
entregan en la tienda o mercado?

(Ha reutilizado o reparado algun objeto que ya no
utilizaba, en lugar de arrojar o comprar algo nuevo?

P |

( Usted clasifica los residuos aprovechables como papel,
carton, plasticos y vidrios para entregarlos a recicladores
formales?

(Usa los residuos organicos para elaborar abono
organico?

(Participa en actividades como charlas, eventos,
propagandas alusivas al medio ambiente?

Wl | |l 2l @

Recoleccion selectiva

(Participa en los programas de recojo selectivo
organizado por la municipalidad?

w

(Entrega sus residuos correctamente segregados en sus
respectivos contenedores 0 bolsas?

(Desecha los residuos correctamente segregados en el
horario que pasa el vehiculo recolector de la
Municipalidad?

s

o |l sl |9P]=f] 2 |0 e | £

O,(A_C__g—_gb.,

¢Con que frecuencia te sientes dispuesto a cambiar tus
habitos para participar de la recoleccion selectiva de
residuos solidos?

(Guarda sus residuos organicos para entregar al

vehiculo de segregacion de la Municipalidad? 3
(Guarda sus residuos aprovechables para entregar al
vehiculo de segregacion de la Municipalidad? H

(Comparto con mis familiares la frecuencia y los dias de
la recoleccion selectiva de residuos organicos y
aprovechables (inorganicos)?

(Comparto con mis familiares los- horarios de la
recoleccion selectiva de residuos organicos y
aprovechables (inorganicos)?

W o s L ol

~£ = 3 L | W w
- £

(Orienta a sus vecinos e entregar los residuos
completamente diferenciados a los vehiculos de
recoleccion?

L\

\\

(Evitas dejar los residuos solidos fuera de casa en
horarios donde no pasaran los vehiculos de recoleccion?

4

“

b\

Observaciones (precisar si hay suficiencia): El instrumento presenta suficiencia S

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [)(] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

Nombres del juez validador: Fred &Y Rusber Lozono Coral
Especialidad del validador: Pestich Ambienial

Tingo Maria,0gde g 0sto del 2022

Firma del Experto validador
45253283
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Evaluacion por juicio de expertos

Respetado juez: Por su experiencia'y dominio, usted ha sido seleccionado para evaluar el
instrumento denominado “Cuestionario de segregacion de residuos solidos domiciliarios”. La
evaluacion de los instrumentos es de gran relevancia para lograr que sean validos y que los
resultados obtenidos a partir de éstos sean utilizados eficientemente. Agradecemos su valiosa

colaboracion.

1. Datos generales del juez

T MARGD ANTONIO 602MAN (AROEWAS |

conSUL o .

SofPeio =

6EST IOV ABETHl — RCSIPUGS So \tDHOoS

| & BP6S ¢

2. Aspectos de validacion

De acuerdo con las siguientes categorias, criterios de clasificacion e indicadores, califique cada
uno de los items del instrumento, indicando su clasificacion (de 1 a 4) segun corresponda:

pertenecen a una misma
dimension bastan para
obtener la medicion de

CATEGORIA CALIFICACION INDICADOR
SUFICIENCIA (S) 1 g?t eri:;umple con el | Los items no son suficientes para medir la dimension
Los items que | 2. Bajo Nivel Los items miden algun aspecto de la dimension pero

no corresponden con la dimension total

3. Moderado nivel

Se deben incrementar algunos items para poder
evaluar la dimension completamente.

ésta. 4. Alto nivel Los items son suficientes
CLARIDAD (CL) 1. Ng _cumple con el |El item no es claro
criterio

El item se comprende
facilmente, es decir, su
sintactica y semantica
son adecuadas.

2. Bajo Nivel

El item requiere bastantes modificaciones o una
modificacion muy grande en el uso de las palabras
de acuerdo con su significado o por la ordenacion de
las mismas.

3. Moderado nivel

Se requiere una modificacion muy especifica de
algunos de los términos del item.

4. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis adecuada.
COHERENCIA (CO) L lgci)terigumple con el | El item no tiene relacion logica con la dimension

El item tiene relacion
logica con la dimension
o indicador que esta
midiendo.

2. Bajo Nivel

El item tiene una relacion tangencial con la
dimension.

3. Moderado nivel

El item tiene una relacion moderada con la
dimension que esta midiendo.

4. Alto nivel

El item se encuentra completamente relacionado con
la dimension que esta midiendo.

RELEVANCIA (R)

1.No cumple con el

criterio

El item puede ser eliminado sin que se vea afectada
la medicion de la dimension

El item es esencial o
importante, es decir,
debe ser incluido

2. Bajo Nivel

El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo lo que mide éste.

3. Moderado nivel

El item es relativamente importante.

4. Alto nivel

El item es muy relevante y debe ser incluido.
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DIM. ITEM S |CL co

OBSERYV.

(Usted realiza la separacion de residuos solidos en su
casa?

(Motiva a sus familiares a separar los residuos solidos
de manera adecuada para su disposicion?

(En casa existen 3 tachos o contenedores diferenciados
para clasificar los residuos que se generan?

¢ Con que frecuencia recibe informacion para contribuir
en la reduccion de los residuos solidos?

=L & | | o
W R (| |=

(Aplica el proceso de las 3R’s (reducir, reciclar y
reutilizar) en materiales aprovechables como: papel,
vidrio o plastico en mi vida diaria?

W
<L
W

(Reutiliza o vuelve a utilizar los plasticos que le| .
entregan en la tienda o mercado? {

(Ha reutilizado o reparado algin objeto que ya no
utilizaba, en lugar de arrojar o comprar algo nuevo?

Separacion Y almacenamiento

( Usted clasifica los residuos aprovechables como papel,
carton, plasticos y vidrios para entregarlos a recicladores
formales?

L |w |€
<

(Usa los residuos organicos para elaborar abono
organico?

(Participa en actividades como charlas, eventos,
propagandas alusivas al medio ambiente?

(Participa en los programas de recojo selectivo
organizado por la municipalidad?

(Entrega sus residuos correctamente segregados en sus
respectivos contenedores o bolsas?

£ L& £ ==
£
£

(Desecha los residuos correctamente segregados en el
horario que pasa el vehiculo recolector de la 913 o
Municipalidad?

(Con que frecuencia te sientes dispuesto a cambiar tus
habitos para participar de la recoleccion selectiva de By
residuos solidos?

(Guarda sus residuos organicos para entregar al
vehiculo de segregacion de la Municipalidad? H14 |9y

¢Guarda sus residuos aprovechables para entregar al
vehiculo de segregacion de la Municipalidad? B

(Comparto con mis familiares la frecuencia y los dias de
la recoleccion selectiva de residuos organicos y 5y
aprovechables (inorgénicos)? “

Recoleccion selectiva

(Comparto con mis familiares los horarios de la
recoleccion selectiva de residuos organicos y 9 |4 |&
aprovechables (inorganicos)?

(Orienta a sus vecinos e entregar los residuos
completamente diferenciados a los vehiculos de 4
recoleccion?

(Evitas dejar los residuos solidos fuera de casa en
horarios donde no pasaran los vehiculos de recoleccion?

2|4 | o

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO

Observaciones (precisar si hay suficiencia): El instrumento presenta suficiencia

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [{] Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]

Nombres del juez validador: MARD ANTIONG GU2UAN (ADDAAS

>}

Especialidad del validador: GESTICO An@isTAL - 2ESLCS wuw;?//%

Tingo Maria,t2de o' 10 del 2022 /‘{ma del Experto validador

23009S

0g
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Evaluacién por juicio de expertos

Respetado juez: Por su experiencia y dominio, usted ha sido seleccionado para evaluar el
instrumento denominado “Cuestionario de segregacion de residuos solidos domiciliarios”. La
evaluacion de los instrumentos es de gran relevancia para lograr que sean validos y que los
resultados obtenidos a partir de éstos sean utilizados eficientemente. Agradecemos su valiosa

colaboracion.

1. Datos generales del juez

REYNALDO B, TELLO SALAZAR

I MUNIUPALIDAD PROVINCIAL DE LEONMCIO fNADS

INGEVIERO FORESTAL

RESIOU0S S6LpDOS

5

ANOS

2. Aspectos de validacién

De acuerdo con las siguientes categorias, criterios de clasificacion e indicadores, califique cada
uno de los items del instrumento, indicando su clasificacion (de 1 a 4) segun corresponda:

facilmente, es decir, su
sintactica y semantica
son adecuadas.

CATEGORIA CALIFICACION INDICADOR
SUFICIENCIA (S) ; L\I:t eriZzz’umple con el | Lositems no son suficientes para medir la dimension
Los items que | 2. Bajo Nivel Los items miden algun aspecto de la dimension pero
pertenecen a una misma no corresponden con la dimension total
dimension bastan para | 3. Moderado nivel Se deben incrementar algunos items para poder
obtener la medicion de evaluar la dimension completamente.
ésta. . Alto nivel Los items son suficientes
CLARIDAD (CL) ; Ng .cumple con el |Elitem no es claro

criterio

El item se comprende | 2. Bajo Nivel El item requiere bastantes modificaciones o una

modificacion muy grande en el uso de las palabras
de acuerdo con su significado o por la ordenacion de
las mismas.

. Moderado nivel

Se requiere una modificacion muy especifica de
algunos de los términos del item.

légica con la dimension
o indicador que esta
midiendo.

. Alto nivel El item es claro, tiene semantica y sintaxis adecuada.
.No cumple con el|Elitem no tiene relacion logica con la dimension
COHERENCIA (CO) D g g
criterio
El item tiene relacion |2. Bajo Nivel El item tiene una relacion tangencial con la

dimension.

. Moderado nivel

El item tiene una relacion moderada con la
dimension que esta midiendo.

. Alto nivel

El item se encuentra completamente relacionado con
la dimension que esta midiendo.

RELEVANCIA (R)

.No cumple con el
criterio

El item puede ser eliminado sin que se vea afectada
la medicion de la dimension

El item es esencial o
importante, es decir,
debe ser incluido

. Bajo Nivel El item tiene alguna relevancia, pero otro item
puede estar incluyendo lo que mide éste.

. Moderado nivel El item es relativamente importante.

._Alto nivel El item es muy relevante y debe ser incluido.
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DIM. ITEM S |CL CcO OBSERYV.

(Usted realiza la separacion de residuos solidos en su
casa?

(Motiva a sus familiares a separar los residuos solidos
de manera adecuada para su disposicién?

(En casa existen 3 tachos o contenedores diferenciados
para clasificar los residuos que se generan?

;Con que frecuencia recibe informacion para contribuir
en la reduccion de los residuos sélidos?

__cst_r—b
W | F |- |=®
Lo | <& ke

(Aplica el proceso de las 3R’s (reducir, reciclar y
reutilizar) en materiales aprovechables como: papel,
vidrio o plastico en mi vida diaria? ,\

(4
(N

(Reutiliza o vuelve a utilizar los plasticos que le
entregan en la tienda o mercado?

(Ha reutilizado o reparado algin objeto que ya no
utilizaba, en lugar de arrojar o comprar algo nuevo?

w [ | G
L)

Separacion Y almacenamiento

( Usted clasifica los residuos aprovechables como papel,

carton, plasticos y vidrios para entregarlos a recicladores 3 (3
formales?

(Usa los residuos organicos para elaborar abono

organico? 3

;Participa en actividades como charlas, eventos,
propagandas alusivas al medio ambiente?

;Participa en los programas de recojo selectivo
organizado por la municipalidad?

(Entrega sus residuos correctamente segregados en sus
respectivos contenedores o bolsas?

(Desecha los residuos correctamente segregados en el
horario que pasa el vehiculo recolector de la
Municipalidad?

w - | —~ | ¢ w
~
LJ\(‘ - (o8]

(Con que frecuencia te sientes dispuesto a cambiar tus
habitos para participar de la recoleccion selectiva de 3 (3 <
residuos solidos? '1

;(Guarda sus residuos organicos para entregar al
vehiculo de segregacion de la Municipalidad? 3| 3|3

;Guarda sus residuos aprovechables para entregar al
vehiculo de segregacion de la Municipalidad?

(%)
(91
W

¢ Comparto con mis familiares la frecuencia y los dias de
la recoleccion selectiva de residuos organicos y
aprovechables (inorganicos)?

Recoleccion selectiva

=
= <
- -

(Comparto con mis familiares los horarios de la
recoleccion  selectiva de residuos organicos y
aprovechables (inorganicos)?

ol 5
£
s

(Orienta a sus vecinos e entregar los residuos

completamente diferenciados a los vehiculos de \,\ L{
recoleccion? ‘-\
(Evitas dejar los residuos solidos fuera de casa en

horarios donde no pasaran los vehiculos de recoleccion? b\ 4 v\

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENIDO DEL INSTRUMENTO
Observaciones (precisar si hay suficiencia): El instrumento presenta suficiencia S
Opinion de aplicabilidad: Aplicable [IA Aplicable después de corregir [ ] No aplicable [ ]
Nombres del juez validador: ZevnAwo B. TEWo SAATAR

Especialidad del validador: RESIO00S SOLIN0S

[—
0 0 Firma a@é} xperto validador
Tingo Maria, \Sde A0S 10del 202.2- 1% 0u22 |
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ANEXO 4. Anélisis de confiabilidad del instrumento

Se realizd el andlisis de la confiabilidad del instrumento, que consistié en un
cuestionario tipo escala Likert de 20 preguntas para la variable de Segregacion de residuos
solidos en sus dimensiones de: Seleccion y almacenamiento de residuos sélidos y Recoleccion
selectiva de residuos sélidos, través de la prueba del Alfa de Cronbach en el Programa Statistical
Package for the Social Sciences (SPSS version 25), obteniendo como resultado un valor de
0.768 de confiabilidad (Tablas 14 y Tabla 15).

Tabla 14. Resumen del procesamiento de datos para el analisis de fiabilidad

N %

Valido 30 100.0

Casos Excluido? 0 0.0
Total 30 100.0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las variables del procedimiento.

Tabla 15. Estadisticos de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

.768 20

Los resultados del andlisis de fiabilidad sefialan que ese cuestionario de 20
elementos tipo escala Likert, tiene en conjunto una fiabilidad de 0,768, resultando un valor
aceptable teniendo en cuenta que el valor minimo aceptable para el coeficiente alfa de Cronbach
es 0,70; por debajo de ese valor la consistencia interna de la escala utilizada es baja. Por su
parte, el valor méaximo esperado es 0,90; por encima de este valor se considera que hay
redundancia o duplicacién (Celina y campo, 2005).
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ANEXO 5. Prueba de normalidad para la GPC

Para establecer si los datos obtenidos de la generacién pér cépita de residuos
solidos (GPC), tienen una distribucion normal, se aplico la prueba de Kolmogoérov-Smirnov
(Prueba de Normalidad), ya que la muestra super6 las 50 unidades, esto permitié decidir la
prueba estadisticas a aplicar. En la Tabla 16 se muestra el andlisis realizado en el Programa
Statistical Package for the Social Sciences (SPSS version 25).

Hipotesis:

Ho: Los datos provienen de una distribucion normal

Ha: Los datos no provienen de una distribucién normal

Tabla 16. Test de normalidad

Kolmogorov Smirnov?

Estadistico gl Sig.
Pretest GPC 0.116 60 0.042
Postest GPC 0.072 60 0.200"

* Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.
a. Correccion de significacion de Lilliefors

Del andlisis realizado a los datos del pretest y postest obtenidos de la
determinacidn de la generacion pér capita de residuos sélidos (GPC), los resultados indicaron
un valor de p = 0,042, lo que representa p < 0,05, lo que significa que se rechazo la hipotesis
nula Ho y se eligié la hipotesis alternativa Ha, esto significa que los datos no muestran una
distribucion normal segln las estadisticas de Kolmogorov Smirnov. En este sentido se cumple

con los supuestos para aplicar una prueba no paramétrica.
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ANEXO 6. Estructura del Programa de Educacién Ambiental

Programa de educacion ambiental “Ciudadanos Verdes”
I. Denominacion
El programa de educacion ambiental tiene por denomoninacion “Ciudadanos verdes”, y esta
dirigido a la poblacién en general de la zona centro de la ciudad de Tingo Maria y tiene como
finalidad brindar informacion y conocimiento sobre la problemética ambiental en torno al
manejo inadecuado de residuos sélidos y convertir a la poblacién en actores que difundan
acciones en su ambiente local para mejorar su propia comunidad.

I1. Datos informativos

1. Institucion: Municipalidad Provincial de Leoncio Prado
2. Numero de participantes: 60

3. Duracion : 6 horas en 3 sesiones

5. Expositor : Ing. Christye Marjorie Silva Guerrero

I1l. Fundamentacion

El desarrollo del programa de este trabajo de investigacion se fundamenta en un conjunto de
principios metodoldgicos, dirigido a desarrollar conocimientos, actitudes y practicas para la
segregacion en fuente de residuos sélidos domiciliarios. Este programa se fundamenta en la
metodologia propuesta por Wood y Walton (1987), estructurada en cinco [5] pasos:

1.Evaluacion de la realidad ambiental

Los primeros pasos para elaborar el programa de educacion ambiental fueron: 1)
seleccionar los problemas ambientales, y 2) proponer las medidas necesarias para
resolverlos. Se determino en base a la problematica ambiental sobre el manejo de residuos
solidos que existe en la ciudad de Tingo Maria, con especial énfasis en el proceso de
segregacion de residuos domiciliarios. Identificados los problemas, se propusieron las
soluciones técnicas y las acciones que podrian tomarse para resolver los diferentes
problemas encontrados, adaptadas a la realidad ambiental de la poblacion.

2. ldentificacion del pablico

Una vez que los problemas ambientales fueron definidos, se identificé al grupo meta del
programa educativo que va a llevar a la practica las soluciones. La inscripcion de los
participantes fue en funcion a la cantidad determinada por la muestra de la investigacion.
El programa va dirigido a los 60 participantes inscritos del Programa de Educacion
Ambiental “Ciudadanos Verdes” en colaboracién con la Municipalidad Provincial de
Leoncio Prado.

3. Identificacién del mensaje
La identificacion del mensaje se refiere a la determinacién del contenido informativo que
se desea transmitir, debe contener informacion precisa y adecuada que conduzca a un
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cambio de comportamiento a favor del ambiente. En el programa se usé informacion a
partir de instrumentos ambientales, normas ambientales, guias, informes, etc.

4. Seleccion de actividades educativas

El proceso de intervencion a través del programa educativo planteado fue con sesiones
presenciales, la duracion del programa se ha determinado en funcion al tiempo necesario
que deben dedicarle a cada actividad para que llega eficazmente al publico objetivo. Las
estrategias seleccionadas fueron las presentaciones con videos, exposiciones orales con
diapositivas. La metodologia o los instrumentos que usa la educacién formal son técnicas
de formacion estan basados en charlas, debates, juego de roles, dindmicas de grupo,
simulaciones, etc.

5. Evaluacion.

Una vez implantado el Programa de Educacion ambiental debe ser evaluado durante el
curso del programa educativo y a su finalizacion. Las evaluaciones periddicas durante el
programa permiten hacer cambios a medio camino y asi mejorar el programa. De igual
manera una evaluacion al final del mismo, puede ser una medida de la efectividad del
programa.

IV. Propésito

Desarrollar un Programa de educacion ambiental “Ciudadanos verdes”, con la finalidad de
desarrollar sus conocimientos, actitudes y practicas para la segregacion en fuente de residuos
solidos domiciliarios, que permitira realizar un analisis de su influencia antes y después de la
aplicacion del dicho programa.

V. Objetivos
Capacitar a 60 participantes inscritos en el Programa de educacion ambiental “Ciudadanos
verdes”, desarrollado durante 3 sesiones de aprendizaje.

V1. Método
1. Presentacion
Las sesiones se inician con la presentacion del expositor y el tema a tratar

2. Dinamica de motivacion
En cada sesion se realiza las dinamicas para motivar y que se encuentren atentos durante las
sesiones de aprendizaje.

3. Indagacion e Interaccion

En las sesiones se realizan la recuperacion de saberes previos y la generacion de conflictos
cognitivos debido a que en cualquier situacién que conlleve a socializar cierta informacion
sobre una tematica especifica, es de vital importancia partir de estas informaciones previas del
publico, de tal manera que las acciones indagatorias brinden un punto de partida para ello se
realiza una breve evaluacion escrita de entrada.
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4. Desarrollo de la temética

Posteriormente a la indagacion e interaccion cada sesion, se inicia el desarrollo de la tematica
con la base teorica del tema y actividad en clase, que consiste en presentar los detalles
referentes a la tematica del dia y sus actividades empleando diversos recursos didacticos,
como diapositivas, videos, etc.

5. Cierre

Para cerrar cada sesion se retoman de manera resumida la tematica del dia, se reflexiona y se
dan tareas para reforzar todo lo desarrollado en clase. Asi mismo, todas las sesiones, videos y
tareas seran subidas al grupo de WhatsApp para su revision y repaso.

6. Evaluacion
Al culminar la sesion se desarrollara una breve evaluacion escrita de salida.

VII. Sesiones

Sesion 1

Fecha: 02/09/2022

Duracion: 2 Horas

Tematica: Hablemos de contaminacion

Descripcién

En esta sesion se desarrolla con el fin de dar a conocer los tipos de contaminacion ambiental,
las fuentes de contaminacion y los efectos que tienen sobre el ecosistema y la salud del hombre,
asi como conocer sobre la contaminacion por residuos solidos y los efectos a los componentes
ambientales. Ademas, en la primera sesion se dara a conocer el programa, las sesiones y quién
sera el encargado de la exposicion, asi como su trayectoria académica; esto con el fin de dar
claridad a los participantes. Asimismo, al inicio y al final de la sesion cada participante recibe
una evaluacién y se dispone maximo de 10 minutos.

Sesion 1: Hablemos sobre contaminacion

Objetivos Logro Momento

Inicio: Presentacion del

expositor y del tema a tratar.

Conocer los tipos de Conocimientos
contaminacién ambiental, las

fuentes de contaminacion y los Definicion de contaminacion, tipos de

contaminacion, fuentes de Dinamica: Presentacion de los

efectos que tienen sobre el
ecosistema y la salud del
hombre.

Conocer sobre la contaminacién

por residuos solidos y los
efectos a los componentes
ambientales.

Sensibilizar la generacion y el
manejo adecuado de residuos
solidos.

contaminacién, efectos adversos sobre el
ecosistema y la salud del hombre,
acciones que se pueden tomar para
disminuir la contaminacién.

Actitudes

Valorar el uso consciente y sustentable de
los recursos naturales y su cuidado, para
recuperar el bienestar del planeta, de los
ecosistemas y del ser humano.

participantes

Indagacién: Evaluacion de

entrada

Desarrollo: Reproducciéon de
video sobre los contenidos.
Explicacién con diapositivas
sobre las definiciones.

Cierre: sesion de preguntas y
respuestas. Asignacion para los
asistentes: localizar fuentes de
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contaminacion en la vivienda y
como disminuirlas.

Précticas

Acciones concretas que se pueden hacer
en el hogar para disminuir la
contaminacion.

Evaluacién: Evaluacién de
salida

Tiempo estimado: 2 horas

Sesion 2

Fecha: 09/09/2022

Duracién: 2 Hora

Actividad: Comunidad en accion para el manejo de residuos sélidos

Descripcion:

En esta sesion se desarrolla la tematica de la participacion e involucramiento de la comunidad
en la gestion ambiental de los residuos sélidos y las orientaciones estratégicas para incentivar
la segregacion en fuente de los residuos solidos. Asi como conocer los tipos de residuos y los
fundamentos de clasificacion, y conocer sobre la estrategia de las 3Rs (reduce, recicla y
reutiliza). Al inicio y al final de la sesion cada participante recibe una evaluacion y se dispone

maximo de 10 minutos.

Sesion 2: Comunidad en accion para el manejo de los residuos

Objetivos

Conocer los tipos de
residuos y  los
fundamentos de

clasificacion.

Separar los residuos

de acuerdo a su tipo

para su posterior
deposicidn.
Conocer sobre la

estrategia de las 3Rs.

Logros
Conocimientos

Tipos de residuos solidos, origen,
propiedades fisicas y quimicas mas
relevantes. Las tres R. Principales
leyes que aplican a la clasificacion de

residuos y algunos ejemplos en Per(.
Actitudes

Valorar la clasificacion de residuos y

posterior deposicién de los mismos.
Précticas

Impulsar a las autoridades para una
recoleccién eficiente de los residuos.

Clasificar los residuos en el hogar que
atienda a normas locales, para su

posterior recoleccion y uso.

Momento

Inicio: Presentacion del expositor y del tema

a tratar.
Dinamica: Trabajo en equipo
Indagacién: Evaluacion de entrada

Desarrollo: Reproduccion de video sobre los
contenidos. Explicacién con diapositivas

sobre las definiciones.

Cierre: sesion de preguntas y respuestas.
Asignacion para los asistentes: hacer una lista
con los principales residuos que generan en la
vivienda y como se clasifican; indicar si se les
presentaros dudas al momento de clasificar

algun residuo.

Evaluacion: Evaluacion de salida

Tiempo estimado: 2 horas




Sesion 3
Fecha: 16/09/2022
Duracion: 2 Horas

Actividad: Darle valor a los residuos

Descripcion:

61

En esta sesion se desarrolla la tematica de la valorizacién de los residuos sélidos y su
importancia. Asi como conocer los usos potenciales que tienen los residuos sélidos
aprovechables. Ademas, se brindara informacion y orientaciones estratégicas para participar del
programa de segregacion en fuente y recoleccion selectiva de la municipalidad. Al inicio y al
final de la sesién cada participante recibe una evaluacion y se dispone maximo de 10 minutos.

Objetivos

Conocer los usos potenciales

que tienen los residuos
solidos.
Sensibilizar sobre la

importancia de valorizar los

residuos sélidos.

del

programa de segregacion en

Conocer acerca

fuente y recoleccién
selectiva de la

municipalidad.

Logros
Conocimientos

Usos de los residuos organicos.
Reciclaje del plastico, vidrio y
metales. Implicaciones
econdémicas.  Tratamiento  de

residuos peligrosos.
Actitudes

Valorar el reciclaje  como
herramienta para disminuir la

contaminacion ambiental.
Practicas

Realizar compostaje para el abono
de plantas. Disminuir el uso de

materiales no biodegradables.

Momento

Inicio: Presentacion del expositor y del

tema a tratar.
Dinamica: Habilidades sociales
Indagacién: Evaluacion de entrada

Desarrollo: Reproduccién de video
sobre los contenidos. Explicacion con

diapositivas sobre las definiciones.

Cierre: sesion de preguntas y respuestas.
Asignacion para los asistentes: hacer una
lista con los residuos que pueden
disminuirse, cuales pueden reusarse y

cuales pueden tratarse.

Evaluacion: Evaluacion de salida

Tiempo estimado: 2 horas
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ANEXO 7. Contenido de las sesiones del Programa de Educacion Ambiental “Ciudadanos
Verdes”

SESION 1: Hablemos de contaminacion

Origen de Ia Contaminacion

EJERCICO

NATURAL
Enpciones volcanicas
Tormentss de arena

1. Identificalas fuentes de contaminacion de Ia siguiente imagen.

HABLEMOS DE
o CONTAMINACION
Sesion

CONTAMINACION DEL AGUA

CONTAMINACION DEL AIRE

£Qué es la Contaminacién Ambiental? ‘ = e Residuos sélidos un problema

|
m ﬁ Reononie
o

La contaminacion es la introduccion de
sustancias (pesticidas, basura, humos, etc.)

en el medio ambiente, oasionando
alteradones en la  estructura y el
funcionamiento de los ecosistemas, lo que
Provoca que sea iNseguro o no apto para su | \

uso.
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SESION 1: Hablemos de contaminacion

Contaminacion por residuos solidos

Celda Transitoria - Santa Rosa de Shapajilla Afectacion al

Exbotadero La Muyuna

Gestion Integral de residuos sélidos Afectacion al

e @ i o
RELLENO SANITARI™ “ ::"

r-u..

il on @ @ @ w-.m...,
st lataacin
caparte

L e—

Celda transitoria s
g Disposicién final de residuos sélidos Afectacion al

4 aeoncon i e o prceso gara osporar x5

et 010 € for pRmante, sitain ¥ Coraminscon
-~ 16 de

e deben I a i 3

pusden sar v

Wda 03 a%es
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SESION 1: Hablemos de contaminacion

Alectacion SO (-~
al hombre

APROXIMADAMENTE /
%l e
. S 000 ANOS

= ﬁ .
-

A nivel mundial '
is
£ i*)
HED B
A nivel nacional

LAS BOTELLAS DE o ]
faunay flora PLASTICO TARDAN : ip ) \
AES;;.;:S::‘ZiETE La contaminacién ambienta
. Yo es una enfermedad incurable.
ey | 00 /)/j S Solo puede ser prevenida

Afectacion a

una botale de sisstico 8 -8
whee delaboein -

—
. LAS BOLSAS DE PLASTICO
Plastico TARDAN EN DEGRADARSE
APROXIMADAMENTE
> & v
DRI ety 950 ANDS
e R it o G .10 .
7 bup o Sy
plociee AU B
e | [ Velsl@

© Dok 5u dunbiStad, reuika preocusente a0t I | [T A e el Jon o 59N 94l T 8F
maye praducciin (36 % () seovenga 4 cacton et s
onluise, Geniborads cams e de un 00 Al St it 9 o N
e i s de 30D mencisl

Gyracias




EJERCICIO

SESION 2: Comunidad en accion para el manejo de residuos

COMUNIDAD EN
ACCION PARA EL

MANEJO DE
Sesion RESIDUOS

65
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SESION 2: Comunidad en accion para el manejo de residuos

TODOS GENERAMOS RESIDUOS
POR TANTO EL PROBLEMA NOS COMPETE A TODOS

5214 555,9
20

225051

MR

Daloabgoriaribe  SeeSgiefuilondde.  GUEE SO

SEGREGAR? forma correcta y eficiente, los distintos

productos desechados

De este modo, laborand i en una
economia mds limpia y sostenible, capaz de reducir los vertidos
y de aprovechar al maximo los materiales mediante el reciclaje
v la reutilizacién. El objetivo es pasar de un consumo lineal a
uno circular.
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SESION 2: Comunidad en accion para el manejo de residuos

la separacién de residuos en

forma obligatoria por la dudadania.

CODIGO DE COLORES PARA EL ALMACENAMIENTO DE Programa de Segregacién en Fuente
RESIDUOS SGLIDOS Radolecolie Salactiea ooy LO MEJOR QUE PUEDES HACER

COMO CIUDADANO, ES TOMAR
DECISIONES APLICANDO LAS

3R EN TU VIDA

En Tingo Maria la Municipalidad
Hpeterin e Provincial  de  Leoncio

prado,

= cuents con un Programa de
Segregacion  on  Fuente v

Recoleccion Selectica denominado

VECS (Vecino Educado, Cudad

sasteniblel, que s ancarga do 13

sensibilizscion a la poblecion,

o metabos Goteny e do esta manera contribuir can ol
. cuidada del Ambiente.

i,

Estrategia de las 3Rs

Las 3R son una noma de conducta que
promueve el cuidedo del  ambente,
especificamente para reducir ef volumen de
residuos generados.

Reduce Reutiliza Recicla




SESION 2: Comunidad en accién para el manejo de residuos

Se trata de rescatar lo posible de un material
que ya no sirve o no se puede aprovechar y
convertitio en un producto nuevo.

EJERCICIO

* Reutilizar también incluye la compra de

ra S . <
La contaminacion ambiental
es una enfermedad incurable.
Solo puede ser prevenida

Gyeacias
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SESION 3: Darle valor a los residuos

Aprovechamiento de residuos

Velver a cbtener un beneficio del bien, aeticulo, elemento o parte del mismo que'
Covsiituye residuo sic. e reucn i de apurectaniens &
reciclaje, & recuperacidn 0 a reutiizackin.

DARLE VALOR A s

o0 Uso y por tanto cebemcs desecharks:

Sesién LOS RESIDUOS @

Uso de los residuos orgénicos Uso de los residuos orgénicos

EJERCICIO

Valorizacion de los residuos sélidos Tipos de valorizacién

¢Como dar valor a
nuestros residuos

organicos?
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SESION 3: Darle valor a los residuos

Beneficios del Compost

Es un abono orgdnico obtenido 3
partir de la descomposicién
aerobla (en presencia de
oxigeno) por la accion de
millones de microorganismos, de
la parte orgénica de los residuos
de origen animal o vegetal. Es un
producto  estable, de olor
agradable.
Compost

¢Qué es el compost/compostaje?

@ Compostar es un proceso biolégico &
oue ocure en presenciade oxgenoy | [N
transforma ios residuos organicos en R
un abono para las plantas,
denominada compast.

T

@ 61 compost s un producto naturl,

visuaimente como & tierra, de color o L0 Principales Organismos

calé a negro, rico en nutrientes para que actian en el Proceso. Hemece 45-50%
& - Benteri scnien | veletnadis, g a7C
in, uertos, los g

el jardi los  huertos, lor ¢ piod } - (]

Invernageros, etc Honges cocnbes ereas. | (@) o e

¢Qué necesito para compostar? Uso de los residuos inorganicos

Uso de los residuos inorgénicos

“
S~
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SESION 3: Darle valor a los residuos

Comercializacion Reutilizacion de materiales

¢Como dar valor a nuestros

residuos aprovechables?

Come segregar en
casa? A

Contacta o averigua
en fu Municipalidad
acerca del Programa
de segregacion en

fuente y nrecoleccion
selectiva, recibe la
informacion
EMPADRONATE

Programa de segregacion vs Serviclo de Limpleza Publica Horarios de entrega de residuos solidos EN CASA PUEDES
separarlos en bolsas, sacos o cajas de carton.
jLo importante es separarlos!

.a‘ g
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SESION 3: Darle valor a los residuos

TODOS A Ea i RRET
RCI R ikdtin anfarfficacl ncavais
‘ i SEGREGAR EJ E C CIO O 2 Solo pufede s:r ;;jrevenidlzll ;
YA 11! , B!

7

Gyracias
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ANEXO 8. Panel fotografico

Figura 5. Empadronamiento a familias participantes de la investigacion.

Figura 6. Identificacion de las viviendas participantes de la

investigacion.
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PP Y TON

Figura 7. Aplicacion del cuestionario a los participantes previo al

programa de educacién ambiental.

Figura 8. Entrega de bolsas para la identificacion de las muestras para

la determinacion de la GPC residuos sélidos (Pre test).



Figura 9. Recoleccién diaria de muestras de las viviendas para la
determinacién la GPC de residuos sélidos (Pre test).

Figura 10. Manejo de las muestras de las viviendas para la

determinacién de la GPC de residuos sélidos (Pre test).
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Figura 11. Pesaje de las muestras obtenidas de las viviendas para la
determinacién de la GPC de residuos sélidos (Pre test).

/4

Figura 12. Verificacion de la separacion y almacenamiento en la

fuente de generacion a las familias participantes (Pre test).
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Figura 13.Verificacion de la recoleccion selectiva de residuos solidos

a las familias participantes (Pre test).

Figura 14. Familia participante de la recoleccion selectiva de residuos

solidos (Pre test).
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Figura 15. Inscripciones a participantes en el programa de Educacion
Ambiental “Ciudadanos Verdes”.

Figura 16. Asistentes a la sesion N°1 del Programa de Educacion Ambiental

“Ciudadanos Verdes”.
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Figura 17. Desarrollo de la sesion N°1 “Hablemos de contaminacion” del

programa de educacion ambiental.

Figura 18. Asistentes a la sesion N°2 del Programa de Educacion
Ambiental “Ciudadanos Verdes”.

79



Figura 19. Desarrollo de la sesion N°2 “Comunidad en accion para el manejo

de residuos” del programa de educacién ambiental.

Figura 20. Explicacion sobre la segregacién de residuos sélidos segun su tipo.
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Figura 21. Asistentes a la sesién N°3 del Programa de Educacion Ambiental

“Ciudadanos Verdes”.

Figura 22. Desarrollo de la sesion N°3 “Darle valor a los residuos” del

programa de educacion ambiental.
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Figura 23. Entrega de incentivos a participantes destacados del Programa de

Educacion Ambiental.

X,

-

Figura 24. Clausura del Programa de Educacion Ambiental “Ciudadanos Verdes”.



Figura 25. Aplicacion del cuestionario a los participantes posterior al

programa de educacion ambiental.

'

Figura 26. Manejo de las muestras de las viviendas para la

determinacién de la GPC de residuos sélidos (Post test).
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Figura 27. Pesaje de las muestras obtenidas de las viviendas para la

determinacién de la GPC de residuos solidos (Pos test).

Figura 28. Verificacion de la separacion y almacenamiento en la

fuente de generacion a las familias participantes (Pos test).
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Figura 29. Verificacion de la recoleccion selectiva de residuos solidos

a las familias participantes (Pos test).

Figura 30. Familia participante de la recoleccion selectiva de residuos sélidos (Pos test).



