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RESUMEN

El trabajo de investigacion se realizd en las comunidades
campesinas de Chaka, Pagre, Parccora y Purus de la region de Ayacucho. Es
una investigacion cualitativa, vivencial y etnografica, donde se describe los
modos de la recreacion, regeneracion de las sabidurias, practicas, rituales,
festividades comunales y familiares, el carifio, conversacion y compartir de los
humanos con la naturaleza y las deidades andinas en la crianza de las papas
nativas (Solanum tuberusum L). La fuente de la investigacion es la recreacion y
fortalecimiento de las sabidurias que mantienen los ancianos y la vigorizacion
del aprendizaje los nifios, en tanto ambas generaciones son vitales en la
regeneracion de sabidurias en los andes. En el trabajo se evidencia que las
comunidades vienen conservando y recreando practicas tradicionales de
crianza de las papas nativas de acuerdo a su cosmovision. Igualmente, que
continlan manteniendo un sistema de organicidad comunal asociado a la
crianza de la papa nativa. También modos de recoleccion de semillas de papa
nativa entendida como una “persona”’ que tienen sus “caminos”, “gustos” y
“caprichos” que determinan la produccion de la papa nativa.Finalmente se
muestra las relaciones de las practicas de crianza, organizacion y el camino y
los caminantes con la seguridad alimentaria, en este sentido se describe
procesos de almacenamiento, transformacion y usos de la papa nativa en la

alimentacion.



I. INTRODUCCION

Los saberes de crianza de las papas nativas en los andes
peruanos, su origen se remonta hace 10000 afios a mas, en la actualidad es la
base alimentaria de las comunidades campesinas andinas, a su vez es
generadora de ingresos econdmicos de las familias criadoras de mas de 3500
variedades de papas nativas (VALLADOLID, 2005) y de 93 especies de papas

silvestres.

En el Perq, se estima que el 25 % del area total del cultivo de papa
lo ocupan variedades de papas nativas, cultivadas en las zonas mas altas de la
sierra, usadas principalmente en el autoconsumo de las familias productoras.
Por lo tanto, no solo es necesario conservar la biodiversidad de las semillas de
los cultivos nativos de papas y sus parientes silvestres, sino es vital vigorizar la
regeneracion de los saberes de crianza, debido que existe un alto riego de
amenaza constante de perdida de variedades de papas nativas a los cambios
climaticos, trastornos sociales y al desarrollo comercial de las variedades
mejoradas. Consecuentemente, se pierde también el patrimonio cultural de
saberes de crianza de las papas nativas, que para las comunidades alto
andinas es la base de su seguridad alimentaria, que asegura el autoconsumo y

sSu subsistencia.
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El problema central es la pérdida de practicas, sabidurias y rituales
de la crianza de papas nativas desde la cosmovision campesina en la region

Ayacucho.

El trabajo de investigacion contribuye a la preocupaciéon comunal
de recuperar recrear y fortalecer el Allin Kausay (Buen vivir), donde la crianza
de la papa nativa es vital, en tanto es el principal cultivo que sustenta la
alimentacion, ingresos econdémicos, fortalecimiento de la familia, del ayllu y la

organizaciéon comunal.

En este sentido el Objetivo general es caracterizacion de la crianza

de papas nativas desde la cosmovision campesina en la regiéon Ayacucho.
Los Objetivos especificos son:

- Caracterizar las practicas de la crianza de las papas nativas desde la
cosmovision de las comunidades campesinas Chaka, Paqgre, Parccora y

Purus.

- Caracterizar el sistema de organizacién comunal asociado en la crianza
de las papas nativas de las comunidades campesinas Chaka, Paqgre,

Parccora y Purus.

- Caracterizar el camino y los caminantes de las papas nativas de las

comunidades campesinas Chaka, Paqre, Parccora y Purus.

- Relacionar las practicas de crianza, organizacién el camino y los
caminantes con la seguridad alimentaria de las comunidades

campesinas Chaka, Paqgre, Parccora y Purus.



ll. REVISION DE LITERATURA

2.1. Marco tedrico conceptual

2.1.1. Lacomision de la verdad y reconciliacién. Los nifios y

ancianos

En términos histéricos, los habitantes de las comunidades donde
se llevo a cabo la presente investigacion, fueron testigos de una guerra interna
que ha tenido efectos traumaticos sobre su poblacion y sobre su cultura. Al
respecto, el informe de la Comision de la Verdad y la Reconciliacién (2003)
estima que la cifra mas probable de victimas fatales de la violencia fueron
69280 personas. Estas cifras superan el nimero de pérdidas humanas sufridas
por el Peru en todas las guerras externas y guerras civiles ocurridas en sus 182
afos de vida independiente. Igualmente afirma que el conflicto abarc6 una
proporcién mayor del territorio nacional que cualquier otro conflicto, provoco
enormes pérdidas econdmicas expresadas en destruccion de infraestructura y
deterioro de la capacidad productiva de la poblacion y llegé a involucrar al
conjunto de la sociedad. La CVR ha constatado que en el sector agropecuario
de Ayacucho se concentra mas del 40 por ciento de muertos y desaparecidos
reportados y ha constatado que la poblacion campesina fue la principal victima
de la violencia. De la totalidad de victimas reportadas, el 79 por ciento vivia en
zonas rurales y el 56 por ciento se ocupaba en actividades agropecuarias.

Estas cifras contrastan con las del censo de 1993 segun el cual el 29 por ciento
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de personas vivian en zonas rurales y el 28 por ciento de la PEA nacional

estaba ocupada en el sector agropecuario.

Para muchos estudiosos las principales consecuencias de la
violencia social vivida por mas de 20 afios han generado cambios importantes
en la situacion econdmica, social y cultural de la poblacion afectada, en
particular de los desplazados, cambios que son de indole social en las
comunidades: La reestructuracion del tejido social, la remodelacién
infraestructural, el surgimiento de nuevas estrategias productivas y cambios en

las relaciones de género.

Pese a la desestructuracion de las comunidades, estas contindan
retornado a sus comunidades de origen, y actualmente su preocupacion central
es la recreacion de la variabilidad y diversidad de sus cultivos y ganados que
vienen a ser la fuente de su alimentacién, generacion de ingresos econémicos
y alrededor de ellos se recrean sabidurias, rituales, ayuda mutua y compartir

desde milenios.

En las comunidades andinas es evidente que las sabidurias de los
ancianos y ancianas se estan perdiendo, porque igualmente esta debilitado los
“‘modos educativos comunales” en este proceso crian a los nifios y nifas para
que sean “comuneros completos” o ancianos “qapignin de la vida andina” (que
agarra o son ejes para la recreacion de la cosmovision andina), por ello es
importante recordar y en lo posible recrear estos modos. Si bien es cierto que
la chacra, la familia, ayllu, comunidad y las relaciones intercomunales son los
espacios que facilitan la regeneracion de sabidurias. También es de vital

importancia la empatia anciano — nifio.
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Carrillo (1998) indica, no existe en gechua una palabra que sea

analogo al espafiol anciano. En las comunidades Chaka, Paqgre, Parqora y
Purus, a los ancianos varones se le llaman “machu” o “machucha”, a las
mujeres “Paya” o “payacha”, estos términos hacen referencia a la disminucion
de sus fuerzas, por ello también se les llaman “pisikallpas” (de poca fuerza). El
otro concepto que utilizan los comunerosy lo expresan con mayor carifio
es el “yuyaqcha” o “yuyaqchakuna” (los que recuerdan), palabras que hacen
referencia de la gran riqueza de saberes, experiencias que los ancianos no en
la “cabeza sino en el corazén” las mismas que se transmiten para toda la vida
“corazén a corazon” (empatia). Es importante indicar que estos conceptos
“toman vida” en determinados momentos y espacios de la vida del pacha o
cosmos. En el mundo andino las generaciones vitales son los ancianos y nifios,
la regeneracion de las sabidurias fluye densamente y de “corazén a corazén”
entre estas dos generaciones y el espacio vital es la chacra, alrededor de ella
se dan festividades y rituales a nivel comunal y familiar. Es en la chacra donde
estas dos generaciones conversan de “igual a igual’, el enhebramiento
armonioso de estas dos generaciones son los que generan el “Allinkausay”
donde siempre el “punta vida” es mejor que el gipa vida” (la vida de antes y la
vida de adelante). La violencia politica, la educacion oficial, los proyectos
desarrollistas, los programas sociales, han arrinconado los espacios de
empatia entre ancianos-ninos. El “machu” y “paya” también se utilizan para las
deidades andinas, muchos de ellos estan con “mucha fuerza” y otros “estan

débiles”.



2.1.2. Cosmovisién en la crianza de papas nativas

En las comunidades campesinas de la region de Ayacucho el
cultivo de la papa nativa es la mas importante en tanto sustenta la alimentacion
y generacion de ingresos econdmicos a sus productores. VALLADOLID (2005),
indica que en el Perl se cultivan 8 especies de papas, dentro de las que se
encuentran 3,500 variedades de papa nativas cultivadas (Huaman, 1991).
También se informa que a nivel de toda américa, existen 99 especies de papas
silvestres, de las que 93 estan en el Pert segun indica HIIMANS Y SPOONER
(2001). En esta gran diversidad de papas tanto nativas cultivadas como
silvestres se tienen valiosos genes que son necesarios conservar. Algo similar

ocurre con los otros tubérculos, raices y granos de origen andino — amazonico.

No solo es importante conservar la diversidad de las semillas de los
cultivos nativos y sus parientes silvestres, sino también los saberes de crianza
gue han hecho posible esta diversidad. No olvidemos que el Peru, es centro de
origen y/o domesticacion y dispersion de plantas nativas cultivadas, cuyos mas
remotos origenes se remontan a 10,000 afios a mas BRACK (2000) y que son
los campesinos de la sierra y nativos de la selva los que mantienen estos
saberes de crianza de la diversidad de plantas. Ellos viven en las 7310
comunidades campesinas y nativas de la sierra y la Amazonia, segun datos del

Il censo nacional agropecuario (1994).

Estos saberes no deben perderse, constituyen junto con la
diversidad de semillas, nuestro mas preciado patrimonio cultural. Cada vez que
se pierde una variedad, se pierden también sus saberes de crianza y con ellos

nuestra identidad.
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La crianza de la papa nativa se sustenta entre otros en la

recreacion de sabidurias, rituales y festividades de armonizacion entre los
humanos, naturaleza y deidades andinas. La ONG PRODIVERISTAS (2013)
define el conocimiento ancestral como conocimiento, innovaciones y practicas
de comunidades indigenas y locales en el mundo entero. Desarrollado de la
experiencia ganada a lo largo de los siglos y adaptado a la cultura local y el
ambiente, el conocimiento tradicional es transmitido oralmente de generacion a
generacion. Esto tiende a ser en conjunto poseido y toma la forma de historias,
canciones, el folklore, proverbios, valores culturales, creencia, rituales, leyes de
comunidad, la lengua local, y practicas agricolas, incluyendo el desarrollo de
especie de planta y clases de animal. El conocimiento tradicional es
principalmente de una naturaleza practica, en particular en tales campos como

la agricultura, la pesca, la salud, la horticultura y la silvicultura.

AGUILAR (1998) manifiesta: Entendiendo la crianza de las papas
nativas y sus usos es vital conocer los saberes, y lo define como algo que
“brota de uno, en su momento, en una circunstancia precisa y muy especial’ y
también “que el saber esta arraigado en la circunstancia quiere decir que no
hay saber universal ni desencarnado es el relato de una vivencia y es el
recuerdo de la vivencia lo que puede desencadenar otros recuerdos de

vivencias significativas” totalmente animada.

RENGIFO (2003), respecto a la cosmovisiéon del poblador rural
andino manifiesta que las vivencias espaciales y temporales de la realidad no
estan asociadas al desarrollo de la abstraccion ni a la division del mundo entre

seres animados e inertes, sino a una relacion con el mundo en la que priman
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los vinculos y enhebramientos entre personas sumergidas en una realidad

totalmente animada.

Otro término que es necesario definir para entender la cosmovision
andina, para poder situarlo en el verdadero contexto de la tesis, es la “crianza”.
Para el pequefo agricultor “la crianza no es prerrogativa de los humanos sino
de toda forma de vida. Criar hace referencia a una relacién afectiva, y esta
asociada a palabras tales como: Alimentar, amamantar, sostener, sustentar,
gue son términos vinculantes que asocian personas en una actitud de cuidado,

de cultivo, de hospitalidad y carifio” RENGIFO (2003).

La recreacion y fortalecimiento de la cosmovision andina es central
para la crianza de la papa nativa y el bienestar de las comunidades, este modo
de vida esta integrada por la comunidad de los runas (humano), naturaleza
(sallga) y deidades andinas (wacas). RENGIFO (2006), refiere que los
humanos en la cultura quechua se denominan runas. La nocion de runa no
define una unidad indivisible y autocontenida de cuerpo y mente (o cuerpo y
alma) sino una red, un tejido de cuerpos que involucra lo humano pero del que
participa también lo no humano: La naturaleza y las deidades andinas o wacas.
Runas son todos, desde los pequefos hasta los adultos. La vivencia de runa no
corresponde sélo a los mayores de edad. Dentro de esta red, a los nifios les
llaman huchuy runa puede ser traducido en quechua como gente “en pequefio”.
Con los aymaras sucede similar situacion, Jisk’a jaque en aymara traduce lo
mismo. En la crianza de la papa nativa las actividades como jugando (se
realizan como manifiestan los comuneros), no es trabajo ni sacrificio por ello se

debe ir alegre a la chacra para que todo salga bien, pero mas que todo para



9
alegrar a la pachamama, a la mama kusay (semilla), a la herramienta, etc.
SANCHEZ (2011) indica que el pukllay es una circunstancia donde el juego es
mas intenso en una relacidn entre humanos y naturaleza. Y ciertamente
durante el pukllay las risas, bromas y movimientos corporales son diferentes en
intensidad y diversidad, pero estos juegos estan vinculados y empatados.
RENGIFO (2009) el pukllay no estd desconectado de una actividad como
puede ser la cosecha de papas o maiz para citar un ejemplo, el juego de la
cosecha de maiz, como su musica, tiene que ver con la situacién de la cosecha
del maiz, estd en sintonia con ella. Hay diversidad de pukllay todos ellos
sincronizados a una actividad del ciclo chacarero del ayllu y, cuando se juega,
juegan todos los de la comunidad y no sélo los nifias. No existen distinciones
por grupo etareo. El juego atraviesa la vida de adultos, nifias y jovenes. El
pukllay deviene en raymi cuando la fiesta tiene un contenido fuertemente
sagrado y asociado al comienzo y/o momentos culminantes del ciclo
agroastronomico. Como en todo juego, en el pukllay hay reglas, pero esas
reglas son circunstanciales y cambian con el tiempo. El pukllay de la cosecha
de papas no sera lo mismo si hubo abundancia o escasez porque el juego no
es solo celebracion sino que se lo vivencia como anuncio. El juego no es un
momento separado de la vida cotidiana, sino que es un lazo anudado al
conjunto del tejido natural. Una ceremonia o cualquier actividad se realizan en
consonancia con lo que suceda con el clima, con la vida de las plantas, de los
animales, y del conjunto de las comunidades. No existe un guion pre-
establecido ni una actitud antropocéntrica pues, como se sabe, juega el ayllu

todo: humanos, pero también la naturaleza y las deidades. Las reglas o normas
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en un pukllay las impone la conversacion entre humanos, naturaleza y
deidades que se realiza en una circunstancia determinada. En los nifios la
ausencia de bordes es aun mas marcada. En ausencia de “vida seria”, para los
nifos todo es juego o motivo de juego. PANEZ Y OCHOA (2005) han
encontrado 119 juegos que practican nifios en comunidades de Cangallo en
Ayacucho de los cuales el 70% son andinos. Sus juegos, en general son
recreaciones de la vida de su comunidad, hay tantos juegos como actividades:
juegan a la chacra, al pastoreo, a la caza, a hacer tejidos, a casarse, a ser
autoridades, etc. y estas recreaciones no estan desligadas del conjunto de las

actividades regeneradoras.



[I. MATERIALES Y METODOS

3.1. Ubicacién y alcance de la investigacion

3.1.1. Ubicacion

Las comunidades se ubican en la Regién de Ayacucho, provincia
de Huanta, distrito de Santillana. Sus terrenos abarcan desde la regién Suni
hasta la Puna o Jalca. En quechua significa lugar de altura, relacionado con el

frio. Abarca desde los 3500 hasta los 4000 msnm.

Cuadro N° 1: Ubicacion politica de las comunidades en investigacion. Agosto

del 2015.
Region Provincia Distrito Comunidad
Ayacucho Huanta - San José de Chaka
Santillana.
Paqgre
- Chaka
Pargora

Purus.
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Para llegar a las comunidades indicadas se viaja por carro desde la

capital de Ayacucho hasta la comunidad de Chaka alrededor de 3 horas, de
esta, se camina por una hora para la comunidad de Paqre y otra hora para
llegar a Pargora. Igualmente para llegar a la comunidad de Purus se hace de la
comunidad de chaka por carretera afirmada y se recorre alrededor de media

hora.
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Figura 1. Mapa de ubicacion de las comunidades de estudio.
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3.1.2. Poblacion de las comunidades objeto de investigacién

Cuadro N° 2: Namero de familias y cantidad de varones y mujeres

Comunidad Numero familias Varones Mujeres TOTAL
Chaka 220 600 500 1100
Pagre 30 100 120 220
Pargora 25 80 70 140
Purus 180 400 450 850
TOTAL 455 1180 1140 1910

3.1.3. Principales caracteristicas agropecuarias

Las comunidades de Chaka, Ingenio, Parqora y Purus , estan
ubicados en la zona de vida puna, sus terrenos abarcan desde los 3500 a 4500
m.s.n.m. La alimentacién se sustenta en la produccion y transformacion de la
papa nativa, ademas de la oca, mashua, olluco, trigo cebada, hortalizas tanto
introducidos como silvestres, otra actividad importante es la ganaderia alto
andina, compuesta por llamas, alpacas, ovinos, vacunos y animales menores
(es importante indicar que esta actividad ha sido diezmado por efectos de la
violencia social y no recibe atencion del estado y otras instituciones). Los
comuneros generan sus ingresos economicos, ademas de la actividad
agropecuaria como peones en selva de Ayacucho, también mediante la venta
y/o intercambio de la artesania utilitaria, y en menor porcentaje con la venta del

chufio, moraya y caya (productos transformados de la papa y oca).
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En contextos actuales de calentamiento global, la zona de vida

puna se convierte en un espacio estratégico, en tanto todos los cultivos, que
hace 10 afios tenian como techo de produccion hasta los 2800 m.s.n.m, ahora
se cultivan encima de los 3000 m.s.n.m. como dicen los campesinos, los
cultivos estan “subiendo” a la parte alta. La recuperaciéon, mantenimiento y
propagacion de germoplasma vegetal y animal en estas alturas es ahora
mandato global y comunal, (principalmente de los recursos nativos en tanto son
los que soportan de mejor manera las drasticas variaciones climaticas que
soportan la zona Puna). De igual importancia es la recuperacion de los saberes
y “costumbres” de crianza y convivencia armoniosa de los humanos-naturaleza

y deidades.

Otra caracteristica importante de las cuatro comunidades en
estudio es que han sido fuertemente afectados por la violencia social que vivié
la Region de Ayacucho por mas de 20 afios. Las consecuencias de la guerra
interna son muchos, actualmente estan preocupados por retejer su organicidad
comunal para potenciar su capacidad productiva en todos sus niveles: familiar-
ayllu-comunidad-intercomunal, donde la participacion de los ancianos/as,
joévenes y nifios/as es vital. La recomunalizacién de los retornantes es lenta y
con mucha dificultad, muchas familias aun continuando retornando de las
ciudades después de 20 afios de migracion forzada, frustrados por no
encontrar el bienestar esperado. Los afos de violencia. Es importante indicar
gue en este periodo de violencia muchos ancianos han permanecido en sus
comunidades o en su defecto han sido trasladados a las llamadas

comunidades de “resistencia”’, donde el ejército concentraban a comunidades
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de estas zonas a pesar de ello retornaban permanentemente a sembrar a sus
comunidades. En estas situaciones han recreado sus sabidurias para criar la

chacra y por ello su preocupacion es que no se pierdan estos saberes.

El reto de las comunidades es volver al allinkausay, para una

conversacion con el cambio climatico y amenguar sus efectos traumaticos.

3.1.4. Alcance

La contribucion del presente trabajo serd con respecto al
conocimiento de la crianza de las papas nativas desde la cosmovision
campesina. Conocimiento que no es entendido por las instituciones estatales,

privadas y profesionales ligados al sector agropecuario.

El presente trabajo contribuira al conocimiento del entendimiento
de la crianza de la papa nativas desde la cosmovisibn campesina, que
lamentablemente desconocen instituciones estatales, privadas y profesionales

ligados al sector agropecuario.

3.2. Técnicas e instrumentos de investigacion

La investigacion es cualitativa, en tanto describimos la relacion y el
sentimiento de los humanos con la naturaleza y deidades, es decir un modo de
vida de ver, sentir de los hombres con su contexto. En este proceso

enfatizamos en las siguientes metodologias:
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3.2.1. Investigacién-accion

La investigacion-accion se enfoca en solucionar un problema

inmediato o trabajar para resolver problemas y abordar asuntos particulares.

3.2.2. Etnografia

La etnografia es el estudio de la interaccion humana y las
comunidades a través de la participacion y observacién directa dentro de la

comunidad.

3.2.3. Estudio de casos

Este método de estudio cualitativo representa un estudio en
profundidad de una persona o fendmeno en especifico dentro de su contexto

existente.

Los métodos de recojo de datos utilizados fueron:

3.2.4. Entrevistas

Para lograr informacion valida y fiable, estas no han sido
estructuradas sino desarrollados en el proceso de acompafamiento a los

comuneros.

3.2.5. Grupo Focal

Se desarrollaron talleres, conversatorios a nivel de ancianos, nifios

y comunidad en general.
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3.2.6. Observacion directa

Nos permiti6 conocer el comportamiento, sentimiento de los
comuneros en todo el proceso de crianza de la papa nativa, teniendo cuidado
de no entorpecer en momentos de ritualidad y sintonia de ellos con su

naturaleza y deidades andina.

3.3. Fases del trabajo de investigacion

3.3.1. Revision bibliogréafica y sintesis de la informacién disponible

Incluyen lectura de informacién antropolégica y agricola,
comprension de conceptos y temas sobre la cultura y cosmovision andina,
Agricultura campesina, caracteristicas principales de la papa nativa en la

sierra del Peru.

3.3.2. Investigacién de campo

Es importante indicar que el acompafiamiento vivencial es un modo
importante para aprender de la cosmovisién andina. La participacion directa en
todas las actividades genera horizontalidad, confianza y cariio con los
comuneros. Para el recojo de datos se han utlizado las siguientes

herramientas:

- Entrevistas: Para lograr informacién valida y fiable, estas no han sido
estructuradas sino desarrollados en el proceso de acompafiamiento a

los comuneros.
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- Grupo Focal. Se desarrollaron talleres, conversatorios a nivel de

ancianos, nifios y comunidad en general.

- Observacion directa. Permiti6 conocer el comportamiento, sentimiento
de los comuneros en todo el proceso de crianza de la papa nativa,
teniendo cuidado de no entorpecer en momentos de ritualidad y sintonia

de ellos con su naturaleza y deidades andina.

3.4. Sistematizacion de la informacién recopilada

Organizacion y sistematizacion de la informacién, elaboracion de

cuadros y graficos que permitan una mejor presentacion de los resultados.



IV. RESULTADOSS

En las comunidades en estudio se evidencia que contindan

recreando la crianza de la papa nativa, recreacion que se observa a través de:

4.1. Practicas de la crianza de las papas nativas desde la cosmovision de

la comunidad campesina de Chaka, Paqre, Pargora y Purus

4.1.1. Sentidos y secretos de la crianza de la papa

4.1.1.1. Siembrawacho

La siembra wacho es conocido técnicamente como siembra cero,
es decir, que la papa se siembra en hoyos. En este caso se recupero la
grandes minkas en el “tikray” o aporque, para ello los ancianos convocaron la
participacion de comunidades vecinas, es una actividad de mucha ritualidad y
competencia sana, donde se premia al ganador con un ovino ademas de
aguardiente. Para esta actividad se presentan grupos de “gaytadores”, cada
“‘gaytador” esta compuesto por un comunero que labora con la chakitaklla
(herramienta andina) y dos “rapadores” son los voltean la prisma del suelo con
la ayuda del azadones o la mano. La violencia social rompié las relaciones
fluidas entre comunidades trayendo como efecto la desaparicion de esta

importante actividad.
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Anciano Gonzalo Ricra. Comunidad de Chaka, nos ilustra:

Recién estamos recuperando las costumbres para la siembra de
nuestras yuca, papas (papa nativa). Debemos recuperar la siembra en “‘wacho”
(labranza cero), cuando siembras en wacho tienes que hacer un buen tikray,
ahi si papacito tienes que sudar, porque tienes que hacer bien, tienes que
voltear “champas” (terron de suelo) grande , pero en competencia 8gana gana8
no sientes cansancio porgque de tu costado ya te esta pasando y por no quedar
atras tienes que avanzar, y al final acabas mojadito de sudor, y si ganas como

a capitan te dan tu premio tu traguito, antes te daban carne o la cabeza del

carnero, cantabas bailabas toda la noche en la casa del patron.

Anciano Nazareno Rojas Farfan. Comunidad de Chaka, comenta:

2

Ahora de tiempo hey visto el trabajo bonito y ordenado del “qaytay’
como en el tiempo de los abuelos todavia. Primero se hace las melgas para
cada “qaytador”, a cada melga han entrado por sorteo para que no haya
problemas ya depende de la suerte de gaytador le toca terreno limpio sin piedra
o también areas de pura piedra, ya depende de la suerte. Porque esto es
competencia, los mejores qaytadores se va a la punta y ganan, pero eso
también depende de coémo han hecho el ‘“velakuy” (ofrenda) de Ilas
chaquitakllas, por eso avanzan rapido, la chakitaklla es la que ‘trabaja’,

nosotros los humanos solo los llevamos o agarramos.
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4.1.1.2. Siembra con ichur

“Ichur” es el reproductor de los animales, el “ichur” del cultivo de la
papa es la oca, para ello siembran dos o tres plantas de la oca en la chacra de
la papa para que sea el “macho” y “cruce” las papas y tengan abundante
variabilidad y produccion. Esta sabiduria solo quedaba en la memoria de los

ancianos y actualmente los vienen practicando toda la comunidad.

Al igual que la oca, el cuy también es el “ichur’ o reproductor, en
este caso el “cruzamiento” se realiza al momento de preparar la pachamanca
en la cosecha de la papa (potaje preparado en el suelo, donde colocan las
papas, oca, mashua, habas, carne y el cuy). Era costumbre antes de la época
de violencia que todas las familias preparen la pachamanca en la cosecha y
“obligatoriamente” tenian que colocar el cuy para que fecunde las papas para

gue la siguiente produccién sea abundante.
Anciano Sixto Huaman. Comunidad de Chaka, nos comenta:

¢ Como sera? Mi abuelo decia que los cuyecitos son el ‘“ichur”
(reproductor) de las papas, por eso dicen que desde antes aqui en Chaka y en
todas las comunidades vecinas siempre ponian su cuyecito a la pachamanca,
antes aqui en las comunidades teniamos bastante cuyes en nuestras cocinas y
ponian cuatro, cinco cuyes en la pachamanca, porque ese era su secreto, es

decir es el “ichur” de la papa,
Gilberto Valera Contreras. Comunidad de Chaka, comenta:

Hemos recuperado la preparacion de la pachamanka como cuando

era nifia todavia, me recuerda a mis padres a mis abuelos, en estas mismas
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chacras también sembrabamos yuca papitas y mi papa invitaba bastantes aynis
para la cosecha, como sera pues antes cosechdbamos de chacras chicas
bastante papa y papas bien arenosas y tanto gente no acababan de cosechar,
el rebusque haciamos al dia siguiente. Para todos los aynis haciamos hornos
mas grandes, y ahi siempre mi mama mataba bastante cuy 10, 15 y todos tenia
que hacer alcanzar aunque sea un pedacito, eso era el secreto. Después
también poniamos piernas de la llama o alpaca, eso también es secreto para
que la papa produzca en abundancia. Y después de comer venia el juego, las
chicas quitAbamos los sombreros de los varones para ponerlos en el horno,
ellos ya también con su fuerza nos cargaban y nos ponian a los hornos, a tres a
cuatro chicas nos ponian al horno como papas, la cuatro chicas alcanzabamos
al horno porque era grande. Y todo el mundo también estaba con su caras y
sus pelos, bien embarradas con papa sancochada. Todos hacian asi y siempre
todos los afios porque asi cuando juegas en pachamanka nuestra madre

comida se “alegra” y llamamos las animas de las yucas papas.

4.1.1.3. Recreacion del pukllay o juego en la pachamanca

Una vez degustado la pachamanca, inician a tirar los
sombreros de cualquiera de los comuneros al horno y el duefio para
rescatar su sombrero ofrece una contribucion para la pachamanca del
préximo afio, como parte de este juego tanto varones y mujeres se
embarran con las papas sobrantes la cabeza y sus caras. Estos juegos
son para que el “kausay mama” al “ver” a sus hijos jugar con alegria diga
“mis hijos como juegan de alegria por que llenaron sus estdmagos, por

tanto al proximo afio también debo producir bastante”.



La recuperacion del caracter alegre y festivo de espacios
colectivos tanto comunal (mediante la minka, faenas comunales), asi
como a nivel familiar (aynis), permite la empatia anciano — nifio y por
tanto la regeneracion de sabidurias. Las bromas, la alegria colocan en un
nivel horizontal entre los ancianos — nifios, donde fluye una conversacion

de “igual a igual pero con respeto”.

El “pukllay” o juego, asi como las canciones son “algunos
espiritus” de toda actividad en las comunidades andinas, que esta
relacionado no solo a la alegria de los humanos, sino también de las
deidades y la naturaleza. Esta también intimamente ligado a la

“abundancia de la comida”.

La pachamanca es plato ritual, su consumo es sagrado en la
cosecha de la papa. Esta actividad aun se mantiene como dicen los
comuneros “mal que bien”, lo que se habia olvidado es el juego, donde
todos los participantes luego de comer “hasta llenarse”, con las papas que
guedan en el horno tanto varones como mujeres se lanzan con los
tubérculos, también se embarran la cara, los pelos. Simultaneamente se
guitan los sombreros y los tiran hacia el horno, y el mayor logro de este
juego es colocar dentro del horno a las mujeres. El “sentido” de este

juego es que, en este momento los “humanos son papas”.

Anciana Espirita Hinostroza Mancilla. Comunidad de

Parccora, dice:

Hasta lagrimas me sale cuando veo estos juegos, Yyo

muchacha todavia hey jugado asi, de tiempo hey jugado nuevamente,
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hasta mis dolores se han pasado jugando. Antes haciamos varios hornos
de pachamanca y en cada horno jugabamos todos grandes chicos,
ancianos, terminamos totalmente empapados, nuestros pelos todo
blanco, nuestra caras lleno de papa. Cuando era muchacha, le
ganabamos a los varones entre varias le poniamos al horno. Mi mama me
decia que se jugaba para alegrar a nuestra “mama kausay” (madre
semilla), ella dice “hayta mis hijos estan contentos, estan alegres, para

que vivan asi alegres voy a producir bastante”.

4.1.1.4. Recreacion del ritual “velakuy” de las qayta lampas

(chakitakllas)

El ritual del “velakuy” de los “gayta lampas”, se realiza la
noche anterior del “Qaytay” o barbecho. Este ritual se lleva a cabo en la
capilla de la comunidad en tanto las Ckaquitakllas en la cosmovision
andina no son consideradas como herramientas, sino como “personas”,
por ello en este ritual se le adorna con cintas y flores y se le colocan
velas delante de ellas, los comuneros acompafian y le brindan coca,
trago y cigarro y le invoca para que en el barbecho del dia siguiente
“avance sin cansarse”, “volteé€” rapido los prismas del suelo y que no haga

dano a los “rapadores”, como esta actividad es en competencia, si no se

tiene cuidado el fierro de la chakitaklla corta las manos de los rapadores.

4.1.1.5. Otros secretos y sentidos

Sefor Jacinto Aguilar Taipe de la comunidad de Purus afirma:
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Las semillas y la pachamama se cansan de estar juntos por varios

afos. Entonces a la pachamama no lo podemos cambiar, pero a las semillas si,

es por eso antes los abuelos siempre se preocupaban en adquirir nuevas

semillas por dos motivos: una para refrescar la semilla y otra para incrementar

la variabilidad. Las nuevas semillas no simplemente traian por traer, sino; cada

quién hacia su ritual o secreto para que se adapte con facilidad a la nueva

tierra y precisamente da buena produccion, los primeros afios.

Las nuevas semillas son consideradas como nuevas familias, por

€so se trata con carifio y se realiza también los siguientes secretos:

Floreado de las semillas, que consiste en separar los pétalos de la flor
de sus tallos y mezclar las semillas con la flor y en la siembra se le
entrega en ofrenda a la Pachamama prendiendo una vela en el centro

(“corazon”) de la chacra.

Las nuevas semillas se traen con mucha emocién, carifio y
conversacion. Se le ruega a la semilla de la siguiente manera. “vamos
mama kausay contigo pasaré la vida, de ti comeré o no también, en

vuestra casa te necesitan tus hijos”.

Para proteger de la helada en el centro de la chacra se coloca ramitas
de la palma bendecida (arbol sagrado de la region selva), con su
chalina de algodén deshilachado. El algodén es la “nube” y cumple el rol
cubrir a toda la chacra esparciéndose como nube verdadera y la helada

no ve a las plantas de papa.
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- Bendicion del gorgojo de los andes: Se llevaba unos 50 larvas del
gorgojo de los andes a la misa para hacer bendecir con el Parroco. Con

este ritual los gusanos desaparecen.

- Ofrecer misa a las semillas, ritual que garantiza una buena produccion y

por varios afios y cuando.

- Cuando se recolecta una nueva semilla no se debe limpiar la tierra de la

chacra donde se recoge de lo contrario no crece o bien se pudre.

4.1.2. Caracterizar el sistema de organizacion comunal asociado en
la crianza de las papas nativas de las comunidades de Chaka,

Paqre, Parqoray Purus.

La organizacibn comunal es central de las comunidades
campesinas, es importante indicar que en las comunidades en estudio las
autoridades son jovenes, en tanto quedan pocos ancianos, una caracteristica
basica es que estan en un proceso de recomunalizacion en tanto casi la
totalidad de los comuneros han retornado de las ciudades después de 20 afios
de violencia social. El tejido comunal estd compuesta por la familia-ayllu-
comunidad-intercomunal, en este caso se tiene que precisar que las deidades

andinas y la naturaleza son también “familia” de los humanos.

4.1.3. Fortalecimiento de espacios familiares

En este espacio no solo se recrea el ayni o la ayuda mutua y
reciproca, para la crianza de la papa nativa las familias también vienen

recreando las siguientes practicas:
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4.1.3.1. Implementacién de chacra de ancianos y nifios

curiosos

Vienen recreando e impulsando la chacra de “ancianos - nifios
curiosos”, para este fin impulsan la “chacra de los ancianos”, es un espacio de
empatia anciano-nifio curioso, de crianza entre el “maestro y discipulo”; pero lo
mas importante es un lugar de intenso intercambio de experiencias de “igual a
igual” (entre ancianos y nifios), donde también participan en “ayni” la familia
tanto del anciano del nifio y la comunidad en general en todo el proceso

productivo.
Don Samuel Huamani Contreras.Comunidad de Parccora, dice:

La chacra de nifios y ancianos, para mi es una escuela, porque ahi
todos siempre vamos conversando de los sentidos y secretos de los yuca
papas es un ‘“allinyachakuy” (buen conversar). Esta forma de ensefianza es
para la buena formacién de los nifios, muchas veces algunos padres ni

tenemos esa voluntad de hablarle con cierto carifio.
Don Simeén Huafna Perez. Comunidad de Parccora, testimonia:

La chacra de los ancianos va sacando (formando) a algunos nifios
‘papa gustos” y asi ya van teniendo su propia chacrita. Entonces, para sequir
dando fuerza la comunidad ya debe participar en ferias regionales con un

comunero, un anciano y un nifio, asi el nifio crecera “despierto”.
Jhony Hinostroza Nufiez Nifio. Comunidad de Parccora, comenta:

Desde Parccora venimos con mis primitos a este minka de

“‘gaytay”, porque nos gusta. Mi papa me ha dado animo diciendo “si quieres
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anda, asi caminando de chiquitos aprenderas a ser varén”. Ahora nos hemos
animado mas a participar en “qaytay”, vamos practicar mas ayudando a
nuestros padres y yo estoy pensando de sembrar a parte cuando tenga 13

afos y también criar mis cuyecitos, gracias estoy cansadito.
Don Albino Hinostroza Durand. Comunidad de Paqre, nos:

Es muy importante que los niflos(as) crezcan acostumbrados a la
chacra y cuando sean grandes no tendran dificultades. Ademéas cuando
estudian se ayudan con su chacra, porque al ser jovenes ya siembran aparte
y trabajan en su téermino; por eso digo que las chicas y chicos de la chacra son
mas garantizados a comparacion de los estudiantes de la ciudad, son
profesionales pero no saben hacer la chacra. Los ancianos nuevamente nos
motivan a trabajar en ayni con niflos y nifios. Esto nos permite a conversarles
siempre de alguna experiencia y esto les servira para que pasen su buena vida,
por eso ahora cuando hemos invitado al aporque de papa, algunos nifios que
son curiosos vienen con cierta emocién, Hay nifias que han venido en poder
(representacion) de su mama o su abuelita, por eso digo a los nifios que su
participacion es un ayni nomas, por que algun dia ustedes también seran
ancianos. En esta vida todo es ayni nomas. Este pensamiento deben mantener
los nifios por eso crecerian carifiosos con todo y no sufriran, por que sabran

como pasar la vida.
Doia Maximina de la Cruz. Comunidad de Paqgre, comenta:

Es muy, muy importante trabajar juntdndose con los nifios,asi
aprenden algo de los mayores, ademas crecen acostumbrados a la chacra, sea

en sallga (zona puna) o en “quechua” (zona baja). En caso de mujer cuando



29
quedamos viuda si uno es “gichu” (acostumbrado) a todo sabes pasar tu vida,
tampoco no necesitas casarte nuevamente por que no estas dependiente del
varén nomas, veo a mujeres viudas se casan nuevamente por que no pueden
hacer la chacra, pero sufren méas, porque el varén recrimina de lo que hace

comer a sus hijos mas.
Toribio Condor Mendez. Comunidad de Chaka, refiere:

A mi me gusta ayudar a los ancianos, porque trabajan bonito, con
todas las costumbres, eso es bonito, aqui en Chaka por ejemplo hay chakma
pero ya nos es en ayni, como en aqui en Parccora. Por ejemplo hey aprendido
cuando trabajas en ayni dice que alegra también a la papitas, un anciano decia
que cuando trabajamos en ayni con bastante alegria llamamos al “anima” o
alma de las papitas, por ejemplo eso yo no sabia. Las ancianas también

“garawin” (canto) bonito. A mi me gusta trabajar con los abuelitos.

4.1.3.2. Recuperacion del alinsu

El alinsu es un ritual de encarifiamiento de los niflos con las
semillas de la papa nativa y otros cultivos, para ello los padres, padrinos, tios,
etc. Entregan entre 4 a 6 surcos del cultivo de la papa a los nifios y como
“‘duenos” cuiden su parcela, ellos ante el temor que sus surcos no tengan
buena produccion los cuidan con mucho esmero, voluntad y carifio. En caso
gue los niflos son descuidados o abandonan sus responsabilidades los padres

les exigen y acomparfian en todos los trabajos.

La produccion los nifios disponen “a lo que quieran”, en algunos

casos guardan toda la produccion como semillas, en otros destinan un
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porcentaje de la cosecha para realizar trueque en las ferias y/o tiendas
comerciales de la comunidad, también los venden y con ello adquirir cuadernos

y sus “gustitos”.

A través del alinsu la familia extensa y la comunidad “ve” si el nifio
va ser un buen chacarero o no. En base a ellos fortalecen sus virtudes

chacareras.
Don Blas Guerreros Naupa. Comunidad de Pagre, afirma:

Nuestros ancestros siempre practicaban el alimsu, porque era muy
importante para un nifio, porque era una cosa que te forma a ser carifioso
con tu chacra, saber querer a ‘kausay mama” (madre semilla), a crecer
trabajador, aprender los secretos. Todo, todo, aprendes trabajando desde nifio
y cuando seas joven haces tl chacra con responsabilidad como si fueras
‘machu runa” (abuelo). Por eso es importante el “alimsu”, pero a pesar de ello

ahora nadie lo practica con su hijo”.
Don Simeén Huafia NUfez. Comunidad de Parccora, nos dice:

Volver a practicar el “alimsu’, es un saber de los ancestros , es una
“escuela” porque sobre ella los padres te ensefian y cada afio vas aplicando lo
que aprendes de los mayores y a la vez vas inculcando a tus hermanitos
menores si eres mayorcito. El alimsu incluso hay que hacer con todos los hijos
y cada familia, porque es una forma de motivar a los nifios y esto debe ser
reforzado con minka con los nifios . Con estas cosas lo que queremos lograr es
que cada nifio/a cuando sea joven tenga su propia despensa como antes y

cuando se casan no sufren, al contrario hacen su chacra con mas ganas.
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4.1.3.3. Recuperacion de “nifios curiosos negociantes”

Los “rascateros” ahora conocidos como negociantes de ganados
han sido parte de la vida andina, los ancianos siempre recuerdan con nostalgia
los grandes viajes que realizaban con sus abuelos. Viajan dentro del camino de
las semillas a “comunidades paperas”, “comunidades fruteras”, “comunidades
llameras”, etc. Los negociantes son de vital importancia dentro de la
comunidad, en tanto a través del trueque incrementan la variabilidad de los
cultivos y ganados, diversifican la variedades de semilla de la papa nativa,
diversifican su alimentacion. Lamentablemente estas relaciones han sido

cortadas por los afios de violencia politica.

Para los ancianos es vital hacer brotar o inquietar a nifios que
tienen virtudes de “negociantes” con ellos viajan a diferentes comunidades
llevando velas, fosforo, jabdén, azlcar, panes, maiz, chufio, moraya (papa
transformada), artesania utilitaria, para realizar el trueque con nuevas
variedades de papa nativa. Con resultados muy interesantes, como por ejemplo
el incremento significativo de nuevas variedades de papas nativas, surgimiento
de ninos “tukuypaq” (nifos serviciales e inquietos) en la comunidad y con

mayor carifio para los ancianos y sus costumbres comunales.

Don Samuel Huamani Contreras. Comunidad de Parccora,

comenta:

Los padres debemos ser conscientes y responsables, por eso para
no quedar mal debemos ser guia de los hijos, incluso aumentando nuestro

dinero debemos acompaifiar hasta que los nifios tengan cierta experiencia.
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Celestino Auccatoma Farfan. Comunidad de Parccora, afirma:

Esta propuesta de motivar a niios negociantes es dar como una
‘profesion’para que puedan pasar la vida, ahora hay profesionales que estan
sufriendo al no encontrar trabajo. Pero ahora, con esta propuesta yo creo que
los nifios creceran libres, habilosos, asi caminando conoceran diferentes
lugares y sabran donde hay buena o mala cosecha o clases de papas nativas.
Entonces nos facilitardn para adquirir semillas si es que pasa algo malo con la

produccién de yuca papitas.
Emiliano NUfez Huaman. Comunidad de Parccora, refiere:

En el inicio los padres deben ser acompafantes e iniciar con cosas
pequefias, por ejemplo priorizar el trueque, para yuca papas, chufio,moray y
caya. Entonces dentro de yuca papas siempre vendran uno a dos de nuevas
clases y esto se debe incorporar a la chacra de cada nifio y asi nos facilitaria a
la comunidad para aumentar nuestras variedades. Por eso los niflos cuando
caminan en su negocio siempre deben pensar en nuevas conseguir nuevas

papitas, oca, olluco y mashua.

4.1.3.4. Formacion de “ninos tejedores”

La artesania utilitaria, el tejido de chalinas, chullos, medias y
chompas, costales, sogas, “waracas” u hondas desde tiempos de los abuelos,
siempre ha sido central para el trueque, y que toma vitalidad en actuales
contextos de cambio climatico, donde el frio se incrementa. Para ello en cada

comunidad los ancianos ensefian a nifios con curiosidad para el tejido,el efecto
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es altamente positivo porque no solo aprendieron a tejer nifios curiosos, sino

todos los nifios de la comunidad incluso jovenes y comuneros.

4.1.4. Fortalecimiento de la familia extensa

4.1.4.1. Recuperacion del ayni

El ayni es la ayuda mutua y compartir entre las familias de la
comunidad, la ayuda mutua es parte de todas las actividades de la vida
comunal, principalmente en aquellas que se necesitan mayor esfuerzo, como la
preparacion del terreno, el “qaytay” (primer aporque de la papa en labranza
cero, matrimonios, cargos de fiestas patronales, etc. El ayni se ha perdido por
efectos de la violencia y en la actualidad igual efecto tienen los programas
sociales implementados por el estado y gobiernos locales que ofrecen

remuneraciones.
Reynalda De la Cruz Contreras. Comunidad de Parccora, comenta:

Seria lindo recuperar legalmente el ayni, como en la vida de antes.
El ayni era sagrado por eso se hacia con mucha devocion (ritual) y respeto, las
copas de trago se brindaba con carifio e intercambiando lindas palabras. Asi se
tomaba para que vaya al cuerpo. Los garawis y cantos eran ofrecidos con
cariio. Eso era allin kausacuy con tu familia, compadres, padrinos y ahijados.

Todo eso ahora se ha perdido.
Adrian Naupa Taipe. Comunidad de Purus, comenta:

Nuestro ayni era un tesoro de las comunidades, porque estaba

presente en todo fiestas, cumpleafios, matrimonios, techado de casas,



34
herranza, en hacer la chacra, por eso digo, el ayni era el corazén de cada
pueblo, de cada persona y te ayudaba a vivir bien. Mientras ahora vivimos cada
uno por su lado y recuperar ¢sera dificil?, habria que iniciar con familias

curiosas.
Enrique Yaranga Hinostroza. Comunidad de Chaca, comenta:

Antes el ayni era lindo, nos daba fuerza; por ejemplo las fiestas
pasabamos con aynis, la chacra haciamos con ayni, mientras ahora la gente se
ha vuelto individualista y para esto es culpable el problema que nos pasé y
luego la aparicion de los evangélicos. Ahora la gente valora la plata y para
recuperar ayni en pueblo grande veo dificil, mejor seria juntarse entre familias

con ansias de recuperar.
Marcelino Huaméan Naupas. Comunidad de Purus, comenta:

Antes las minkas y aynis eran una fiesta, asi hacias la chacra en su
tiempo nomas y los trabajos no nos ganaba, pero ¢ahora?, todos quieren plata,
prefieren trabajar en obras de Consejo porque pagan bien. Con minka y ayni se
ayudaban entre todos y los ancianos no tenian problema, ahora un anciano
¢,Donde vamos encontrar plata, para pagar? A causa de esto los ancianos

sembramos poquito y apenas alcanza para comer.
Teodoro Gutiérrez Huamani. Comunidad de Chaca, comenta:

Antes las minkas era una costumbre de cada comunidad y era
como un deporte de pura competencia, por eso nuestros padres desde

pequefios nos inculcaba a hacer bien la chacra. Entonces, la minka o ayni nos
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formaba a todos a ser “chacra gustos” y no sufrir de hambre cuando seamos

casados.
Samuel Huamani Contreras. Comunidad de Parccora, comenta:

En tiempo de nuestros ancianos no habia apoyo del estado y otras
instituciones, ellos todo hacian con su esfuerzo propio, por eso ellos ahora
tambien nos van haciendo recordar de las ‘lliwa chacras” (chacra de bofedales)
y “puquios”. Ellos antes se cuidaban de todo, pero de manera natural y todo era
mediante minka, hay que tomar conciencia para iniciar a cuidar agua. Esta
clarito el cambio del tiempo, tal vez las chacras en los mojadales y los

puquialitos pueden ser nuestra salvacion.

4.1.5. Modos de recoleccion de papas nativas a nivel familiar

La chacra de ancianos-nifios, siembras comunales de ancianos,
son “centros” de recreacién de una diversidad de modos de asemillamiento de

los comuneros, dentro de ellos se realiza:

4.1.5.1. El allapacuy

En la cosecha participaron todos los comuneros, y una forma de
retribuir su ayuda es mediante el “pago” con una canasta o cesto de papas
nativas, los comuneros lo guardan como semillas para la siguiente campainia,
es una manera de diversificar e incrementar semillas desde lo comunal a lo

familiar, desde el comunero o anciano curioso a las familias.
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4.1.5.2. Huanllacuy

En este caso todos los comuneros que participan en las cosechas
ocultan variedades de papa nativa que no tienen en sus chacras, para
sembrarlo en sus chacras, para ello tienen llevarlo con un poco de tierra de la

chacra donde se cosecha.

4.1.5.3. Suacuy

Los comuneros conocen determinadas variedades de yuca papas
por el color de la floracion, en este momento marcan las plantas, para que
antes de la cosecha “roben” y se les lleve a sus casas con su “tierrita” para que
se acostumbre en su chacra. Otra modalidad de robo ritual es a través del
“kapay” o castracion, es decir los comuneros sacan los tubérculos aun cuando
la planta esta de pie, pero para que no se “moleste y engafnen a la planta” al

momento de retirar el tubérculo le colocan una piedra.

4.1.5.4. Recreacion del “dote” o regalo

El “dote” es el regalo que hacen a los recién casados, los ancianos
regalan semillas de papa nativas en los matrimonios y techado de casas, este
es un acto ritual y muestra de intenso carifio, en tanto se corre el riesgo que la

papa se “vaya” con la nueva pareja y abandone la chacra de los ancianos.

4.1.6. Ancianos en la comunidad

En las comunidades en estudio, la participacion de los ancianos en

la crianza de la papa nativa y la organicidad comunal es central. El 90 % de los
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comuneros han nacido en las ciudades y han vuelto a sus comunidades
después de la violencia social. Por ello los consideran como generacion

importante.

Para entender y valorar el rol de los ancianos es importante tener

claro el significado del anciano en la comunidad.

4.1.6.1. “Machu”, “paya” y “yuyaq”.

No existe en guechua una palabra que sea analogo al espafiol
anciano. En las comunidades de estudio a los ancianos varones se le llaman
“‘machu” o “machucha”, a las mujeres “Paya” o “payacha”, estos términos hacen
referencia a la disminucién de sus fuerzas, por ello también se les llaman

“pisikallpas” (de poca fuerza).

El otro concepto que utilizan los comuneros y lo expresan con
mayor carifio es el “yuyaqcha” o “yuyaqchakuna” (los que recuerdan), palabras
gue hacen referencia de la gran rigueza de saberes, experiencias que los
ancianos no en la “cabeza sino en el corazéon” las mismas que se transmiten

para toda la vida “corazén a corazon” (empatia).

Es importante indicar que estos conceptos “toman vida” en
determinados momentos y espacios de la vida del pacha o cosmos. En el
mundo andino las generaciones vitales son los ancianos y nifios, la
regeneracion de las sabidurias fluye densamente y de “corazén a corazén”
entre estas dos generaciones y el espacio vital es la chacra, alrededor de ella
se dan festividades y rituales a nivel comunal y familiar. Es en la chacra donde

estas dos generaciones conversan de “igual a igual”’, el enhebramiento
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armonioso de estas dos generaciones son los que generan el “Allinkausay”
donde siempre el “punta vida” es mejor que el gipa vida” (la vida de antes y la
vida de adelante). La violencia politica, la educacion oficial, los proyectos
desarrollistas, los programas sociales, han arrinconado los espacios de

empatia entre ancianos-nifios.

El “machu” y “paya” también se utilizan para las deidades andinas,

muchos de ellos estan con “mucha fuerza” y otros “estan débiles”.
Marina Valencia Naupa. Comunidad de Parccora, testimonia:

Este “‘machu” (Santa Cruz) es “chacrero”, por eso los abuelos
siempre preparaban pachamanca de las nuevas “yuca papas” porque es
comida del “taytacha” (dios) y a la vez lo bendice para que apuren a madurar. A
demas el “machu” es ‘liso” (castigador) y milagroso, por ejemplo el que agarro
cargo para este aflo 2011, no hace su fiesta, pero sus dos burros han muerto,
ese es su castigo. Otro, en tiempos dificiles los malos entraron al pueblo y
guemaron las casas, pero la casa donde estaba el “Santo” lo dejaron, el
‘taytacha” habra tapado a sus ojos de los malos para que no vea esa casa, ese
es su milagro. Cuando confias en él te ayuda, por eso ahora sin renegar hemos

celebrado su fiesta asumiendo todos por comisiones.

4.1.6.2.“Yuyaq” en la vida comunal

Las comunidades de estudio han sido las mas afectadas por la
violencia politica, los ancianos resistieron a la migraciéon y se quedaron en la
comunidad, no para esperar la muerte como manifiestan estudios sesgados,

sino para hacer “despertar y continuar conversando” con sus deidades, en
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estas comunidades estan seguros que la violencia politica se presentd porque
los humanos se han vuelto “iskaysunqus” (de dos corazones, entre la tradicion
y la modernidad), lo que les lleva principalmente a la perdida de respeto de los
humanos hacia sus deidades y naturaleza. El estado Peruano desconoce el
papel de los ancianos en la organicidad comunal y los considera como
desvalidos y solo algunos de los ancianos son parte del programa social

Pensioén 65.

La violencia politica ha trastocado, cortado y eliminado la
participacion vital de los ancianos en la dinamica comunal. El rol central y vital
de los ancianos es conducir al bienestar entre los humanos, la naturaleza y sus
deidades, por ello lo consideran como los “gapignin del pacha”(los que agarran
los cambios del mundo), son los que recrean sabiamente la cosmovision
andina, son los “ejes” que permiten el retorno armonioso de la ciclicidad de la
vida, lo que permitia la digestion y conversacion de “igual a igual” con otras
culturas. En pocas palabras son los que mantenian las costumbres, son los

referentes de vida.

Los ancianos eran respetados hasta venerados por ser “curioso”
y/o “comunero completos, los curiosos son aquellos comuneros que realizan
actividades con todos sus sabidurias, rituales, secretos, sentidos, etc.
Recuerdan con nostalgia que problemas de salud por ejemplo lo solucionada el
“maestro curandero”, actualmente como no existen “maestros curanderos/as”
los comuneros “se agarran” solamente a las postas médicas. lgualmente
recuerdan que antes de la violencia social existian dos “pongos” ahora han

desaparecido.
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Con los ancianos se han realizado talleres y conversatorios para

identificar las causas de la desarmonia entre los humanos, naturaleza y

deidades andinas, las que se detallan a continuacion:

- Perdida de respeto entre humanos

En “tiempo de los abuelos” o punta vida los padres principalmente

los abuelos “cuidaban” del saludo, es decir obligaban que los nifios saluden

desde lejos alzando el sombrero a penas vea a una persona mayor. Caso

contrario el anciano le “ganaba” con el saludo para reprenderlo de inmediato, la

“educacion tiene que ser en cualquier lugar, la falta se corrige de inmediato y

comunalmente”.

Los nifios, ancianos tenian sus propios espacios las mismas que tenian
qgue ser respetados. los padres no permitian que estén en compromisos
de mayores, si aparecian los nifios o0 jovenes, inmediatamente se les
recriminaba “Con ustedes tayta (sefior) iba tomar, bailar?, donde estan
los animales?, como esta la chacra?. Los ancianos siempre llevaban

consigo su “azote”, para utilizarlo ritualmente en el momento oportuno.

En tiempo de los abuelos, cada casa tenia el “yugo” en el techo para
‘colgar” a recién casados con malos comportamientos. Los ancianos
siempre inculcaban para que los padrinos hablen a sus ahijados en “hora

buena” (4:00 de la madrugada).

Crianza de nifios curiosos, habian modos rituales para fortalecer la virtud
criadora de cada nifilo, ademas siempre a los nifios se daba diversas

tareas, en “tiempo de los abuelos”, por ejemplo antes desde la 4:00 de la
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mafiana 8 buena hora 8 ya estaban desmenuzando la lana para hilar de
dia. “Por eso crecian acostumbrados al frio, ahora los nifios ya son

“chirimanchas” tienen miedo al frio”.

o En Semana Santa “castigaban” recomendando cosas buenas, para ello el
nifio tenia que arrodillarse con voluntad. Igualmente los nifios tenian que

saber correctamente el padre nuestro, aves Maria, San Gregorio, etc.
Don Adrian Naupa Huamani. Comunidad, comenta.

Antes nuestros abuelos y padres eran rectos y nos formaban para
nuestro bien. Pero ¢,ahora?, volver a esta vida es dificil, con derechos del nifio,
Ahora si llamas atencién para corregir, te amenaza con irse o0 te proponen
vengarse con el programa Juntos, diciendo: Cuando estudio nomas recibes
plata de Juntos y si me voy, algunas cosas podemos retomar, pero hay que

debatir a nivel de cada comunidad.

Deterioro de la crianza del pacha

o En este caso los ancianos, enfatizan la pérdida del respeto de los
humanos a la pacha local o paisaje de las comunidades en estudio, este
caso hacen el andlisis solamente de la mala accion del hombre en la
agricultura. Algunas conclusiones importantes se presentan a

continuacion.

o En tiempo de los abuelos se cuidaba al ichu (pasto natural, que sirve de
alimentacion para los ganados y para el techo de las viviendas), las
praderas naturales, etc. estos espacios incluso tenian sus autoridades

como los “pastos campos”, “sallga campos”. Las zonas pobladas de ichu
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eran considerados como “ichu huerta”, porque servia para techar las

casas, alimentaciéon de los animales.

Antes los niflos nunca pastoreaban chancho en los mojadales. Solo eran
para vacas, ovinos y llamas, por eso no habia enfermedades y parasitos
para los animales.

Deterioro de la crianza de los cultivos

Amor por las semillas, desde nifios se le ensefiaba a querer mucho a las
semillas, cuando estaba tirados en el suelo se recogia con mucho carifio
hasta besandolo, pisarlo era totalmente malo. Los ancianos siempre

decian “a ver a ti te voy a pisar en tu ombligo”.

Cuidaban la salud de las chacras, controlaban del dafio de los animales,
prohibian a las personas y animales se acerquen o caminen por el borde
de las chacras para que los cultivos no sean atacados por enfermedades
y gusanos. Si no obedecia se le quitaba una prenda y entregaban al

agente para ser castigado.

La crianza de chancho era un modo de encarifiamiento de los nifios con
los ganados, se le entregaba el chancho y les obligaba solo pastorearlos
en chacras papa recién cosechada. Con la venta del chancho el nifio

compraba su ropa, cuadernos y sus “gustitos”.

Nadie en la comunidad estaba “desocupado”, tenian que caminar,
tejiendo, hilando, trenzando, los nifios tenian que volver de las chacras y

ganados cargados de lefia y bosta para la cocina.
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o Las fiestas también eran “educadoras”, en tanto los jovenes tenian que
vestirse como una “flor” y para ello tenian que aprender a tejer “antes se

vestian con el carifno de sus manos”.
Enrique Yaranga Valencia. Comunidad Chaca, comenta:

Antes todos, toditos chico y grande creiamos en nuestros propios
saberes, habia mucho respeto, mucho respeto entre todos y uno a toditos.
Pero, ¢ahora? , hay mucho desorden de las personas y del tiempo, o sea todo
ha variado. Antes las papas nativas producian sin guano, solo los trabajos
haciamos con todo corazon, con sus secretos. Ahora los chicos ya no creen en
secretos, ojala los que estan en este conversatorio, se lo pongan a su cabeza,
tal vez estamos contando en vano. Pienso, que es momento de volver a

recordar y practicar entre todos, los saberes que nos dejaron nuestros abuelos.
Julian Diaz Taipe. Comunidad Purus, comenta:

Ahora la vida es dificil, creo como va avanzando el estudio, el
pensamiento de las personas ha cambiado. Total, ¢ el estudio es para el bien o
mal?, No se Por eso digo para cambiar este pensamiento de ahora, es dificil,
en la casa, en la comunidad quiza podemos iniciar a recuperar esa vivencia de
antes, Pero, en el estudio se malogran, o cuando van a otras ciudades Poco a
poco vamos olvidando los saberes de los ancianos, los hijos sabran poquito
no mas ya, ¢los nietos o bisnieto?. Tal vez nada, eso sera triste vida. Pero,
ahora es una gran alegria de ver a nuestros ancianos llevando de la mano a
nifios curiosos y si toman en serio los consejos seran buenos chacreros,

tejedores, etc. Este grupo de ancianos y nifios han dado el inicio de hacer algo
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ante este cambio del tiempo, veo que la gente poco a poco va reflexionando y
creen que la alternativa esta en saber de todo un poco, para poder “capear” al
mal tiempo. Por ejemplo, si saldria poca cosecha, sabiendo tejer algo no

sufririas mucho, igual harias chacra en su término.
Cesar Rimachi Ramos. Comunidad Chaka, comenta:

Los ancianos estan separando sus conocimientos a nifios curiosos
y estoy seguro que de estos nifios siquiera pocos se formaran con corazon
para valorar nuestros saberes y con amor a su pueblo. Viéndolo bien los
ancianos estén iniciando a formar sus discipulos, cosa que el nifio o la nifia
cuando sea adulto pueda pasar su buena vida, si es profesional que mejor
todavia, porque tiene dos posibilidades para vivir bien. Para alcanzar y
mantener todo esto, mucho depende de la conciencia de los comuneros, por
eso es bueno reflexionar cada vez sobre la vida de los ancianos y de la
juventud, a nivel comunal. Ahora el tiempo ha cambiado mucho, todo, todo ha
cambiado hasta el calor, frio,lluvia, aire, helada ya no es como antes.
Entonces, pienso que los ancianos son los que nos pueden ayudar ante este
problema, porque ellos desde que fueron nifios han pasado vidas dificiles,
como afios de hambruna. Pero supieron sobrevivir mediante el uso de sus
propios recursos y conocimientos. Ahora nosotros las cosas hacemos por
hacer, pero los ancianos hacen con mucho respeto. Por esta razon los
ancianos nos deben contar sus saberes a toda la poblacién. Quiza de esa
manera podemos aliviar o hacer algo para que el tiempo no siga cambiando

demasiadamente.

Serafin Auccatoma Farfan. Comunidad Parccora, comenta:
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Los ancianos estamos viviendo al borde del barranco nomas ya,

cualquier momento nos vamos de este mundo vivo, por eso es necesario
contar nuestros saberes a los demds, principalmente a los jovenes y nifios,
porque su futuro de ellos esté en riesgo. Pero sin embargo van despreciando lo
de nosotros, esto es a causa de no conversar como ahora entre todos, por eso
digo yo, que es necesario conversar y conversar para que vuelvan a querer

siquiera un poco a nuestra forma de vivir en la chacra.

Serafin Auccatona Naupari Farfan. Comunidad de Parccora,

comenta:

Ahora los jévenes ya no tienen resistencia y aficion al qaytay. A lo
que veo poco a poco van dejando de practicar, jhay vida j como pasaran su
vida cuando sean casados , sus hijos y su esposa sufriran de hambre . En
nuestro tiempo andabamos de minka en minka, solo para probar “kanka”
(asado de carne) y comer picantes. Ahora esta minka comunal nos sirvié para
reflexionar entre todos. Entonces ahora la cosa es seguir dando fuerza
organizando minkas,aynis familiares y comunales para motivar a los nifios,

solo asi podran crecer buenos jévenes chacreros.

4.1.6.3. Presencia de ancianos en centros educativos

La educacion oficial es una de las instancias que contribuye a la
pérdida del respeto de los nifios y jévenes entre los humanos, asi como
también a la naturaleza y las deidades andinas. Por ello consideran a los
jévenes como una etapa que genera “dolor de cabeza de la comunidad”. En

general, la escuela, la influencia de los medios de comunicacion y las
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experiencias de modernizacion rural en estas ultimas décadas les ha separado
emocionalmente de los sentimientos, practicas y valores de convivialidad de su
comunidad, de la cual muchos de ellos se sienten ajenos. La preocupacion de
los padres y autoridades comunales se sintetizan en que los jovenes se
encuentran entre los avances tecnologicos, las atracciones de la ciudad y las
tradiciones de su comunidad, una comunidad en condiciones de pobreza, con
recuerdos y rezagos de la violencia politica, en la que no se avizora una
oportunidad para los jovenes, y que genera una actitud de no saber bien cual

es su identidad y como enfrentar los retos de la vida moderna.
Julidn Diaz Taipe. Comunidad de Purus, comenta:

Ahora la vida es dificil, creo como va avanzando el estudio, el
pensamiento de las personas ha cambiado. Total, ¢el estudio es para el bien
o mal?, ¢no sé Por eso digo: para cambiar este pensamiento de ahora, es
dificil, en la casa, en la comunidad quiza podemos iniciar a recuperar esa
vivencia de antes, pero en el estudio se malogran, o cuando van a otras

ciudades.
Gabino Yaranga Auccatoma. Comunidad de Chaka, comenta:

Yo estoy alegre con nuestra actividad, los ancianos nos sentimos
alegres, porque estabamos como olvidados, nadie nos valoraba, peor los
jovenes, ahora con nuestras chacritas de papa los jovenes ya estan al tanto de
todo lo que hacemos, ya nos preguntan ¢,cuando van a aporcar?, ¢cuando van
a cosechar?, ya participan solos. Les gusta también las costumbres de

nuestros abuelos, pero también quieren tener yuca papitas (papas nativas) en
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sus chacras por eso vienen a nuestros trabajos, porque en la cosecha vamos a

darle con una o dos canastas de yuca papas.

En este contexto los comuneros plantean el “IskayYachay” o las
dos educaciones: la oficial y la comunal, en el sentido que los jovenes y nifios
tengan como referencia de vida su cultura en funcion a ella conversar con otras

culturas.
Marcelino Huaman Taipe. Comunidad de Purus, comenta:

Ahora en la vida actual los jovenes ya no creen en lo que decimos
los ancianos, se rien, hay veces nos dicen eso era en tu vida antigua, ahora es
otra. Pero yo digo asi por no confiar en nuestros saberes ahora estamos mal
todos y en todo aspecto. Ojal4d podemos iniciar a cambiar el pensamiento de
los jovenes y nifios desde el empefio de los profesores. Por eso felicito a
nuestros profesores del colegio por preocuparse sobre nuestro saber y dar

valor a la anciana.

La participacion de los ancianos en las escuelas se centré en las

siguientes actividades:

- Elaboracion de los calendarios agrofestivos del cultivo de la

papa con centros educativos
En las comunidades campesinas la educacion oficial programas
como el Educacion Bilingue Intercultural (EBI) udltimamente el
Programa PELA, permiten la incorporacion de los conocimientos
locales en la curricula de estudios, aprovechando estos espacios

en coordinacion con los directores se firmé convenios de apoyo
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para el rescate y recreacion de saberes de crianza de la papa
nativa en los centros educativos, este proceso se inicié con la
elaboracion de los calendarios agrofestivos donde participaron
docentes, alumnos, ancianos y autoridades comunales, esta
herramienta es muy Uutil para que los docentes conozcan las
“‘costumbres” (cosmovision andina) en la crianza de la papa
nativa. Una vez elaborados los calendarios se priorizaron las
actividades a realizar en los centros educativos principalmente
para rescatar sabidurias, festividades y rituales que se habian

dejado de practicar en las comunidades.
Marcial Crispin Aguiero. Comunidad de Purus, comenta:

Antes solo pensabamos en estudio y estudio de nuestros hijos, eso
estaba mal pensado; ahora estamos orientando desde la casa y del colegio
para que valoren la “chacra vida” y el estudio. Por eso los padres en estos dos
aflos vamos apoyando en los aporques, como para dar &nimo a profesores y

alumnos, porgue es necesario acompariarlos”.
Marcelino Huaman Contreras. Comunidad de Purus, comenta:

Este trabajo de calendario nos hace recordar de como se
sembraba antes la papa con mucho respeto y carifio a todas las cosas. Antes
todo era en su tiempo, ahora ha cambiado mucho, quiza lo que tenemos en
calendario ya no coincide con lo de ahora. Pero, nos sirve para reflexionar
muchas cosas y podriamos seguir agregando, este calendario te permite
conversar sea para retomar cosas bonitas o tal vez discrepar, porque el

pensamiento de personas ha variado”.
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Hugo Pariona Valdez. Director del Colegio de Purus, comenta:

Este calendario es un material de trabajo que puede usar cada
docente en su respectiva area académica. En el Colegio no teniamos
experiencia en elaborar calendario de esta naturaleza, ahora que tenemos lo
usaremos siempre como un material de reflexion, porque nos muestra la
riqueza de sabiduria que han podido desarrollar nuestros ancianos desde su

infancia y ahora es el momento de revalorar.

- Siembra de papas nativas en chacras de los centros educativos

La chacra es el espacio de crianza e intercambio de experiencia,
por ello la comunidad apoyd en la siembra de papa nativa en los centros
educativos, en todo el proceso de crianza los ancianos han sido los
protagonista principales, antes de las siembras se programaron “charlas” de los
ancianos en los centros educativos sobre la “vida de los abuelos” o sobre la
“‘punta vida” y sobre la crianza de las papa nativa. Luego se organizaba a los
estudiantes para que hagan el recojo de saberes de sus abuelos y padres
través de cartillas tecnoldgicas y presentarlos en las aulas. Igualmente se
organizaron ferias exposicion de papa nativa donde los estudiantes mostraban

la variabilidad de papa que disponian en sus casas.
Julian Diaz Naupa. Comunidad de Purus, comenta:

Desde la aparicion del Colegio en Purus, asi hubiera sido la
ensefianza tanto en colegio como en la comunidad. Digo esto porque la opinion
de los ancianos ya estaba desvalorado; peor en colegio todo era educacion,

educacion, pero ahora ¢Como estan los jévenes?, son educados pero de mal
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pensamiento. Gracias a los profesores porque nos permiten a decir algo en

colegio, por eso nos sentimos alegre los ancianos”.
Amilcar Huaman Naupa. Comunidad de Purus, comenta:

Parecia facil recoger los datos, pero era dificil. Pero logramos
hacer cartillas. A demés mi experiencia fue entender y aprender a valorar lo
nuestro, de nuestros abuelos. Segun los ancianos nuestro saber vale mucho y
los jovenes no valoramos, por eso hacemos la chacra como sea. Seria bonito
recoger muchos saberes y tener en el colegio como ejemplo, para seguir

conversando y valorando lo nuestro desde el Colegio.
Hugo Pariona, docente del Colegio de Purus, comenta:

Como Director, me siento muy contento con el sentir de todos los
profesores, en valorar los saberes locales. Es unidad de idea hace que los
estudiantes estén acorralados y por lo menos sepa a valorar los saberes de sus
padres y abuelos. Si habria un docente que desprecia esta propuesta, tal vez
generaria divisionismo en los estudiantes. Al final nuestro trabajo se cumpliria

pero quiza con cierta desarmonia.

4.1.6.4. Recuperacién de fiestas comunales

Las fiestas y rituales comunales son vitales en las comunidades en
estudio, que permite la condensacién del carifio, respeto, conversacion, y
compartir entre los humanos, la naturaleza y las deidades. Estas,
practicamente han desaparecido a causa de la violencia social y Gdltimamente

por la fuerte presencia de las sectas evangélicas que se oponen radicalmente a
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estas festividades por considerarlas paganas. Por ello los ancianos

participaron activamente en la recreacion en las siguientes festividades:

- Carnavales
El mes de febrero es de alta ritualidad en las comunidades
andinas, momento donde la pachamama (deidad andina) esta
“‘despierta” por ello que este mes se intensifica los rituales.
Alrededor de este mes sagrado se festeja los carnavales donde
se dan una serie de eventos como el agradecimiento a los
cultivos, los ancianos bailan con sus principales cultivos durante
los 3 dias de festejo. Los ancianos han tenido roles muy
importantes en la recuperacibn de canciones, danzas,
vestimentas, recreacion de la “Olla” (comida ritual) que solo se
consume en los carnavales, etc. llegaron participar en el
concurso realizado por el Municipio Distrital de Santillana

ocupando los primeros puestos durante tres afos.

Una actividad importante a resaltar es que en las comunidades
en estudio la fiesta de carnaval es considerado como “afio
nuevo”, por ello hijos, ahijados, sobrinos, nietos, etc. realizan el
“‘watukuy” (visita ritual) a los ancianos para realizar el
“florecimiento” donde les bafian con flores. Es un ritual que se

recupero después de 50 afios.

Espirita Huamani Durand. Comunidad de Parccora, comenta:
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Cuando era nifia siempre los hijos (as) hacian el “‘watukuy” (visitar)

a sus padres, padrinos a las 4 de la mafiana y solo en el dia de carnaval, por
eso se preparaba la “olla” para convidarles. Pero ahora los hijos ya no se
recuerdan de sus padres, por tanto ya no practican el “watucuy”, aparte la
aparicioén de la organizacion del concurso de comparsas lo malogro, por tanto
la gente prefiere comparsas. Ahora lo que estamos demostrando a preparar
‘olla” y “el watucuy”, siquiera poquito hincara al corazén de los hijos, ojala
podemos volver a valorar a la familia y comer “olla” para el bien de nuestro

alimento

José Hinostroza Mansilla. Alcalde del Concejo menor de Chaka,

comenta:

Es una gran alegria de ver a las comparsas de los ancianos, por
segundo afio consecutivo, ellos muestran lo que era la fiesta de carnaval en
‘punta vida” (en la vida buena de ellos). En esa vida era todo lo natural, todos
gozaban sea nifios, jévenes, adultos y ancianos, o sea el carnaval era para
todos. Entonces esta presentacién de las comparsas por los ancianos es muy
interesante, porque nos demuestra esa forma de hacer fiesta con respeto, con
toda naturalidad, sin pensar en ganar algo. Haciendo una comparacion con las
comparsas de ancianos y de otros con fines de concurso hay mucha diferencia,
incluso incorporan algunas actitudes que se ven en los programas de

television, que trastoca nuestra forma de vivir.

Cesar Rimachi Ramos, Presidente de la comunidad de Chaca,

comenta:
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Los ancianos ya no tenian estos espacios que son importantes

parece mentira, porque son espacios de distraccion, muestran naturalmente las
maneras de jugar en carnavales en tiempo de ellos. Quiz4 ahora no lo
muestran todo, porque ellos no estan acostumbrados a bailar y cantar para
concurso. Lo importante es que las autoridades cada vez vamos dando mas
espacio a los ancianos, porque este tipo de eventos para ancianos nunca ha

habido. Gracias al proyecto por hacernos pensar en nuestros “machuchas’

(viejitos).

- Fiestadelas cruces
Festividad importante en las comunidades andinas que se realiza
cada 3 de mayo. Desde la cosmovision andina es un ritual de la “chakata”
(constelacion de la cruz del sur), este lucero es un indicador del inicio de las
cosechas. Los personajes importantes de esta festividad son los “chunchos”
(pobladores de la region selva) la participacion de ellos en esta fiesta es como
“agua”, en tanto para el campesino de esta region las lluvias “nacen” de las

selva.

- Visita al apu suyu razuhuillka
El Apu suyu Razuhuillka es un deidad muy importante de una gran
region del Peru (Ayacucho, Huancavelica y parte de Junin), es el “protector” de
todas las comunidades, antes de la violencia social los comuneros los
“visitaban” cada 31 de Julio llevando ofrendas y pedir permiso para iniciar con
el ritual de la herranza o marcacion de los animales. Con los ancianos se esta

recuperando este peregrinaje.
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Simedn Huafa Naupa. Comunidad de Parccora, comenta:

Como autoridad me siento muy alegre y contento por dos motivos:
En el Apu suyu Razuhuillka compartimos nuestras alegrias entre varias familias
de diferentes comunidades y ahora en mi comunidad recibimos muchos
‘paseos” (visita de grupos de personas), que incluso vinieron desde Chaka, a
pesar que son 2 horas de caminata. Esto ¢Por qué sera?, tal vez por lo que el
100 % de la comunidad es catdlico y las fiestas de herranza lo hacemos como
debe ser. Mientras en otras comunidades ya no hay eso, ya no hay diversion,

en Santiago y carnaval gozamos todos grandes y chicos.
Julian Diaz Naupa. Comunidad de Purus, comenta:

Cuando era nifilo nuestro deber era escuchar a una sola palabra
(“Quksimilla”), aprender todos los quehaceres desde pequefio para ser
responsable desde chiquito (“ser como macho runa’”), entonces de adulto
podrias pasar la vida bien. Ahora ya no hay fiestas, por ejemplo antes en
pascua se tiraba azote, pero ahora nadie lo hace; por eso pienso que debemos
conversar entre todos sobre la vida de antes, para apoyar el buen pensar de

los jovenes”.
Paulino Hinostroza Gutierez. Comunidad Purus, comenta:

Me siento contento y alegre, porque nuevamente se ha hecho
costumbre visitar (“watucuy”) y entregar cada uno sus ofrendas por su dia al
‘patron” Razuwillka. Nosotros desde nuestros abuelos siempre hemos vivido
bajo la proteccion de él, y por problemas de tiempos dificiles no se podia

visitar. Ahora nos sentimos mas felices y visitamos al patrén todos, chicos y
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grandes. Bailamos, cantamos con gusto porque la herranza o “dia” de nuestros

animales no es cualquier dia, igual es de los “taytaurqus” (cerros deidades).
Raul Hinostroza Mancilla. Comunidad de Parccora, comenta:

Yo aprendi a criar animales de mi abuelito, y ahora tengo mis
animales. Entonces, visitar al “patron Razuwillka” es sagrado porque es dia o
santo los “Apus” y de los animales el 12 de Agosto y las visitas se hacen en su
vispera (31 de Julio). Visitamos trayendo nuestra voluntad y pedimos licencia
para hacer la herranza de nuestros animales. Entonces tanto los animales y los
Apus se sienten alegres el dia de la herranza. Pero si no pides licencia alguna
desgracia ocurre. Ahora si no haces la herranza de tus animales dice lloran los
animales. Ademas después del ‘pago” al “Apu”, recién tenemos que coger
totora, velavela, Waylla (plantas silvestres sagradas) y otros que son infaltables

en la “misa” de los animales.
Delfin Araucco Diaz. Comunidad de Chaka, comenta:

Vengo a visitar al Apu suyu razuwillka, cada cierto tiempo, porque
es necesario visitar a su domicilio, pero mis ofrendas hago cada afo al Apu
menor de mi pueblo. Ahora hey venido con mi hijito por que el también ya tiene
gue conocer en que parte pongo mi ofrenda y cuando sea adulto o joven ya va
venir solo, porque cuando uno ya es anciano 0 baja tu fuerza ya es dificil
venir a lejos ,igual hacia mi papa conmigo. Antes varios veniamos desde
Chaka, pero ahora seguimos viniendo como de costumbre casi cuatro personas

Nomas ya, porque mayoria ya son hermanos (evangeélicos).

Pedro Hinostroza Mancilla. Comunidad de Pagre, comenta:
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Antes, asi viviamos, el Apu en su dia nos juntaba, pero antes

veniamos personas mayores, porque el Apu era “liso” osea “encanto”, igual
eran las lagunas. Pero ahora se ha vuelto “manso”. Antes, al compartir
nuestros “doces” de yuca papas y “animos” , conversabamos de muchas
cosas , por ejemplo de intercambiar nuestras semillas de papa , de ocas, hasta
de lana para nuestras ropas, criar bien a los animales para tener abundante
guano, para abonar con bastante guano a las papas. Si no habria ganados,
no habria guano y no habria cosecha de papa, porque ahora las chacras

necesitan siempre guano.
Adrian Naupa Herrera. Comunidad de Purus, comenta:

Es una gran alegria de encontrarnos y conversar después de hacer
nuestro pago cada quién al Apu Suyu Razuwillka. El patron es nuestro
protector, todos debemos pensar que nuestra vida familiar y comunal depende
de él. Antes nuestros abuelos vivian asi, ahora estamos recuperando eso. Yo
les pido gran favor, hay que venir al Apu con todo fe y corazén por eso nos
ayudarda. El Apu Suyu, te ayuda en tod sefiores, ahora las nuevas generaciones
ya no creen, por eso ahora el tiempo esta mal. Aparte las religiones nos van

malogrando.

4.2. Caracterizar el camino y los caminantes de las papas nativas en la

comunidad Chaka, Parqora, Paqre y Purus

La crianza de la papa nativa es altamente ritual y de profundo
carifo, donde los comuneros y los ancianos no solo buscan recuperar e

incrementar variedades de cultivos, para las nuevas variedades o “clasecitas’
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encontradas hacen que se “sienten contentos” en las nuevas chacras y “entran
al taje” o despensa familiar. La recreacion de la siembra ritual en estos
espacios comunales y familiares ante los contextos de cambio climatico, pasa
necesariamente por el “sallgayay y salgayachiy” (volver a ser naturaleza) no
solo del cultivo de la papa nativa, sino de todos los habitantes del Pacha, en
términos, simples proponen que los humanos, la naturaleza y las deidades
andinas sean silvestres (sallga). Es una propuesta de reacomodo de la vida,

para garantizar la regeneracion de la especie humana en el tiempo.

4.2.1. Crianza de la papa nativa

Es grande el carifio y la sabiduria de los ancianos en la crianza de
la papa nativa, no solo buscan la recuperacion e incremento de variedades
sino que las nuevas variedades o “clasecitas” se “sienten contentos” en las

chacras y “entran al taje” o despensa familiar. Este proceso es altamente ritual.

Es importante mencionar, que para los ancianos la agricultura
andina es ritual y no solamente organica como se le viene caracterizando
altimamente. No solo supone dejar de usar tecnologias, insumos exégenos a la
que actualmente la “papa esta acostumbrada”. Lamentablemente todos los
proyectos de desarrollo rural a través de la transferencia tecnoldgica en las
comunidades tiene como sus mayores logros el masivo uso de fertilizantes y

pesticidas quimicos.

La recreacion de la siembra ritualen estos contextos de cambio
climatico tiene que pasar necesariamente por el “sallqayay y salgayachiy”, no

solo del cultivo de la papa nativa, sino de todos los habitantes del Pacha, en
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terminos simples proponen que los humanos, la naturaleza y deidades andinas
sean mas rusticos (sallga). Es una propuesta de reacomodo de la vida, para

garantizar la regeneracion de la especie humana en el tiempo.

4.2.1.1. Buscando el alma o “anima” de la papa nativa

Al igual que los humanos, la papa nativa también tiene espiritu
llamado alma o “anima” y para que una nueva variedad de papa sea parte de la
familia de los humanos tienen que estar en “cuerpo y espiritu”. Esto es central
en la crianza de las papas nativas, por ello los ancianos actualmente estan
empefados en buscar el “anima” de sus papas nativas, ellos saben que
muchas semillas estan en el cielo junto con finados curiosos en la crianza de la
papa. lgualmente estan preocupados por hacer retornar el alma de muchas
variedades que estan deambulando por el pacha a consecuencia de la falta de

amor de los humanos y en el caso especifico de las comunidades beneficiarias

“asustados” por las bombas, balas y muertes durante la época de violencia.

Julidn Astopillo Huaman, campesino de la Region de Huancavelica,

comunidad parte del camino de las semillas, comenta:

Mis papitas les doy con confianza, yo sé que no haran sufrir. Ahora
estamos formando nuestra amistad y al otro afio vengan trayendo sus papitas y
hacemos el trueque. Si ya no venimos a la feria podemos visitarnos a nuestros

pueblos en tiempo de cosecha, asi podemos intercambiar nuestras semillas.
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4.2.1.2.Buscando el maman de las papas nativas, en el pacha

“‘Maman” es la madre la generadora, la paqarina de donde brota la
diversidad y variabilidad de un cultivo, en algunos casos en una “variedad de
papa sagrada”, una deidad andina, una bendicion de dios, etc. Los ancianos
han escuchado de sus abuelos que el “maman” o madre de la papa nativa son

las “sallqa papas” (papas silvestres) y la “mar gocha” (mar).

Para los ancianos la recuperacién de las “animas” y “maman” de la
papa nativa se va lograr recuperando los “buenos actos” de los humanos

consigo mismo y con todos los que lo rodean.
Marcelina Nufiez Aguado. Comunidad de Parccora, comenta:

Antes mis padres sembraban seleccionando clases de papitas para
cada chacra, a pesar de esto aparecian nuevas clases y decian que se ha
venido de la mar qocha (mar), por eso hay que tratar con carifio y atender bien,

sino se van.
Blas Guerreros Naupa. Comunidad de Pagre, comenta:

Antes éramos muy curiosos para oca y papa, porque con ellas
pasabamos nuestra vida. Por eso cada afio siquiera una papita nueva teniamos
en la chacra y para refrescar siempre teniamos que traer de otra comunidad
cada cierto tiempo y las maneras de conseguir semilla eran muchas. Por
ejemplo mi papa tenia un hijo de juramento “michi” (poblador de la region
Huancavelica) y €l cada afio nos traia otras clases de papitas. Antes la vida se
pasaba asi, ahora ni los huancavelicanos vienen por causa de la violencia y

porque ya hay feria en todas partes.
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4.2.1.3. Recuperacion de los caminos de las papas yuca papas

El allinkausay en las comunidades andinas inicia con la relaciéon
armoniosa entre la familia-ayllu -comunidad-intercomunal. Un aspecto a
resaltar es que las relaciones intercomunales estan determinados por el
camino de las semillas, por ejemplo el camino de las papa nativa de las
comunidades en estudio abarca desde la comunidad de Tambo (region de
Ayacucho) hasta la comunidad de Tukugasa (region de Huancavelica), es
importante resaltar que antes de la violencia politica existia una relacion muy
fluida en los aspectos econdmicos, sociales y econdmicos entre las
comunidades que son parte del circuito, lamentablemente en la actualidad

estan rotos.

En la crianza de la papa nativa (desde tiempo de los abuelos) se
recolecta semillas solo del camino de las semillas en tanto estas semillas
“gallan” (se acostumbran) en la nueva chacra, mientras cuando se consiguen
de otros lugares (que no son parte del circuito) producen hasta 3 campafias

luego se “van”.

Para los ancianos es vital recomponer las relaciones fluidas y
carifnosas de estos caminos, para facilitar el retorno de las variedades de la
papa nativa, principalmente es importante retejer los espacios y momentos
donde la regeneracién de sabidurias fluya densamente, donde los ancianos y
nifos intercambien sus experiencias de “igual a igual”. Para ello los ancianos y
ninos han recorrido parte de este camino, iniciando el retejido de los
“‘hermanos, padres de juramento” modo ritual de ampliacion de la familia

extensa, es comun escuchar que el cariio que se teje en estos espacios
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incluso es mucho mas fuerte con las familias de sangre. Recolectar semillas de
estos caminos garantiza que las nuevas variedades de papa nativa se
acostumbre en las nuevas chacra y entre al tage de las familias, claro siempre

en cuando se le lleve con todos sus “costumbres” y “carifios”.

Es importante precisar que la recoleccion de semillas es mediante

el trueque el dinero esta totalmente excluido.
Gabino Yaranga Rimachi. Comunidad de Chaka, comenta:

Antes de la violencia politica, los trueques entre comunidades eran
bien sabido. Nuestros abuelos salian con chufio y caya cargado en llamas iban
hasta Huancavelica, parte baja de Huanta para hacer trueque, viajaban dos,
tres semanas hasta un mes de viaje. En todo el trayecto tenian familiares, alli
descansaban, ayudaban en sus quehaceres y le daban semillas u otras cosas.
De esas comunidades volvian con todo, no solo semillas de las yucas, papitas,
sino también animalitos, costales, ponchos, también traian flores, traguito y

otros pedidos de los apus huamanis para realizar ofrendas.
Gilberto Valera Rimachi. Comunidad de Chaka, comenta:

Para hacer trueque, para conseguir semillita hay que saber, no hay
que decir que es para semillita, sino la duefia o bien no acepta el trueque o te
da la papita sin su alma. Las mujeres saben, porque dicen, si te dan sin su
almita esas papitas se vuelven a su duefio, no se sienta (produce s6lo un afo)
en tu chacra. Pero cuando traes con su almita la papa te sigue y contigo se
acostumbra. También hay que sabe como traer, los abuelos traian las papita

con su tierrita, poniendo flores, prendiendo velas a sus apushuamnis,
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igualmente cuando llegas a Chaka tienes que prender velita, flores de clavel a

los apus de Chaka, asi es.

Julian Diaz Naupa. Comunidad Purus, comenta:

1y

Cuando era jovencito mi papa y mi abuelito iban a Tukuqasa’
llevando caya (oca deshidratada), porque decian que las papas de esa zona se
acostumbran a nuestra tierra en una sola campafa, por tanto producian bien.
Ahora nosotros ya no pensamos en cambiar semillas, tienen mucha razon para
cansarse de nuestra tierra. Gracias a APU, por darnos animo, para seguir

valorando y aumentando las clases de nuestras “yuca papas’.
Julian Diaz Naupa. Comunidad Purus, comenta:

Cuando era jovencito mi papa y mi abuelito iban a Tutukuqasa”
llevando caya (oca deshidratada), porque decian que las papas de esa zona se
acostumbran a nuestra tierra en una sola campafa, por tanto producian bien.
Ahora nosotros ya no pensamos en cambiar semillas, tienen mucha razén para
cansarse de nuestra tierra. Gracias a APU, por darnos animo, para seguir

valorando y aumentando las clases de nuestras “yuca papas”.

Jhony Lunazco Paucar. Comunidad de Chonta (Region

Huancavelica), comenta:

Ahora somos como familias, gracias por las frutas, vuelvan al otro
ano para plena cosecha, para que nos ayuden (“allapacuy’); de comida y de
alojamiento no se preocupen aca en la casa vamos a estar como sea. Les
ruego que la proxima vez que vengan traigan la caya, aca no hacemos,

tampoco sembramos oca. Adidés, hermanos a nuestras papitas traten con
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carifio, no hay que hacer sufrir, si esto ocurre a mi me va a negar, eso todos
los chacra runas sabemos, hermanos. Hermanos , no sé como agradecerles
por el “carifio” que me han dado , me siento muy alegre, ya nos estabamos
yendo a nuestra fiesta espiritual (evangélica) , hace un rato un sefior de
Tayacaja, necesitaba papa y queria que le venda 8 arrobas, pero le dije que
todavia no voy a vender. Pero para ustedes mi corazén fue diferente. Ustedes
seguro han venido con todo corazdén, por eso me han traido sus’carifios”
(frutas) y yo también les daré mis papitas con todo cariiio, para nosotros los
“chacra runas’lo que vale es hacer todo con carifio, bueno la plata vale pero es
para ver nomas, mientras “causay mama” nos acomparia y la amistad es para

siempre.

4.3. Relacionar las practicas de crianza, organizacion del camino y los
caminantes con la seguridad alimentaria en las comunidades de

Chaka, Pagre, Parqora y Purus.

4.3.1. Recuperacion de la “comida con sentido”

La sacralidad de las comidas se ha perdido en las comunidades en
estudio, como dicen los campesinos se come “sin sentido” (solo para llenar el
estdbmago), recuperar los sentidos de la comida es para “llenar el corazén” y
como ahora solo para “llenar la barriga”. Comer es para “agradecer y alegrar a
la mama kausay” ella cuando ve a sus hijos satisfechos se “preocupan” por

producir en mayor cantidad.

Paulino Hinostroza Gutiérrez. Comunidad de Parccora, comenta:
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Recuperamos nuestra fiesta de Santa Cruz hace 6 afos, pero

ninguno de los comuneros nos recordamos de valorar la preparacion de
pachamanca en base a papa nueva, para comer exactamente en la fiesta de
santa Cruz. Los ‘punta taytas” (abuelos) siempre comian su pachamanquita
porque era un gran secreto, dice el tayta Santa Cruz bendecia la comida y
otro porque las papas que estan en proceso de maduracion aceleraban en
madurar con mas ganas y fuerza, porque ya “conocian” el horno. Por eso ahora
los ancianos decidimos a hacerlo y contar los secretos a los demas, porque ya
no saben y por otro lado es necesario retomar esas cosas, quiza asi
podemos defendernos siquiera un poco de este tiempo que ha cambiado

mucho.

4.3.1.1. El convido, compartir

Es un acto vital en la vida comunal, es el compartir de un potaje
entre todos los integrantes de la comunidad principalmente en fechas festivas,
por ejemplo en carnavales, es vital el consumo dela “Olla”, “Puchero” y Caldo
de “cuchi qara” (cuero de chancho). EIl “convido” se realiza solo en momentos
y dias especiales, su valor es que “alimenta al corazén” de las personas,
permitiendo el trato armonioso y respetuoso entre ellos, es el inicio de la
ampliacion de la familia extensa. El “convido” era obligatorio en el
“‘warmiqurquy”, (pedido de mano para matrimonio), Bautizo de hijos, etc. El
“convido” de carnavales dejaron de preparar hace 40 afos, a consecuencia de

la violencia socio politica.
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4.3.1.2.Laolla

Es un potaje compuesto por los primeros frutos de los cultivos y
solo se come en la fiesta de los carnavales, los ingredientes se recogia de las
chacras para cocinarlo y comer con mucha alegria, de este modo los primeros

productos “alentaban” al resto para que “maduren rapido”

Espirita Huamani Durand. Anciana Comunidad de Parccora,

comenta:

Cuando era nifia, en tiempo de mis abuelos, asi era el costumbre;
la “olla” se prepara con cuchi qara, papa, sacha colis, moray, chufio. Ahora esta
experiencia estamos demostrando para queaprendan viendo y comiendo las
nuevas generaciones. Verdad antes esta comida “olla” nos juntaba a la familia
y nos hacia conversar de algo bueno o malo, pero para el bien .Esta comida ya
debemos de preparar cada afo y en su tiempo (carnaval), pero para conversar

algo, no se trataria de comer por comer nomas.

4.3.1.3. Recreacion de la preparacion de “qollpu” en la cosecha

de la papa

El “qollpu” es un potaje que se consume también en la cosecha de
papa. La preparacion es parecida a la pachamanca. Son pequefios hornos que
se elaboran para media arroba de papa (6 kilos), para este caso el horno esta
encima del suelo. En lugar de piedras de usa las “champas” (terrones de tierra
gue salen en la cosecha de la papa), una vez calentadas se colocan las papas

y se cubren totalmente, después de 45 minutos las papas ya estan
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sancochadas, estas son mucho mas agradables inclusive que las cocidas en la

pachamanka.

La recuperacion de este tipo de potajes, ademas de ayudar a
llamar el “anima” de la papa es una alternativa para la preparacion de alimentos

sin agua, que cada vez disminuye.

Simeén Waria Naupa. Comunidad de Parccora, comenta:

2

El “gollpu” algunos hacemos todavia, pero con ‘yaku papas’
(papas mejoradas) no sale bien, no es como las yuca papitas, se cocina
rapido, bien rico, mas rico que la pachamanca, es porque se cocinan con las
mismas champas de la chacra donde la papita ha crecido, por eso sale bien
rico, bien suavecito, como algodon . Las champas como es tierra, cuando se
calienta se deshace y ahi se pone la papita y cuando lo tapas bonito, la santa

tierra lo cocina a la papita con su aliento no mas, por eso sale bien rico.
Zenobia Condori Pefia. Comunidad de Parccora, comenta:

En mi tiempo de juventud, primero preparaba la “olla “y después de
hacer comer a mis padres y familias, recién iba al cerro a jugar en carnaval.
Esta comida se come en su tiempo nomas no cualquier dia, comiamos
diciendo: “hay que comer por ser dia nomas”. Ahora muchos jovenes y nifios

comeran por primera vez.

4.3.1.4. Secretos en el almacenamiento

Esta actividad es altamente ritual, donde se evidencia los roles

vitales de los hombres y las mujeres. La despensa de la casa esta a cargo de
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las mujeres y la chacra de las mujeres, es importante indicar que las mujeres
son consideradas sagradas en las comunidades en estudio. Para las ancianas
los secretos de almacenamiento ya no son valoradas como antes, de hacer lo
hacen pero ya no con cierto cariio y quiza practican por cumplir. A

continuacion se indica los secretos practicados.
Serafin Auccatoma Farfan. Comunidad de Parccora, comenta:

Los varones solo hacemos llegar hasta el patio de la casa, pero su
almacenamiento le corresponde a nuestra sefiora. Ella sabe como distribuir su
despensa y qué destino dar a las papas, sea para venta, trueque, semilla,
consumo, nosotros no entramos para nada al tage (despensa) de la casa,

porque si no la semilla se va, y la comida no alcanza.
Francisco Yaranga Naupa. Comunidad de Purus, comenta:

El almacenamiento de la papa es cosa de las sefioras, ellas tienen
esa mano que hace durar a las semillas almacenadas, mientras los varones
somos “mano de aire”. Es mas las mujeres tienen muchos secretos que ayudan
a conservar la comida, aunque entra poca cantidad al almacén nos aguanta
hasta que aparezcan las nuevas papas y no sufrimos de comida. Todo

depende de las mujeres.

4.3.1.5.Cruz de palma

Algunas personas curiosas aun colocan en la puerta de la
despensa la cruz de la palma que sirve como protector de las “mama kausay”

(semilla). La palma es una planta sagrada de la regién selva y para que sirva
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como protector de la semilla debe estar bendecido. (con ella acompafan la

procesion de Domingo de Ramos).

4.3.1.6. Sal de piedra

Se coloca en la base una pequefa porcion de sal en la base de
las semillas almacenadas. Esta protege a las semillas para que cuando haya

sismos no se lleven a las semillas.

4.3.1.7. Agua bendita

En una botella pequefia bien tapada se coloca en la base de las
semillas almacenadas. Protege a las papas para que no se vayan cuando haya

sismos.

4.3.1.8. Piedra madre

Es una piedra pequefia bien redonda que se conserva todos los
anos en el almacén. Esta piedra es la “maman” o madre de la papa nativa,
tiene la funcion de proteger para que no se acabe rapido la comida. Se colocan

en la base de las papas almacenadas.

4.3.1.9. Hacer conversar las papas

Consiste en reservar un poquito de papas “viejas” hasta el mes de
mayo y en el almacén juntar con las papas de la nueva cosecha para que
conversen. La papa vieja “dice” a la nueva, “A nuestros hijos/as yo no hice
sufrir de hambre, tu debes de ser igual’. Por eso hay buena produccion de

papa cada campafia.
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4.3.1.10. No sacar del almacén en las tardes

Nunca se toca el almacén desde medio dia, de lo contrario la papa
se acaba rapido, por ello los comuneros sacan las semillas o para la comida

antes de mediodia.

4.3.1.11. Almacenamiento en pukutu

Muchos de los comuneros ya no trasladan a la casa las semillas
gue van sembrar la siguiente campafa, sino hacen un hoyo en la misma chacra
y dentro de ello colocan las semillas bien protegidas con el ichu. Cuando retiran
las semillas para la siembra se observa que no envejecen, no pierden el peso y

Se conservan como papa recién cosechada.

4.3.1.12. Trato ordenado

En el almacén las papas para cualquier uso se deben sacar de un
extremo de manera uniforme. Si sacas por sacar de cualquier lado de lo

almacenado, las papas se arrugan y se pudren rapidamente.

4.3.2. Secretos en la transformacién de la papa

En las comunidades en estudio la transformacion de la papa nativa
en chufio, moray es actividad central por ser la principal fuente de la
alimentacion y es un producto que tiene buena demanda en los mercados

citadinos. Recién estan recreando los secretos de la transformacion.

Recuerdan los ancianos que sus padres transformaban chufio,

moray, caya de buena calidad y de buen gusto por campafia agricola producia
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hasta 500 kilos de chufio y 600 kilos de moray, de esto destinaban el 75 % para

consumo familiar y 25 % para trueque la venta era minimo.

El chufio y la moraya se conservan 7 afos, para ello recurren a sus

secretos, mencionaremos los que vienen recreando actualmente:

Crianza de pozas de maceracion. La base de las pozas que era
de tierra se protegia con piedras planas y todavia se protegia
toda la parte interna con ichu. Por eso se obtenia moray bien
blanco. Son pozas de tierra, por eso se produce moray de mala

calidad: negro y agrio.

Usar agua dura (“qullpayaku”). para preparar moray se tiene que
hacer podrir la papa con agua dura para que tenga buen gusto,
cuando hacen podrir en agua dulce producen moray de mal

gusto.

Tiempo de maceraciéon. Para que el chufio y el moray tenga buen
gusto se hace macerar entre 8 a 10 dias maceraban en agua y si

pasan de dias cambia el gusto el moray.

Observar el volar de las “palomas”, que vienen a ser las semillas

de una planta silvestre, indica que va a llegar la helada.

Observar la forma de la nube. Indica caida de las heladas
cuando se forman grupos de nube en forma de las hojas de

palma.

El pisado de chuiio. Consiste en amontonar en pequefios grupos

las papas ya “cocinadas” por la helada, estos montones se pisa
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muy suavemente. Si uno no sabe pisar lo aplasta u no soba bien
el chufio es amargo, aplastado y con mucha cascara. Las nuevas
generaciones en su mayoria ya no quieren aprender el secreto

de pisar adecuadamente a la papa helada.

4.3.3. Papa wafa, salvadora del hambre

La papa wafia es una variedad de papa amarga que segun los
ancianos va ser el cultivoque alimente a los humanos en “estos tiempos de
dificultad” (cambio climatico), los ancianos estan preocupados por la
recuperacion de esta variedad. La papa wafa se utiliza para la produccion del
chufio y a moray de mejor calidad. Como dicen los ancianos con “la wana

papas se produce el moray mas blanco a comparacion de otras variedades de
papa”.
Francisco Yaranga Taipe. Comunidad de Purus, comenta:

Antes sembrdbamos wafa papa en grandes extensiones, por eso
produciamos cantidad de moray y chufo, yuca papas (arenosas) solo era para
comer y trueque. ¢Ahora? No tenemos nada de wafia. Entonces, hay que
averiguar donde todavia siembran wafia y viajar a conseguir para sembrar en la

chacra de ancianos y de ahi recién dar a las familias.
Simeén Waria Naupa. Comunidad de Parccora, comenta:

Es una alegria pensar en recuperar las wafa papas, seria una
alternativa ante este cambio del clima, porque la helada cae cuando quiere,
antes venia es su tiempo nomas. Ademas produciendo moray tendriamos mas

ingreso econdmico, al venderla, a parte garantizariamos nuestra alimentacion.



72

Marcelino Huaman Mendez. Comunidad de Purus, comenta:

El tiempo ha variado igual que las personas, hasta la helada ya no
viene en su tiempo, por eso la calidad del chufio, moray y caya ya no es rico.
En todas las comunidades es igual, antes éramos conocidos por producir “miski
chuno” (rico churio). Veo que ahora la gente ya somos de mala voluntad, no

hacemos con paciencia como nuestros abuelitos y padres.
Francisco Yaranga Taipe. Comunidad de Purus, comentaa:

Antes con todo corazén cridbamos las papitas, igual la caya, moray
y chufio, igual se preparaba la comida con toda sus cositas. Por ejemplo la
sopa de chufio negro es mas alimento y esto comian antes las sefioras al dar a
luz. ¢Ahora? Los jovenes, nifios ya no quieren comer, ¢acaso fideo, arroz,
tallarin es alimento? Por eso serdn débiles. Por eso pienso, desde ahora los
padres deben ser buenos guiadores y apoyar a cada hijo de acuerdo a su
aficion. Por ejemplo, al papero, debe apoyar desde pequefio dando chacrita en

alimsu.



V. DISCUSION

5.1. Caracterizar las préacticas de la crianza de las papas nativas desde la
cosmovision de las comunidades campesinas Chaka, Pagre,

Parccoray Purus.

En la cosmovision de las comunidades alto andinas, la papa nativa
Nno es un recurso (sin vida y mecanico), sin0 que es una persona que tiene

“alma” o “espiritu por ello los comuneros recrean los siguientes:

1. Recrean y fortalecen la crianza. En tanto en las comunidades en estudio ha
perdido su vitalidad, es decir el carifio, conversacion, compartir y respeto
entre los humanos, las deidades y la naturaleza (colectividad andina) ha
disminuido por la modernidad, esto no solo afecta el incremento de la
variabilidad, produccioén transformacion y uso de la papa nativa, sino en el
allin kausay o buen vivir de las comunidades andinas. El centro de la crianza
es la chacra, alrededor de ella se conglomera la familia, el ayllu, la
comunidad y las relaciones intercomunales, para recrear sabidurias,
intercambios de semillas, ayuda mutua y reciproca, etc. RENGIFO (2003)
indica que la expresion andina que nombra el enhebramiento las relaciones
entre los seres que habitan la comunidad es la crianza. La crianza es el
vinculo, el lazo que eslabona y anuda a cada uno de los seres que pueblan

el tejido comunitario. Criar en quechua es uyway, y uywa lo criado. Criar es
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cuidar, cultivar, amparar, proteger, anidar, ayudar, asistir, alimentar, dar de
mamar, sustentar, mantener, encarifiarse, dar afecto, conversar, cantar,
arrullar. Un aspecto importante que se hall6 en las comunidades es la
pérdida del respeto entre las tres colectividades, aspecto que esta ligada
intimamente a la perdida de la sacralidad. PRATEC (1998) en los andes no
hay acto, lugar, persona, cosa ni fecha que no sea sagrado, que no siguiera
culto. Todo es motivo de carifio, celebracion y respeto. No s6lo es motivo de
celebracion ritual la pachamana sino también las semillas, el barbecho, la

siembra y el consumo de alimentos.

. Recrean y fortalecen los sentidos y secretos en la crianza de la papa nativa,
es decir “sembrar la papa nativa con todos sus costumbres”. En tanto el
cultivo de la papa es una “persona” y en determinado momentos también es
“deidad”. Si no se recrea los sentidos y secretos la papa se “molesta” y retira
de la chacra y de la comunidad. En resumen el sentido y el secreto es darle
los “caprichos y gustitos” y para ello debe haber una fina sintonia de los
humanos no solo con la papa nativa, sino también con la naturaleza y sus
deidades, en tanto ellos también participan en la crianza de la papa. La
empatia entre las tres colectividades es lo que se viene perdiendo en las
comunidades en estudio, la produccién de la papa continua pero no en la
calidad y cantidad de antes, porque como dicen los campesinos ahora
“siembran por sembrar”. RENGIFO (2010) en estudios realizados en varias
comunidades andinas del Peru indica. Los humanos en la cultura quechua
se denominan runas. La nocién de runa no define una unidad indivisible y

autocontenida de cuerpo y mente (o cuerpo y alma) sino una red, un tejido
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de cuerpos que involucra lo humano pero del que participa también lo no
humano: la naturaleza y las deidades andinas o wacas.”’Los sentidos y
secretos solo se entienden en un mundo donde todos sus componentes son

vivos y “personas”, donde el carifio y el trato son como tal.

. Recrean y fortalecen el trato sagrado de la papa nativa, en tanto es la madre
de los hombres andinos por ello le llaman carifiosamente como “mama
kausay” (madre vida), a la misma conclusion llega RENGIFO (1989) en el
libro Nifios y Aprendizaje en los Andes menciona a dofia Julia Pacoricona
Aliaga, aymara y campesina de Conima, Puno: que testimonia “la papa es
nuestra madre porque cuando produce frutos nos da de comer, de vestir y
nos proporciona alegria, pero nosotras también la criamos. Cuando estan
pequefiitas las llamamos wawas porque tenemos que cuidarlas, despiojarlas

(deshierbarlas), dar de vestir (aporcarlas), hacer bailar y brindar también.

. Fortalecen el pukllay o Juego, la alegria es un acto para alegrar a la kausay
mama (semilla, madre vida), en toda actividad de la comunidad esta
presente el juego, incluso como un modo de recreacion de saberes, el
juego relacionado a la crianza de la papa esta muy ligado a la sacralidad,
por ejemplo en la preparacién de la pachamanka (plato tipico) agradecen 'y
comparten la produccion de la papa nativa con la “mama pacha” para ello
culminado la degustaciébn los varones sorpresivamente agarran a las
mujeres para untarles la cabeza y cara con las papas sancochadas y la vez
les quitan el sombrero para lanzarlos al horno de la pachamanka. En este
caso los humanos son “semillas” en tanto los sombreros representan el “aire”

o espiritu de los hombres. Este juego los campesinos realizan para que la
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‘mama papa” este contenta y produzca en mayor cantidad y variabilidad la
siguiente campafia. Sobre el tema RENGIFO (2005), nos ilustra, del pukllay
s6lo podemos decir que siendo una circunstancia donde el juego es mas
intenso no llega a convertirse en una actividad separada del resto de
acciones que realizan humanos y naturaleza. Y ciertamente durante el
pukllay las risas, bromas y movimientos corporales son diferentes en
intensidad y diversidad, pero estos juegos estan vinculados y empatados con
la actividad a que se refiere. En breve, el pukllay no estd desconectado de
una actividad como puede ser la cosecha de papas o maiz para citar un
ejemplo. El juego de la cosecha de maiz, como su musica, tiene que ver con
la situacién de la cosecha del maiz, esta en sintonia con ella. Hay diversidad
de pukllay todos ellos sincronizados a una actividad del ciclo chacarero del
ayllu y, cuando se juega, juegan todos los de la comunidad y no sélo los
nifias. No existen distinciones por grupo etareo. El juego atraviesa la vida de
adultos, niflas y jovenes. El pukllay deviene en raymi cuando la fiesta tiene
un contenido fuertemente sagrado y asociado al comienzo y/o momentos
culminantes del ciclo agroastronomico. El juego o pukllay es un acto pan
andino, similar caso ocurre en las comunidades de la regién Cusco.
CORRALES (2006) indica que, terminado el ritual de la cosecha papa, se
procede al escarbe de la papa, del acto ritual queda una pakata al medio de
la chacra, encima de ella y durante todo el dia los faenantes amontonan al
papa, después de una horas se observa un cerro de papas llamado phina.
Este laboreo de la phina se va haciendo todo el dia entre bromas y juegos, el

ambiente social es el jolgorio para que la papa que viene de otros chacras
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mire y se anime a quedar con los faenantes y la cosecha sea abundante.
Las bromas giran alrededor de los posibles compromisos marimoniales, las
relaciones extramatrimoniales salpicado de picardia y bromas sexuales,
chistes, etc. Continua CORRALES (2006), en la cosecha se inicia un juego
interesante: el yachay toma de pie a la duefia y la arrastra por la kancha
luego, todos se jalonean de la misma manera alrededor de la phina, monton
de pagpa en forma cénica, debajo del cual esta el despacho. Los varones
dicen en son de lisonja jpataka, pataka paya afiaspaq! (pataka, pataka para
la zorrina vieja) y las mujeres contestan jpataka, pataka machu atugpaq
(pataka, pataka, para el zorro viejo). El juego del aysanakuy (jalonearse los
pies) se realiza con el propésito de que exista un ambiente de alegria y que
el anima de la papa, al ver esto se quede con ellos. Si no hace el rito de la
pataka, las papas se transforman en sapos, y entre los surcos se puede

observar muchos de ellos que se alejan de la chacra.

. Recrean vy fortalecen festividades y rituales familiares y comunales, estos
eventos son manifestaciones de intenso carifio, respeto, conversacion y
compartir entre las tres colectividades del mundo andino, es un modo
carifioso de regeneracion de saberes, de control o “arreglo” social de las
faltas, virtudes positivas 0 negativas de los integrantes del ayllu y toda la
comunidad. CORRALES. (2006) nos ilustra, el cuidado del crecimiento de
la papa es permanente y esta acompafado de preocupaciones y ritos
previos a la cosecha. En el mes de Febrero de practica el papa ch!allay
(saludo a la papa), se realiza después del domingo carnaval; puede ser el

“‘Lunes juego”, el “martes carnaval” o el “miércoles ceniza”, el jueves ya no
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es posible realizar la chlallasga, pues consideran que la pachamana muere

y no recibe ofrendas. La pachamama muere junto con Jesus.

5.2. Caracterizar el sistema de organizacion comunal asociado en la
crianza de las papas nativas de las comunidades campesinas Chaka,

Paqre, Parccoray Purus.

El fortalecimiento del tejido social en las comunidades andinas es
vital para la crianza de la papa nativa, un tejido social fuerte y consolidado
permite entre otras que fluya dulcemente la regeneracion de saberes de
crianza de la variabilidad de la papa, fortalecimiento de la ayuda mutua y
reciproca, el amparo y proteccion, control social, la recreacién de todas las
costumbres en la crianza del respeto entre los humanos, naturaleza y deidades
andinos, etc. En este sentido las comunidades en estudio vienen recreando,

fortaleciendo los siguientes:

1. Recrean y fortalecen la chacra como el corazén del tejido social (como
manifiestan los comuneros) alrededor de ella se eslabona la familia.- el
ayllu-comunidad — relaciones intercomunales. Dentro de la colectividad de
los humanos son las autoridades comunales y autoridades carismaticas las
gue controlan y mantienen la armonia del tejido social, en este caso hay
gue precisar que ser autoridad no solo es atributo del hombre, sino también
de la naturaleza y las deidades andinas. GRESLOU (1991) indica, la
organizacién andina no es solamente social, sino que, en ella participan
otros seres: los integrantes de la naturaleza y las deidades. ¢(Cémo

participan estos seres que no son hombres?, ¢stomando la palabra en
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asambleas, emitiendo sus votos? La democracia occidental se basa en la
"propiedad” y "derecho de uso" del medio ambiente, poniendo en juego el
"hombre-individuo”; sus asociaciones son una yuxtaposicién de individuos,
mientras que, en la larga dimension historica, la "pertenencia” a un territorio
y los lazos de parentesco han soldado unidades de base de la organizacion
social, las familias. En los Andes, el individuo no existe. En el plano
estrictamente social, hay que ser "dos", por lo menos, para formar una
familia y, asi, tener un sitio en la sociedad, siendo aceptado y reconocido

como "comunero”.

2. Recuperan la recomunalizacion o recuperacion de la organicidad comunal,
es importante indicar que en las comunidades en estudio la violencia social
ha desestructurado el tejido social, los comuneros han abandonado sus
chacras alrededor de 20 afos, los pobladores actuales son los llamados
‘retornantes” y muchos han nacido en las ciudades. Para recrear y

fortalecer la recomunalizacion vienen realizando las siguientes actividades:

e Fortalecen los espacios familiares, como entes vitales de las
comunidades campesinas, cada familia tiene una determinada virtud que
contribuye al allin kausay o buen vivir. Existen familias chacareras,
ganaderas, tejedores, artesanos, curanderos, autoridades, etc. en el
proceso de acompafamiento se ha observado que, en este espacio se
condensa la empatia ancianos —nifio, entre el abuelo y el nifio curioso,
generaciones vitales en la recreacion de sabidurias. Fortalecer esta
empatia es vital para la recreacion de la cosmovision andina y

consiguientemente del allin kausay. La preocupacion de los ancianos es
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la pérdida de espacios donde la familia se junte como antes, los nifios
son desgajados de estos espacios por la escuela rural. Sobre los mismo
GRESLOU (1991) nos ilustra, la agricultura no se limita a una mera
actividad productiva, es el eje alrededor del cual los integrantes de la
comunidad natural (seres naturales, humanos y divinos) se relacionan
para convivir y alcanzar juntos y para todos un "estar bien". En los
Andes hace unos 10,000 afios que esta relacion "tripanita” ha producido
esta gran revolucidon en la historia de la humanidad: la agricultura. En
esta relacion el miembro de la comunidad que lleva el papel central es el
ser chacra (o seres chacras) porgue es él que hace posible la agricultura
y permite un estado de salud para todo el conjunto. Para esto, la chacra
se relaciona con otros seres naturales como montes, pastos, aguas,
animales, plantas, suelos, etc., con seres divinos como el Sol, la Luna,
algunas estrellas, la Pachamama, el rayo, los cerros donde moran los
Apus, etc. y con seres humanos que, segun los casos, intervienen bajo
formas sociales de organizacion que van desde la pareja, el grupo
familiar, el grupo interfamiliar (minga o ayni), la faena comunal. La
cohesién de la familia o ayllu de las comunidades en estudio es vital en
la crianza de la papa nativa. Este ayllu no solo esta integrada por los
humanos, sino también por la naturaleza y deidades andinas. GRILLO
(1996) indica en el mundo andino, vivo y comunitario, el ayllu es la
familia, que en nuestra cultura, no se limita al linaje sanguineo sino que
abarca a toda la comunidad humana de lo que somos miembros, asi

también como a la comunidad natural (sallga), asi también como a la
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comunidad de las “deidades” (waca) que comparte con nosotros la vida
en la localidad.

Recrean y fortalecen la empatia anciano-niioc como espacio de
regeneracion de sabidurias. RENGIFO (2006) indica, la nocion de
culturas educativas refiere a un marco de aprendizaje comunitario en el
gue conforme se ejecuta una actividad se aprende se trata de un saber
hacer en el que no existen mediacion sino personas que coparticipan en
la realizacion de las actividades de la chacra, del paisaje, del agua y de
todo e pacha o microcosmos andino — amazoénico. En un mundo vivo y
donde no hay una separacién entre comunidad humana y naturaleza no
surge una relacion de conocimiento sino de empatia, de un entroparse,
vincularse, entretejerse, empatarse con la actividad que realizan los
deméas seres que pueblan el mundo. Se trata de una relacién de
conversacion reciproca y ritual entre humanos y naturaleza en el que
todos los seres son vivenciados como equivalentes, es decir, vivos y
personas que tienen cada uno de ellos el atributo de la conversacion. En
ausencia de una division entre vivo e inerte, y entre seres racionales y
no racionales, las actividades que se realizan no son percibidas por sus
integrantes como una accion de transformacion de la naturaleza por la
accion del hombre, sino como el resultado de una accion colectiva en la
que los humanos crian a la naturaleza y son al mismo tiempo criados por
ésta.

Fortalecen la familia extensa, en las comunidades de acompafiamiento

le llaman “cuyay ayllu” y estd integrada ademas de la familia
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sanguineos, “padres, hermanos de juramento”, también por la naturaleza
y las deidades andinas, cada familia tienen como “padres madres” a
determinada deidades de la comunidad. Para que una nueva variedad
de semilla sea parte de la familia tiene que haber un fuerte
encariniamiento entre los humanos y la papa, este se logra recreando
todas las “costumbres” en su crianza. CORRALES (2006), nos indica,
durante el dia a veces los faenantes encuentran papas extrafias, wanllas
linli, llallawi, etcétera. Si encuentra llallawasi antes de las doce, es
presagio de que se traido papa (de otra chacra), entonces se alegran y
hace el glapachisga, si encuentran el llallawi después de mediodia,
significa que ha venido a robar (papasuwa). La papa llallawi es
entregado al duefio (de la chacra), este le amarra con una paja para que
no se vaya y robe la papa. RENGIFO (1989), indica, el ayni es vital no
solo para la crianza de la papa nativa, sino en la recreacion y
fortalecimiento de la cosmovisidn andina. Los comuneros manifiestan
que es el “alma” que permite la comunién del cuyay ayllu, recuperar y
fortalecer esta actividad es central por la tendencia a la indiviualizacion
gue se viene dando en las comunidades de acompafiamiento.
Igualmente cita a ALTAMIRANO, BUENO (2011) durante el
Tawantinsuyo, el ayni era un sistema de trabajo de reciprocidad familiar
generalizado entre los miembros de los ayllus, destinado a las
construcciones de estructuras publicas y a los trabajos agricolas. Era
practicado sincrénicamente al ritmo del ciclo agrario (preparacion de la

tierra, abono, siembra, cosecha y almacenamiento) y en todo momento
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gue se hiciese necesario, como en la edificacion de casas, muerte de un
familiar, muros y almacenes individuales, era una obligacion que
implicaba una ética comunal de connotacion religiosa. Cualquier persona
del ayllu podia negarse al sistema ayni, mas siempre bajo la pena de no
poder recibir ayuda de nadie dentro de esa misma modalidad.

Fortalecen el rol de los ancianos, en contextos actuales los ancianos son
pilares fundamentales en la recreacibn de sabidurias, rituales,
festividades comunales y familiares. En las comunidades en estudio no
son considerados como una carga, Sin0O comuneros con mucha
sabiduria y experiencia, en su memoria queda muchas “costumbres” que
se vienen perdiendo no solo en la crianza de la papa nativa, sino para
lograr el allin kausay en las comunidades andinas. Y para ayudar en
este proceso de valorar a los ancianos en las comunidades en estudio
se ha precisado el entendimiento el concepto del ser anciano en la
comunidad. El rol central y vital de los ancianos es natner la armonia
entre los humanos, la naturaleza y sus deidades, por ello los consideran
como los “gapignin del pacha”, son los que “agarraban” la cosmovision
andina en otras palabras los “ejes” que permitian el retorno armonioso
de la ciclicidad de la vida, los que permiten la digestion y conversacion
de “igual a igual” con otras culturas. En pocas palabras son los que
mantienen las costumbres, son los referentes de vida.CARRILLO (2000)
en Niflos y aprendizajes en los andes. Queremos mostrar como es el
aprendizaje de los nifios en las comunidades alto andinas. Es un

proceso de encarifiamiento, empatia si se quiere de dos etapas de vida.
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De los “tukuy vida chacrapi” llamados también “pisi kallpas” (ancianos) y
los “rikchaynin quntamuktin” (nifios). Los “pisi kallpas” son los abuelos,

” 13

llamados también con respeto “tayta” “taytaku”, “gentil” que son los
“yachaysapas”, los que saben mas. SANTILLAN (2013). En su articulo
ser anciano en los andes, menciona que las abuelas y abuelos son los
gue vivencian la sabiduria de su pueblo, en su diario vivir , conocidos en
la UNESCO como “tesoros vivientes”, sustentadores del Patrimonio
Cultural Viviente, PCI, este PCI, que se transmite de generacién en
generacion, es recreado constantemente por las comunidades y grupos
en funcién a su entorno, su interaccién con la naturaleza y su historia
infundiéndoles un sentimiento de identidad y continuidad y
contribuyendo asi a promover el respeto de la diversidad cultural y la
creatividad humana. MACHACA (2000), enfocando la crianza del nifio
en las comunidades andinas, indican que los abuelos son los anyaq o
los que orientan y corrigen con palabras carifiosas, pero muchas veces
el anyaq se acompafa con chicote, esto cuando la desobediencia de los
nifios supera el control de los padres, igual autoridad tienen los padrinos,
los tios y los hermanos mayores. Al igual que los ancianos los nifios y
nifias tienes mucha importancia en la recreacion y fortalecimiento de la
cosmovision andina y consiguientemente el allin kausay porque es una
generacion vital para la regeneracién de sabidurias. ISHIZAWA (2003)
la presencia de los nifios en las chacras es necesario para la
regeneraciéon de la vida, sea que estén activos con herramientas

adecuadas a su tamafio o que estén el vientre de su madre. Ademas, su
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relacion con las deidades es privilegiada pues ellas acceden con gusto a
sus peticiones y por ello les esta reservada una destacada participacion
en los rituales. ASOCIACION CHUYMA ARU (2003) el nifio desde los
primeros dias de su vida en esta pacha se va congeniando con la chacra
y los animales, que aprenda a conversar con la naturaleza y deidades. A
medida que crece al lado de sus padres va aprendiendo los diferentes
secretos de crianza de la chacra, de los animales y los quehaceres de la

casa.

5.3. Caracterizar el camino y los caminantes de las papas nativas de las

comunidades campesinas Chaka, Pagre, Parccoray Purus.

El pacha o cosmos en el entendimiento de los campesinos esta
compuesta por el hanan, kay y uku pacha, en el kay pacha, existen una
diversidad de pacha locales cada uno con sus propias caracteristicas. En
contextos actuales los comuneros consideran la perdida de la sacralidad del
pacha como una falta de respeto grave en tanto es la morada de las deidades
andinas es decir en ella radican los Apu suyus, apus huamanis, mama gochas,
lugares encantos, chacras de cultivo, los runas o humanos (en las
comunidades andinas, el comportamiento, el color de su piel, de sus vestidos,
etc. Estd en empatia con el caracter de sus deidades, el color de sus suelos,
etc.) , también en el pacha local moran la mama mayu (madre agua), la hierbas
y animales silvestres cuyo rol es central en las festividades y rituales familiares
y comunales. Para recuperar la crianza del pacha local los comuneros vienen

recuperando los siguientes:



86

1. Recrean el respeto al paisaje, por ello evitan que los cerdos coman en
los mojadales, en tanto el puquial es sagrada es la “madre” del agua.
RENGIFO (2001) conceptua el paisaje como heterogéneo y que no ha
sido transformado en un paisaje cultural homogéneo, sino que ha
devenido mas variado y diverso por la actividad humana, pero también
por las propias semillas y las deidades. La comunidad humana, al
tiempo que es favorecido por los productos de la naturaleza cria la
naturaleza rejuveneciéndola y haciéndala mas plural. MACHACA (2003),
también indica que la actividad ganadera no solo es atributo de los
humanos sino también de las deidades. No soOlo el hombre tiene sus
animales ni es el Unico pastor, mas bien los huamanis o Apus son los
gue tienen muchos animales, sean silvestres o incluso los que criamos
nosotros (los humanos). Ellos son los duefios de los animales, sean
zorrinos, zorros, vicuias, aves. ASOCIACION CHUYMA ARU (2003),
indican la importancia de la complementaridad de las zonas de vida de
las comunidades andinas, cada Ayllu (en las comunidades de "Puno
ayllu hace referencia a espacio territorial) tiene una organizacion
territorial heterogénea, hay zonas altas, bajas e intermedias, como
también en cada area o0 zona podemos encontrar esta organicidad
complementaria de Amsta (arriba) y Aynacha (abajo) y ain mas, dentro
de cada sub zona podemos encontrar espacios denominados como
Manghaajha (por debajo) y Alayaajha o Pataajha (por encima). Esta

organicidad territorial hace que unas zonas muestren una vocacion
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ganadera, otras agricolas y otras de vocacion mixta pero tampoco de

caracter permanente, sino variable o flexible.

Recuperan la armonia del pacha, es importante indicar que en la crianza
de la papa nativa es vital, de lo contrario genera la presencia de
“castigos”. plagas, enfermedades, desarmonias entre los humanos.
ASOCIACION CHUYMA ARU (2003), una “helada” o una “granizada” se
presenta cuando existe una desarmonia en el pacha local, entonces
estas persona; graniza o helada, se presentan para amonestar a la
comunidad humana que no esta andando bien, como si dijera que deben
preocuparse por armonizarse 0 encontrar a la persona o personas que
provocaron la desarmonia. Entonces, estas personas humanas que
ocasionaron la desarmonia, tiene que efectuar por ejemplo, un ritual de
armonizacion que consiste en pagar a la granizada o a la helada
ofrendandole una mesa ritual con productos de su preferencia y

haciendo comer a los “12 Apdstoles” que son nifios especiales.

Recuperan el amor de los nifios hacia las semillas. Actualmente hay
desapego de los nifios con la semilla la causa principal es la educacion
oficial que implica el aprendizaje del conocimiento cientifico y desvalora
las sabidurias ancestrales. RENGIFO (2000) El conocimiento implica: a)
La separacion del hombre y la naturaleza. El conocimiento supone la
existencia del sujeto y el objeto, del observador y lo observado. Conocer
significa objetivar, aprehender la realidad como campo de accion y
reflexion, y penetrar en ella con una lucidez progresiva para descubrir

las verdaderas relaciones entre hechos percibidas, b) Desvalorizaciéon
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de lo que se sabe por los sentidos, por el cuerpo. En este modo de
conocer moderno la mente esta separada del cuerpo y el conocimiento
tiene que ver solo con la mente as sensaciones solo son el componente
energético de la actividad cognoscitiva, mas no el conocimiento mismo.
Atributos del saber andino: a) En la crianza la naturaleza es viva y
persona y en este sentido conversa. El mundo andino amazénico es un
pueblo de conversadores en el que cada quien te invita de continuo a
participar en el dialogo de la vida. Te habla el viento, la lluvia, los cerros,
los pajaros, el maiz. En esta vivencia es la piel, e cuerpo los que saben,
pero también sabe la chacra y saben los Apus esta sabiduria a la que
devela la conversacion. b) La crianza hace asi evidente y patenta un
saber encarnado pero también poroso y abierto a todo cuanto anida en
el mundo, y no como algo abstracto que reposa en cada uno de los
seres en si. Del mismo modo la ASOCIACION CHUYMA ARU (1998)
corrobora, La crianza de la semilla no solo significa realizar labores
culturales, sino fundamentalmente es algo emotivo y espiritual, el estar a
cada momento en la chacra, es un momento de conversar y sentirse
parte de ella, por ejemplo el lunes carnaval llamado “Jatha Katu” las
familias bajan de sus casas hasta las chacras para sacar nuevos frutos,
y saludar a las chacras. El acto ritual de saludo consiste en esparcir
flores, mixtura y serpentina en el perimetro de la chacra o parcela de
cultivo. Terminado el saludo se procede a elegir las mejoras matas y
sacar de ellos los primeros productos (achugas) que servira como

representantes de todas las ispallas (semilla) en el ritual. Es importante
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indicar que en estas comunidades la aparicion de plagas Yy
enfermedades es producto de la falta de respeto del hombre a las
chacras. Igualmente GOMEL (1998) manifiesta, lo mas importante es la
menstruacion de la mujer, por eso en tiempo de chacra las mujeres
incluso no van a la chacra, de repente eso puede pasar con las ifiachas

(personas que ayudan) que con su olor (de sangre) puede malograr.

Buscan el anima de las semillas de la papa nativa. Al igual que los
humanos, la papa nativa tiene espiritu, alma o “anima”, para que una
nueva variedad de papa sea parte de la familia de los humanos tienen
que estar en “cuerpo y espiritu”. Esto es central en la crianza de las
papas nativas, por ello los ancianos estan empefiados a buscar el
“anima” de sus papas nativas, saben que muchas semillas estan en el
cielo junto con comuneros finados curiosos en la crianza de la papa,
igualmente estan preocupados por hacer retornar el alma de muchas
variedades de papa nativa que estan “deambulando” por el pacha a
consecuencia de la falta de amor de los humanos y en el caso
especifico de las comunidades en estudio “asustados” por las bombas,
balas y muertes durante la época de violencia. CORRALES (2006), El
yachay (sacerdote andino) y la duefia tomando una esquina de la manta,
hacen flamear la unkhufia en direccién de los apus y llaman a la anima o
alma de la papa. Este llamado al alma de la papa se hace porque se
supone que esta se ha escapado, atemorizado del granizo, de los

animales y de los hombres que le han hecho dafio pisoteando, silbando,

malogrando las cementeras. Invocan a los apus y chacras grandes para
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gue regrese el anima y vengan otras papas. Del mismo modo RENGIFO
(2009) manifiesta, el camino y los caminantes del cultivo de la papa
nativa se sustenta en que la papa nativa es una “persona” con “alma y
espiritu”, su crianza, esta en funcién al carifio de los comuneros, por ello
para incrementar la variabilidad es vital recuperar el “anima de la papa” y
para ello tiene sus caminos. También hay relatos de la aparicién de la
papa en los andes. SANCHEZ (2011) refiere, que la aparicion de la papa
entre los habitantes de kaypacha es pensada como resultado de una
incursion humana en el dominio de las divinidades del mundo de
adentro, de aquellas que al practicar el tinku procreador hacen temblar la
superficie de la tierra. El aprendizaje de las artes amatorias de las
deidades, en un caso, y el amor impropio entre un humano y una
divinidad en otro, da lugar al origen de la papa, una nueva entidad
prolifica del inframundo, con muchos ojos ciegos (flawsa fAawikuna) y
por lo mismo condenada a no ver la luz diurna. Sobre el origen de la
papa APAZA (1996) manifiesta. EI condor Mallku y la abuela habia
hecho aparecer a la papa, trayéndola cargada, dice. Bajando del cerro
nevado lllamp illani (lllampu que tiene illa), habia llegado a la pampa
llamada Wilaspay (que quiere decir «Tierra Rojiza») habia sabido haber
un gran promontorio de piedra. Ese asiento del Mallku se habia llamado
también Wila Jawir Jaq’i: «Quebrada del Rio Rojo». Antes, ese
promontorio de piedra habia sabido ser un depdésito de piedras de las
abuelas y abuelos. Ese lugar habia sido la Wak’a Abuela de llla de

Papa. Ante los ojos de la gente, asi el viento del Mallku Condor habia
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hecho aparecer los productos mellizos de la papa, dicen. Igualmente,
CARRILLO, JAULIS, MACHACA (2010) los que mantienen la vida de los
hombres son las vidas o animas de todos los componentes de su pacha
local. Estas animas también son las mas preocupadas en mantener la
armonia entre la colectividad de los runas (humanos), naturaleza y las
deidades andinas. Pero lo que resaltan los comuneros es que las vidas
de los hombres se tupan (encuentran) o se empatan con la vida o anima
de sus plantas, sus animales, sus minerales, sus deidades, etc. La vida
o anima del hombre no esta sola sino amarrada al resto de las vidas.
CHOQUE (2010), indica que los espiritus o deidades de la papa, en el
mundo andino, cada uno de los productos tiene su deidad a la cual se le
muestra un inmenso respeto ya que son nuestros criadores (...). Asi
tenemos a la Ispallawalla, deidad de la papa Jikjata; Phureja Mama,
deidad de la papa que produce en tres épocas diferentes del afio. Las
ispalla o espiritus primordiales de la papa se personifican, son seres de

poder.

5.4. Relacionar las practicas de crianza, organizacion el camino y los
caminantes con la seguridad alimentaria de las comunidades

campesinas Chaka, Pagre, Parccoray Purus.

La sacralidad de las comidas se ha perdido en las comunidades,
como dicen los campesinos se come “sin sentido solo para llenar la barriga”
recuperar los sentidos de la comida es para “llenar el corazén”, comer es para
“agradecer y alegrar a la mama kausay” ella cuando ve a sus hijos satisfechos

se “preocupan” por producir en mayor cantidad. También “comen” las deidades
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andinas, ellos solo comen el anima de las ofrendas que le brindan los

comuneros. En las comunidades en estudio vienes recuperando los siguientes:

1. Fortalecen el rol sagrado de las mujeres, en estas comunidades se

evidencian los roles vitales de los hombres y las mujeres. El tage o

despensa de la casa esta a cargo de las mujeres y la chacra de los varones,

es importante indicar que las mujeres son consideradas sagradas en las

comunidades en estudio. Ellas conversa de mejor manera con las semillas,

sabe sus “estados de animo”, etc. Para fortalecer estos roles en estas

comunidades vienen realizando.

Recuperan secretos de almacenamiento en tanto se realizan con toda la
sacralidad y por ello las semillas se “van del tage”. Un aspecto a resaltar
sobre la comida, es que la tage o despensa familiar es un lugar sagrado
donde solo las mujeres tienen acceso. Esta prohibido que los varones
entre porque las semillas se “van”, DE LA TORRE (1997), En la tradicion
andina todo lo referente al cuidado y conservacion de las semillas
pertenece a la mujer. La conviccion de esta relacion entre mujer y
semilla resulta muy coherente con la tradicién del pensamiento andino
en una conceptualizacion dual de la realidad definida por los principios
masculino y femenino. El almacenamiento es ritual, por ello los
comuneros se esmeran en dar a las semilla “todos sus gustitos”.
SALAZAR (1997) manifiesta, se pone la mauca sara (maiz vieja) como
base en la troja. Encima se pone una botella de agua bendita,
acompafnando de tagisara (mazorca de maiz con pequefias mazorquitas

gue nacen de la misma mazorca). RENGIFO (1999) también indica. En
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los Andes la comida es vivenciada como una persona que cria a los
humanos, mientras que también es criado por éstos. El termino kausay
en quechua Ayacuchano, es otro nombre que se le da a la semilla en
cuanto es percibida como una persona que propicia la regeneracion de
la vida de los runas. TERRONES (1999). Cita en su articulo las wacas
también saben comer, a Don Mercedes Aquino Yupanqui, de la Chimba
‘las meriendas se preparan para el 3 de mayo de cada afo, es para
pasar las cruces. El dos por la mafiana se recoge toda cosita de la
chacra: choclos, frijol verde, haba, alverja, Chiclayo, caigua, culantro,
huacatay, paico; todo verde. Se prepara humitas, el picante de cuy, el
caldo verde, el dulce de ocas, el dulce de Chiclayo, varios platos tiene
que haber para la noche. Después que los jovenes vuelven de la
luminaria con la cruz, se tiende la mesa y todos nos ponemos a comer, y
la cruz tiene que estar presente. Eso es fe. ASOCIACION
URPICHALLAY (1999) nos indica, las deidades y sus celebraciones
estdn bastante asociados con el calendario agricola. Son ellos los
patrones de los cultivos y los que brinda proteccion a la propia
comunidad humana. Festejarlo adecuadamente cuando llega su
momento es parte de la vida comunal. La comida en estos festejos debe
ser abundante, sabrosa y variada. Se come festivamente, fiesta y
comida es un binomio fuerte. CARRILLO, JAULIS (1999) indican que el
comer también es atributo de las deidades andinas, el mikuy (comer) en
las comunidades alto andinas, es un tema fascinante, agradable. Y muy

amplio. E ingerir alimentos es también parte de la crianza carifiosa, de
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compartir y de permanente conversacion entre las colectividades del
ayllu andino. No es el solo antojo de los runas, tiene que ver con las
actividades a realizar en la chacra, con la cotidiana vida festiva delas
comunidades y de acuerdo a los rituales, las deidades comen, beben, se
emborrachan. Cuando se les da en menor cantidad una ofrenda
“‘auméntame” te dicen, pero también “piden” (comer) a los runas mismos.
El comer a los humanos no es un acto fisico, sino que las deidades
“comen” su alma su espiritu “se lo llevan dentro del cerro” ASOCIACION
CHUYMA ARU (1999), manifiesta sobre la sacralidad de la comida, el
andino para tomar sus alimentos, primero se quita el sombrero e invoca
a las deidades para que su comida sea beneficiosa para el cuerpo.
Tampoco hablan en el momento de consumir los alimentos, porque
dicen que las palabras se puede comer a los espiritus de las comidas
(es decir que los espiritus de las comidas se pueden evaporar). Las
comidas lloran cuando se les hace caer al suelo y no la recogen o
cuando se la pisotea, sobre todo las papas que tiene bastantes ojos. No
estan permitidas a ser peladas y ser expuestas a la helada para el chufio
sin un previo ritual de permiso. Por otro lado los alimentos cocidos
siendo vivos, por eso los Aymaras suelen decir que el fiambre llora

cuando se malogra o se deja caer al suelo.

2. Recuperan saberes de transformacion de la papa, por ejemplo para
transformar la papa nativa en chufio y caya es vital saber exactamente la
fecha y hora de llegada de la helada, por ello los comuneros conversan con

una serie de indicadores, como el vuelo de las “palomas” (semillas de una



95
planta silvestre). CARACUZMA (1997) nos indica, la cosecha de la papa
debe hacerse dos a tres dias antes de la salida de las 7 cabrillas, que son
siete estrellas llamados también unuy (qolga en gechua de Cusco y Puno,
cheje en aymara). Desde esa fecha hasta unos dias después cae fuerte

helada, propicia para hacer chufio.



VI.  CONCLUSIONES

1. A lo largo del trabajo de investigacion se logr6 demostrar que las
comunidades de Chaka, Paqre, Parccora y Purus, pese a ver sufrido los
embates de la violencia social, viene recreando la cosmovision andina.

2. El trabajo muestra la recreacion de sabidurias, actividades, festividades y
rituales familiares y comunales como actividades importantes en la

agricultura familiar para el logro de una buena produccion de papa nativa.

3. Las crianza de la papa nativa se sustenta en la recreacion de los sentidos y
secretos, en tanto el cultivo de la papa en la cosmovision andina es una
“‘persona” y deidad, si no se le cria con respeto, carifio, conversacion,
compartir entre humanos, deidades y naturaleza no hay buena produccion y

las semillas se “molesta” y se retira de la chacra y comunidad.

4. La recomposicion del tejido social es vital para la crianza de la papa nativa,
un tejido social fuerte y consolidado permite que fluya dulcemente la
regeneracion de saberes de crianza, la variabilidad de la papa,
fortalecimiento de la ayuda mutua y reciproca, el amparo y proteccion,
control social, la recreacion de todas las costumbres en la crianza del

respeto entre los humanos, naturaleza y deidades andinos.

5. Los espacios familiares es vital en las comunidades campesinas, se ha

observado que, en este espacio se condensa la empatia ancianos —nifio,
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entre el abuelo y el nifio curioso, generaciones vitales en la recreacion de

sabidurias.

6. La familia extensa, en las comunidades esta integrada no solo por a la
familia sanguinea sino también por los padres, hermanos de juramento,

también por la naturaleza y las deidades andinas.

7. Los ancianos en contextos actuales son pilares fundamentales en la
recreacion de sabidurias, rituales, festividades comunales y familiares,

lograr el allin kausay o buen vivir en las comunidades en estudio.

8. El allin kausay en las comunidades andinas inicia con la relacién armoniosa
entre chacra- familia-kuyayayllu-comunidad-intercomunal. El camino de las
semillas de la papa nativa permite la recomposicion de las relaciones
econdmica, social entre las comunidades integrantes de este circuito, que
permiten un intercambio fluido de germoplasma de papa, intercambio de

sabidurias, ampliacién de la familia extensa.

9. El juego o “Pukllay” es parte de la crianza de la papa nativa y de la
organicidad comunal. que permite una mayor produccion e incremento de la
variabilidad principalmente empatia entre los humanos, la naturaleza y las

deidades.

10. La comida o potajes son considerados como una deidad, en tanto es para

“llenar el corazon” y para “agradecer y alegrar a la mama kausay”.

11. El almacenamiento es altamente ritual, el tage o despensa de la casa esta

a cargo de las mujeres en tanto las mujeres también son sagradas.
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En las comunidades en estudio la papa nativa se transforma en chufio y
moray, que viene a ser una actividad central por ser la principal fuente de
la alimentacion y es un producto que tiene buena demanda en los

mercados citadinos. Para elaborar estos productos recrean sus

sabidurias ancestrales.



VIl. RECOMENDACIONES
Realizar investigaciones similares en comunidades afectados por la
violencia social que estan en proceso de recomunalizacion.

Profundizar investigaciones en crianza de papas nativas en tanto

muchas variedades son tolerantes a los drasticos cambios climaticos.

Profundizar investigaciones de la relacion de empatia entre ancianos-

niAos y su importancia en la regeneracion de sabidurias andinas



VIIl. ABSTRACT

The research work took place in the rural communities of Chaka,
Pagre, Parccora and Purus; in the Ayacucho region. The research is
qualitative, experiential, and ethnographic; where the forms of re-creation,
regeneration of wisdom, practices, rituals, community and family celebrations,
affection, conversation and the sharing of humans with nature and Andean gods
in the growing of native potatoes (Solanum tuberusum L) are described. The
investigative source is the re-creation and strengthening of the wisdom that
maintains the elderly and the invigoration of children learning; both are vital in
the regeneration of Andean wisdom. In the work, it is evidenced that the
communities come, conserving and re-creating traditional practices for growing
native potatoes, according to their worldview. In the same manner, they
continue maintaining a communal, organic system; associated with the growth
of the native potato. Also, forms of harvesting the seeds of the native potato,

which is understood to be a “person,” who has its “ways,” “likes,” and “whim,”
which determine the production of the native potato. Finally, the relation of the
growing practices, organization and the way and the participants, with the

alimentary security, are shown. In this sense, the storage processes,

transformation and uses of the native potato in the alimentation are described.

Key words: Andean worldview, communal organicity, native pope, nurture,

rituals, affection, conversation.
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ANEXO

GLOSARIO

Alinsu: Es un ritual parte de la herranza de los ganados, donde los padres
regalan o entregan un ganado a sus hijos niilos como sus nuevos “padres
madres”. Es un modo andino de encarifiamiento de los nifios y nifias con los

ganados.

Allapakuy: Es cuando un comunero ayuda en la cosecha de la papa nativa,
ocurre cuando quiere ampliar su variabilidad de papas, para ello se ofrece
voluntariamente ayudar en la cosecha de un comunero criador de papa nativa

en tanto la retribucion de la ayuda se hace con una canasta de papa.

Allin kausay: Es el buen vivir, con esta frase los ancianos se refierenal
respeto, conversacién, compartir y cariio entre los runas, naturaleza y

deidades andinas.

Anima: Es el espiritu o alma, para los comuneros no solo los humanos tienen

espiritu, sino también las plantas, animales y deidades andinas.

Apu: Es la deidad andina, son cerros tutelares que ayudan, protegen y crian a

los humanos.

Apu suyu: Deidades andinas, cerros tutelares de mayor jerarquia o poder

dentro de los cerros tutelares.

Ayllu: Es la familia extensa de los humanos, en las comunidades andinas el
ayllu no solo se refiere a la familia de sangre, sino también a los familiares de

juramento y deidades andinas.
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Ayni: Ayuda mutua y reciproca que se da entre los miembros del ayllu,

principalmente en actividades donde se requiere mayor esfuerzo.

Azote: Es el latigo hecho de cuero de vaca, todo las familias tienen junto a la

cruz y la palma, Es un simbolo de respeto y buena crianza a los nifios.

Chakma: Viene a ser el barbecho o rotura del terreno virgen para la siembra de
la papa. Esta actividad es altamente ritual donde participan comuneros de

comunidades vecinas.

Cuchi gara: Es el cuero de chancho, es el ingrediente principal de la olla y el

puchero, potajes que se consumen en la fiesta de carnavales.

Ichu: Es una graminea de los pastos naturales (stipa ichu), que ademas de
alimentacion de los ganados principalmente, sirve para el techado de las casas,

confeccion de diversas sogas y soguillas.

Liso: Se refiere al “caracter” de las deidades andinas, es decir que muchos son

“fuertes” y castigan severamente a los humanos cuando le faltan respeto.

Machu: Se refiere a los ancianos de la comunidad, también a las deidades

andinas.

Mikuy: Comida, refieren al potaje pero también a la semilla, en el
entendimiento de los campesinos tanto la comida y la semilla es una bendicién

de Dios, por ello son considerados como sagrados.

Minka: Ayuda mutua y compartir a nivel de familias dentro de la comunidad, asi
como de familias de otras comunidades, generalmente se da en el aporque y

tikray (barbecho) actividades altamente rituales.
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Olla: Potaje que se consume solo en la fiesta de carnavales, los ingredientes

son los primeros productos de las chacras y también productos silvestres.

Palma: Es una planta sagrada de la selva (Palmera), por ello los comuneros
colocan encima de las cruces que estan en los cerros tutelares, en la puerta de
la casas y en la despensa familiar. Como planta sagrada protegen a los

humanos, naturaleza y deidades andinas.

Papa wafa: Son variedades de papa nativa amarga, que sirven para la
transformacién del chufio y moraya, son variedades que resisten a las heladas,

sequias, plagas.

Pagarina: Son los ojos de agua, considerados como fuente de la vida. La

“‘madre” de las alpacas y llamas porque de “ellas han nacido estos animales”.
Paya: Ancianas, también se le llama asi a las semilla de campafas anteriores.

Pukllay: Es el juego que se da en toda actividad agricola y la vida comunal.
También llaman como pukllay al carnaval. Es considerado como uno de las

“anima” o almas del allin kausay o buen vivir.

Pukutu: Es una vasija de barra que sirve para guardar semillas principalmente
secos. También llama asi a huecos en el suelo para almacenar papa en las

chacras.

Qallan: Termino que utilizan para la recoleccion de semillas de variedades de
papa nativa. Los campesinos viajan a comunidades que son parte de los
circuitos de las semillas que se mantiene desde milenios. Solo las papas

recolectadas ritualmente de este circuito se “acostumbra” en la chacra.
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Qarawi: Canto que realizan las mujeres en rituales, festividades comunales y
familiares, es un canto para “alegrar’ el alma de los participantes y de las

deidades andinas.

Qaytador: Para el primer aporque de la papa en las comunidades en estudio
se convoca a minka a nivel intercomunal, a esta actividad se la llama “tikray”
(voltear) o “qaytay” (pateador), los participantes son equipos compuestos por 3
comuneros, al comunero que labora con la chaquitaklla se le conoce como
Qaytador y a los dos que ayudan a voltear la prisma del suelo se le llaman

“pares” o ayudantes.

Rascatero: Se le llama asi a aguellos comuneros que se dedican al negocio de
la compra y venta de ganados, para ello viajan a diferentes comunidades a

realizar el trueque y/compra de animales con dinero.

Sallga: Tiene varias acepciones, la primera indica la regién de vida Puna,
también al poblador que vive en la Puna, asi mismo indica el caracter de
severos, fuertes de todos los habitantes de la region puna sean humanos,

deidades.

Tage: Es la despensa de la casa, lugar donde “descansan” las semillas y los
alimentos de la familia, es un espacio altamente sagrado por ello es solo de

acceso de la mujeres.

Velakuy: Es parte de toda ritualidad de los humanos a la naturaleza y deidades
andinas, en la vispera de todo ritual se realiza el velakuy consiste en colocar
velas prendidas delante de la mesa ritual para llegar al alma o anima de las

deidades andinas.
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Waracas: Son las hondas, es un instrumento que usan todos los comuneros
cuando van a pastar animales tejidos con fibra de alpaca y son los mas

requeridos para hacer el trueque.

Watukuy: Son las visitas carifiosas que se realizan entre las familias, también

de los humanos a sus deidades.

Yachay: Termino que indica experticia en una actividad de un humano,

naturaleza y deidades andinos.

Yuca papa: Son las papas nativas, llamadas también asi por su parecido a la

morfologia del cultivo de la yuca.



