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RESUMEN

El estudio tiene como objetivo analizar el impacto del programa social Pensién 65 en
las condiciones de vida de los adultos mayores éepalrtamento de San Martin, se plante6
como hipotesis, el programa social Pension 65 determina positivamente las condiciones de
vida de los adultos mayores en el departamento de San Martin, a pesar de la presencia de
problemas de focalizacion. Para la castacion de la hipotesis se tomé informacion de
fuente secundaria (ENAHO); y, luego de la descripcion de la variable dependiente, se realiz6
la regresibn a un modelo de probabilidad no lineal (Logit ordenado). Los resultados
descriptivos indican que: el02 % de la poblacion adulta mayor de la region recibe
estipendios que provienen de pensiones por viudez, por alimentos o de matrimonio; el 6.5 %
pensiones por jubilacion (AFPSNP); el 15.5 % del programa Pension 65 y el 26.7% por
otro tipo de transferaias no permanentes. El 73 % de la poblacién de adulto mayores en la
region tiene mala y regular calidad; y, el 27 % de esta poblacion tiene buena o muy buena
calidad de vida. Finalmente, el programa social Pensién 65 tiene influencia significativa en
la calidad de vida del adulto mayor en la region San Martin, acotando que el programa social

debe resolver los problemas de focalizacion.

Palabras claves: Calidad de vida, programa social, condicion de vida, transferencia,

pensiones.



ABSTRACT

The objective of the study was to analyze the impact of the Pension 65 social program
on the living conditions of older adults in the department of San Martin. The hypothesis was
that the Pension 65 social program positively determines ihg lbonditions of older adults
in the department of San Martin, despite the presence of targeting problems. To test the
hypothesis, information was taken from a secondary source (ENAHO); and, after the
description of the dependent variable of the hyposhasiegression was made to a-inaar
probability model (ordered logit). The descriptive results indicate that: 30.2% of the elderly
population in the region receives stipends from widowhood, alimony or marriage pensions;
6.5% from retirement pension&KP - SNP); 15.5% from the Pension 65 program; and 26.7%
from other types of neapermanent transfers. Seveitkyee percent of the elderly population
in the region has a poor or fair quality of life; and 27% of this population has a good or very
good qualiy of life. Finally, the Pension 65 social program has a significant influence on the
quality of life of the elderly in the San Martin region, noting that the social program should

solve targeting problems.

Keywords: Quality of life, socialprogram, living conditions, transfer, pensions.



CAPITULO I. INTRODUCCION

1.1 Planteamiento del problema
1.1.1 Contexto
Debido a cambios importantes en la estructura demogréfica que se vive en la
actualidad, la poblacién de adultos mayores esta aumentando paulatinamente,
fendbmeno que no solo est4 ocurriendo en nuestro pais, sino también en América
Latina. Segun el pronésticrealizado por la Division de Desarrollo Social
(CELADE) de la Comisién Econémica para América Latina y el Caribe (CEPAL).
Las naciones que tienen mas poblacién anciana es Brasil seguido por México, y
también estan Colombia, Argentina y nuestro pais,isaeque estd compuesta
principalmente por mujeres.
Si se considera al envejecimiento en condiciones de pobreza y desigualdad de
ingresos, generaria que las deficiencias de salud frecuentes en personas mayores
se agregan los problemas econdémicos, empeoransdituacion en sus hogares.
Ademas, segun datos recopilados por la CEPAL, la cobertura del sistema de
jubilacion en América Latina es deficiente, conllevando que la poblacion de
adultos continte en actividad laboral llegando a la edad avanzada o dapende
manera directa de sus familias, en convivencia con sus hijos e incluso conviviendo
con las generaciones futuras. Se debe referenciar que hay un adulto por cada cuatro
familias latinoamericanas.
En el Pert ha aumentado el porcentaje de la poblaciteraa edad pasando de
un 5,7% en 1950 a un 12,4% en el 2019 (INEI, 2019). Una de las razones por la
cual se incrementd la poblacion del adulto mayor es porque en la actualidad la
esperanza de vida adulta mayor ha aumentado a comparacion de los afuss pasad
entonces hay una necesidad de atencion por parte del estado cada vez mas creciente

en mejorar un sistema de pensiones, ya que con programas de corto plazo como



Pensién 65 no se resuelve el problema de la baja calidad de vida para las personas

mayores d edad en nuestro pais.

Figura 1
PirAmides de la poblacion en 1950 y en 2019 por cortes de edad.
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Considerando la totalidad de hogares en el pais, el (la) jefe (a) de hogar adulto
mayor representa el 28,2%, siendo la mayoria las mujeres, situacion predominante
en las zonas rurales. Ademas, la poblacion de 60 y mas afios de edad es analfabeta,
es decir o sabe leer ni escribir que representa el 16,8%, esta situacidon es mas
pronunciada en las mujeres con el 25,8%EIl, 2019)

En el ultimo trimestre del 2019, los jefes de hogar adultos mayores que se
favorecieron del programa social Pension 65 son del orden de 18,3% del total, si
se compara con el afio 2018, la tasa de beneficiarios disminuy6 en 0,5 por ciento;
y, segun area domdreside el adulto, los jefes de hogar del area rural fueron
mayormente beneficiados (46,2%) que los jefes de hogar del area urbano (11,9%).
(INEI, 2019)



Tabla 1
Jefesde hogar beneficiarios del programa Pensién 65, por lugar de residencia

Area de residencia | Oct-Nov-Dic 2018 | Oct-Nov-Dic 2019 pj | Yanacion (Puntos

porcentuales)
Total 18.8 183 0.3
Lima Mefopolitana 14 al 19 al 05
Resio urbano 1/ 14.5 119 -2.6
Area Rural 4.3 46.2 19

al Comprende a esimadores con coeficiente de v ariaciin mayor a 15% considerados como referenciales.

1/ Excluye Lima Metropalitana.
P! Preliminar.

Fuente: INEI

Finalmente, considerando la situacion de pobreza de la poblacion de las personas
de la tercera edad, en el Peru, se concluye que el 23.9% de ella es pobre, que es
casi igual a la tasa de 27.8% de la poblacién total de adultos mayores. Mas

exactamente, el 7% del total de los adultos mayores que se encuentran en pobreza

extrema, mientras que el 16.9% estan en la categoria de pobres no extremos como

se describe en laglura siguiente:

Figura 2
Piramides de la poblacion en 1950 y en 2019 por cortes de edad.
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Fuente ENAHO —2018

1.1.2 Planteamiento del problema
1.1.2.1 El problema central
En la investigacion el objetivo es conocer el impactopdedjrama social
PENSION 65 implementada como politica de estado en el departamento de
San Martin, a partir de la identificacién del nivel de incidencia del programa
social antes mencionado en la mejora de la calidad de vida de la adulta
mayor, medido en das cuantitativos.
1.1.2.2 Descripcion
La mision del Programa en estudio es dar proteccion social a la poblacion de
sesenta y cinco afios a mas, que se encuentran en situaciones de
vulnerabilidad; otorgandoles un subsidio monetario para que incremente su
bienestary de esta forma ir mejorando los dispositivos de inclusién a los
servicios publicos de las personas mayores de @dadr)
Los beneficiarios del programa Prension 65 cumplen ciertos requisitos: ser
mayores de 65 afios; y, ser considerados en extrema agureel Sistema
de Focalizacion de Hogares (SISFOH). El monto del subsidio, que gozan los
beneficiarios, otorgado por el estado el monto de 250 soles que se deposita

cada dos meses; ademas de ello, cuentan con programas de salud, por lo



tanto, es importae conocer el impacto que genera la admisién de dicho
subsidio monetario en la condicion de vida de los beneficiarios.

Calidad de vida representa un término de muchas elevado grado de bienestar,
los factores que miden la calidad de vida pueden ser lososcgue uno

tiene como: posicion en el mercado de trabajo, salud, los ingresos
disponibles, nivel de educacion y también pueden influir en la calidad de
vida, tales como grado de seguridad, pertenecer a organizaciones sociales,
en el Peru la calidad dedd y del bienestar de las personas adultas mayores
dependen parcial o totalmente de las politicas existentes. Las principales
actividades que realizan los adultos mayores en la region San Martin, para
subsistir, son actividades como la artesania, agriraujula ganaderia
generalmente. Segun la péagina oficial del programa Pensién 65 el
departamento de San Martin con respecto al afio 2019 cuenta con 20290
beneficiarios.

De acuerdo a un informe econdémico y social de la regidbn San Martin
realizado por BCRP, lpoblacion de los adultos mayores en el afio 1993 en
términos porcentuales fue de 4,4% y aumento con respecto al afio 2007 en
un 6,5%, se generd una proyeccion para el 2025 en la cual la poblacién de
los adultos mayores se increment6 a un 10,5%. Considegjaeda tasa de
dependencia en los afios 1993 y 2007 se redujo de un 78,9% a un 63,8%
correspondientemente, siendo esto un cambio positivo para la .region
(BCRP, 2017)

1.1.2.3 Explicacién

El resultado del andlisis de la importancia del programa Pension 65, desde
suintervencién en el departamento de San Matrtin, en la calidad de vida de
los adultos mayores con datos cuantitativos; permitira conocer la eficacia y
eficiencia del programa, y de esa manera determinar si el programa ha
generado alguna mejora en la calidiedvida de la poblacién beneficiaria.
Considerando que existen evidentes dificultades de focalizacion del

programa social.



La creacién programas sociales (pension65) tiene como objetivo asignar a
los adultos mayores una buena condicion de vida; el registtional de
organizaciones de personas adultas u organizaciones que trabajan
coordinadamente con esa poblacion tienen el objetivo de promover la
asociatividad entre los miembros de esa cohorte de edad para formar redes
sociales que sirvan de soporte erapal y amical entre sus miembros. Es
necesario indicar que la inscripcion de las organizaciones en Registros
Publicos posibilita la participacion de este grupo de edad en el presupuesto
participativo de sus localidades. Asimismo, este registro permitehaar

a la asociacion, segun informacion publicada por el estado, hay 240
organizaciones de adultos mayores que tienen un total de 30,706 miembros
asociados, siendo 9,853 hombres y 20,853 mujeres.

El programa social Vida Digna, creado el 2012 a traviedeteeto supremo

D.S. 0062012MMP, tenia como finalidad reintegrar y preservar los
derechos de las personas adultas mayores de la calle, especificamente los
beneficiarios eran los individuos mayores de 60 afios que habitan
permanentemente en la via publiadonde el objetivo es disminuir la
situacion de indigencia de aproximadamente 9,000 adultos mayores en Lima
y mas de 27,000 adultos a nivel nacional. Los beneficiarios recibirian
atencion mediante el Programa Vida Digna, el ambito de accion de este
programa era a todo el Peru y se brindaba prestaciones de salud temporales
a esa poblacion objetivo; mas precisamente, las funciones establecidas en el
D.S. mencionado son: afiadir actividades orientadas a fortalecer los servicios
en los centros de atencion deEicial para los individuos adultos mayores;
proporcionar servicios de salud de atencion especializada y basica a la
poblacién adulta mayor que se encuentran en situacion de calle o habitando
en la via publica, coordinando ello con actores institucioralédicos,
implementando modelos de gestion adecuadas, por lo que el objetivo segun
el MINDES con estos programas sociales era recuperar de la indigencia a

unos 9,000 adultos en Lima metropolitana y mas de 27,000 en todo el Peru.



1.2

1.3

En este contexto, el estaduplementa diferentes politicas de proteccion
mediante los proyectos o programas sociales implementando un Programa
Nacional para las personas adultas mayores-2018, basandose en la idea
del envejecimiento como proceso que en si mismo forma uno gealates
logros de la humanidad; y, de la misma manera, busca la igualdad de género
y de cultura, considerando el enfoque intergeneracional.
1.1.3 Interrogantes
1.1.3.1 General
¢, Cudl es el impacto del programa social Pension 65 en las condiciones de
vida de los adultomayores en el departamento de San Martin?
1.1.3.2 Especificos
- ¢ Cudles son las caracteristicas de las condiciones de vida de los adultos
mayores en el departamento de San Martin?
- ¢Qué caracteristicas tiene el programa social Pensién 65 en el
departamento de San Martin?
- ¢ En gué medida el programa Pension 65 contribuye en las condiciones
de vida de los adultos mayores en el departamento de San Martin?
Justificacion
1.2.1 Justificacion Teorica
Es importante conocer el efecto del programa en la calidgadida de los
beneficiarios; de tal modo que en el presente trabajo se conocera el impacto de
dichas subvenciones econdémicas y se investigara como afecta en la calidad de
vida, a través de andlisis de regresion donde la variable dependiente es cualitativa
1.2.2 Justificacion Practica
La investigacién tiene como finalidad cooperar socialmente con la sociedad, ya
gue permitir a las autoridades competentes en la toma de decisiones, en relacién
alos programas que deseen implementar a futuro, o que permitg@rafmemejor
servicio a los beneficiarios del programa, en lo que se refiere al conocimiento
académico funcionara como base para futuras investigaciones o estudios.
Objetivos
1.3.1 General



Analizar el impacto del programa social Pension 65 en las condicionetadie
los adultos mayores en el departamento de San Martin.
1.3.2 Especificos

- Conocer las caracteristicas de las condiciones de vida de los adultos mayores
del departamento de San Martin.

- Analizar las caracteristicas del programa social Pension 65 del departamento
de San Martin.

- Evaluar en qué medida el programa social Pensionofifilouye en las
condiciones de vida de los adultos mayores en el departamento de San
Martin.

1.4 Hipdtesis y Modelo
1.4.1 Formulacion
“EI programa soci al PENSI ON 65 deter mi
vida de los adultos mayores endspartamento de San Martin, a pesar de la
presencia de problemas de focalizaci én”
1.4.2 Variables e indicadores
1.4.2.1 Variable dependiente
Y = Condiciones de vida de los adultos mayores
Indicador:
- Y1= Capacidad econémica.
- Y2= Acceso a educacion bésica.
- Y3=Acceso a vivienda.
- Y4= Acceso a servicios basicos.
- Y5= Hacinamiento.
1.4.2.2 Variable independiente
X1 =Programa Social Pension 65
Indicadores:
- Valor de transferencia

- Tipo de transferencia



1.4.2.3 Variable de control
Z1 = Horas de empleo principal en épocaadévidad
Z»>= sector de actividad econémica

Z3= Tipo de empleo



CAPITULO Il. METODOLOGIA

2.1 Poblacién y Muestra
2.1.1 Poblacion
La poblacién esta constituida por, 483 (INEI, cense 2017) adultos mayores que
habitan en eflepartamento de San Martin.
2.1.2 Muestra
Para la eleccion de la muestra del presente trabajo de investigacion, se emple6 la
técnica de muestreo aleatorio simple, por lo que se considero la formula para

poblacion finita puesto de que la poblaciércasocida.

. ‘H "El '
‘HE HT
Donde:
N=49 773
Z2 =1.96

P= 0.5 (probabilidad de éxito)
g= 0.5 (probabilidad de fracaso)
e=0.05

Aplicacion:

n > w ydultos mayores
2.2 Tipo de investigacion
Segun la estructura de la informacion o dategtransversal vertical, puesto que para
el periodo de estudio (2020) se dispone de informacion de fuentes secundarias,

publicada por el INEI.
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2.3 Nivel de investigacion
El nivel investigacion del presente estudio es correlacional, porque se determinara la
relacion existente entre el programa pension 65 y las condiciones de vida de los adultos
mayores; ademas, debido a que se va a evaluar la interveetiéstado, a través de
un programa, sobre la condicién de vida de los individuos adultos mayores en una
determinada region.
2.4 Unidad de analisis
Son los adultos mayores (mayores a 65 afios) del departamento de San Matrtin.
2.5 Método
Se utilizé el método hipoté&t-deductivo, porque tiene informacion acerca del modelo
tedrico y la basa de datos; ademas, se seguird ordenadamente los pasos de la
investigacion, que comprende: planteamiento del problema, hipotesis, la descripcion
de la metodologia a seguir, el plamgento del modelo tedrico y la determinacién de
las conclusiones.
2.6 Técnicas
2.6.1 Revision bibliografica
Las revisiones bibliogréficas escritas no consisten en un conjunto de fragmentos
citados o extraidos. Consiste en la realizacién de un trabajo de indagesadio b
en los documentos. Implica la recopilacion de datos que ya existen en torno a una
circunstancia o fendmeno especifico. Los datos pueden ser obtenidos a partir de
hemerotecas, bases de datos, articulos cientificos, materiales archivados y
repositorios de diferentes universidades. Las investigaciones documentales
proporcionan perspectivas actuales en torno al estado de los temas o problemas
elegidos
2.6.2 Encuesta
Se refiere a la recopilacion de datos transversales de fuente primaria o secundaria.
La data estadistica se obtiene por medio de la utilizacion de procesos controlados
bajo determinados estandares, con el objetivo de que cada sujeto encuestado pueda
dar respuesta a las interrogantes planteadas, con total libertad, y en ausencia de

cualquier sesgo, de modo que no se vea afectado el resultado del estudio. Para esta
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investigacion se utilizard data que recopildé la Encuesta Nacional de Hogares
(ENAHO — INEI).

2.6.3 Andlisis estadistico

La estadistica ha adquirido una gran importancia, pues permite acceder a un
conjunto de recursos que permiten analizar e interpretar data (Estadistica
Descriptiva), ademas de predecir y tomar decisiones (Estadistica Inferencial). Su
trascendencia es tal, que se incluye en casi todas las investigaciones, al ser uno de
lo mas importantes factores al momento de querer predecir y tomar alguna decision
con base en data observada. Se analiz6 la data de la presente investigacion por
medio de Is softwares Excel, Stata y Eviews.



CAPITULO I11. REVISION BIBLIOGRAFICA

3.1 Teoria de bienestar propuesto por Amartya Sen

Amartya Sen, plantea la teoria de las capacidades humanas, siendo la mas influente en
el campo de lasiencias sociales y la filosofia practica. Sen en su teoria muestra como
elementos constitutivos los funcionamientos y las capacidades, permitiendo analizar
inconvenientes sociales que alteran el bien humano, por ejemplo, la calidad de vida, la
injusticia social, desigualdad, la no presencia del desarrollo humano, y la pobreza,
accediendo a un nuevo panorama de estas dificultades. El objetivo de la teoria de las
capacidades es evaluar el bienestar y la libertad de la persona que realmente posee para
elegir,las alternativas que le seréa valioso ser o hacer, ya que conforman un indice de
valoracion importante. A través de esa valoracion se sabra como tratar a las personas
en la sociedad y qué tan libre, justa e igualitaria logrg\degquio, 2014)

Entonces, por lo que menciona Sen se puede decir, que las personas pobres de Peru son
personas que estan privados de la libertad ya que ellos no tienen la misma facilidad de
elegir que consumir. En el caso de los adultos mayores qua tisn&ciones para

acceder a una pensién por no haber accedido a una educacion que lo ayude a conseguir
un trabajo estable, ese es el factor la cual impide su libertad de poder decidir qué bien

o servicio utilizar para satisfacer sus necesidades. Edlpgue el Estado interviene

por medio de programas.

Se debe tener en cuenta que la teoria de capacidades no va a resolver los problemas
sociales como la desigualdad, el bienestar o la pobreza, pero si puede ser utilizado como
herramienta o como un marcormativo para plantear y analizar politicas publicas de
organizaciones gubernamentales y no gubernamentales. Sen también argumento que la
igualdad debe medirse atendiendo a las capacidades de una persona, ya sea que alguien
pueda leer, sacar agua de un@oZuncionar intelectualmente y que no debe medirse

de la forma en que los economistas quieren, comparando la satisfaccion o el placer de
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una persona o grupo. Tampoco debe evaluarse en funcién de los productos primarios
que recomienda Rawls.

3.2 Lanueva economia institucional: teoria de la regulacion

Un importante referente de la escuela francesa de la regulacién de mercados es el
economista Robert Boyer, especialista en desarrollo capitalista y sus estudios se han
dirigido a destacar el rol que asumen lostidios mecanismos institucionales en la
regulacion del mercado capitalista. En su analisis se revaloriza los conflictos sociales,

la convergencia al desequilibrio y las contradicciones y crisis que caracteriza a la
dinamica de la acumulacion capitalisealdrgo plazo. Las contribuciones del profesor

Boyer y de los investigadores regulacionistas han aportado, fundamentalmente, al
estudio y entendimiento de | as dinamicas
capitalismo (1949.973). Entonces la escuela @eregulacion es una herramienta
analitica que permite analizar y explicar la complejidad de factores que afectaron en la
estabilizacion, crecimiento y redistribucién que acompafaron el auge del capitalismo
desde la segunda posguerra mundial, al tiempo prrmite discernir como esas
dindmicas generaron las adversidades que agotaron sus mecanismos Vvirtuosos de
reproduccién econdémica y sociéhimada & Ormachea)

La teoria de la regulacién representa una contribucién fundamental en el analisis de las
economias capitalistas consolidadas poniéndose en debate al momento de revelar las
especificidades que asume el capitalismo en las economias periféricas. A partir de d
tomar en cuenta las caracteristicas que asumen los mercados laborales, la estructura de
consumo Yy las précticas de regulacion de los Estados, Alain Lipietz considera a los
mercados 0o economias | atinoamericanas <cor
pe i férico”. Boyer diferencia | a superiori
en materia prima, la existencia de pronunciadas brechas de productividad, el caracter
acumulativo de sus economias y el hecho de que, en decisivo, se trata de economias
dependientes.

Cuando la prestacion de servicios se centra en un capitalismo puro lo que
fundamentalmente trae como consecuencia, es que algunas personas no lleguen a ser
libres. Entonces lo que se tuviera que hacer es utilizar el nuevo concepto de

competen@a lo que significa que no solo se debe transar o negociar con los mismos
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individuos en este caso personas que tienen la capacidad de negociar, ya que una
persona pobre no tiene la capacidad, porque no tiene los recursos suficientes para
acceder a un sewid 0 a un bien. En todo caso si lo que se quiere es crecer se tuviera
gue buscar la manera de que mas personas consuman mas productos, logrando asi dar

mayor responsabilidad al esquema capitalista.



CAPITULO IV. RESULTADOS

4.1 Resultados descriptivos

4.1.1 Caracteristicas socioeconémicas

Tabla 2

Distribucion de la poblacion segun sexBan Martin.

SEXO RELATIVO ACUMULADO
Hombre 47% 47%
Mujer 53% 100%
TOTAL 100%

Fuente: ENAHO 2020

Figura 3
Distribucion de la poblacion segin sex&@NAHOT 2020.

Adultos mayores segun sexo
53%

47%

® Hombre ® Mujer

Fuente: ENAHG 2020
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La condicién de género de los adultos mayores (65 afios a mas), tiene la siguiente
caracteristica, mayoritariamente son mujeres (aproximadamente 53 %); lo que
fortalece la aseveracion de que, en la etapa adulta, las mujeres tienen mejores

condiciones de sadl que los hombres.

Tabla 3

Estado civil del adulto mayadr San Martin.

SEXO RELATIVO
Conviviente 9%
Casado (a) 48%
Viudo (a) 30%
Separado (a) 9%
Soltero (a) 9%

TOTAL 100%

Fuente: ENAHO 2020

Figura 4
Estado civil.
Estado civil del adulto mayor
50%
50% 48%
10%
30%
30%
20%
i 90 9¢
10% = ‘
0% -
Conviviente Casado (a) Viudo (a) Separado (a)  Soltero (a)

Fuente: ENAHO 2020
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En lo referente a la condicion de estado civil de los adultos mayores en la region,
se evidencia lo siguiente: el 48% esta casada (0), el 30% es viuda (0); asimismo,
se debe resaltar que4t son solteros o solteras. Claramente, la poblacién adulta
de la region, en su etapa laboral activa, ha mantenido una relacion vivencial con el
sexo contrario en cualquiera de sus formas (96% aproximadamente).

Una descripcion cruzada del estado civil @rgénero se presenta en la tabla

siguiente:

Tabla 4
Condicion de estado civil del adulto mayor, segun’is&an Martin.

ESTADO SEXO TOTAL

CIVIL HOMBRE MUJER RELATIVO
Conviviente 64% 36% 9%
Casado (a) 59% 41% 48%
Viudo (a) 27% 73% 30%
Separado (a) 43% 57% 9%
Soltero (a) 37% 63% 9%

TOTAL 47% 53% 100%

Fuente: ENAHO 2020

Tabla 5
Rol del adulto mayor en el hogar.
ROLES EN LOS HOGARES SEXOS
DE LOS ADULTOS TOTAL
MAYORES HOMBRES MUJERES
Jefes/jefas 62.4% 37.6% 42.3%
Esposos / esposas 8.2% 91.8% 78.4%
Hijos / hijas 32.2% 67.8% 54.1%
Yernos / nueras 45.3% 54.7% 11.9%
Padres/ suegros 80.6% 19.4% 25.6%
Otros Pariente 3.2% 96.8% 10.1%
Trabajadores del Hogar 3.6% 96.4% 8.3%
Otro no pariente 1.4% 98.6% 4.2%
TOTAL 45.8% 54.2% 49.2%

Fuente: ENAHO 2020
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Figura 5
Rol del adulto mayor en el hogar departamento San Marg020.
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Fuente: ENAHO 2020

Se define al rol del individuo en la familia, a la funcion que desarrolla un miembro
del hogar en el nucleo de la familia, para este caso en particular, el principal papel
de la poblacion de adultos mayores en el departamento de San Martin es ser jef
del hogar (61% aprox.), es el hombre el que cumple este rol con mayor peso (65,4
%). Por otro lado, el 22 % de la poblacion adulta desempefia el rol de esposa/o,
gue en mayor porcentaje ese papel le corresponde a las mujeres (91% aprox.). Otro
dato sobrealiente es que, de la proporcién de hijos (as), aproximadamente el 65

% son mujeres.

Tabla 6
Distribucion de la edad del adulto mayoSan Martin.
EDADES
EDADES PROMEDIOS RELATIVOS ACUMULADOS
[61,71) 76 32.0% 32.0%

[71, 81) 67 42.9% 65.3%




20

[81,91) 83 21.0% 98.4%
[91, 101) 92 3.0% 100.0%
TOTALES 73 100%

Fuente: ENAHO 2020

Figura 6
Distribucidn de la edad del adulto mayor, San Maiti2020

Distribucion de la edad, region San Martin
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Fuente: ENAHO 2020

Para mayor precision en la descripcion se detalla a esta variable en cohortes de
edad con intervalos de 10 afios; en la regiébn San Martin, la edad promedio es de
74 afios; que alo sumo indica el 43,7 % de dicha poblacion. Asinismicamente

el 2,9% son personas con edad de entre 91 y 101, que son los adultos mas

vulnerables

Tabla 7

Distribucién del ingreso.
INGRESOS INGRESOS RELATIVOS ACUMULADOS

PROMEDIOS (S/.)

[100, 2100) 760 82.8% 77.5%
[2100 ,4100) 2738 10.0% 97.3%
[4100, 6100) 4708 2.3% 98.4%

[6100, méas) 8840 0.7% 100%
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TOTAL 1000 100%
Fuente: ENAHO 2020

Figura 7

Distribucién del ingreso del adulto mayor, region San Mairt020.

Distribucion del ingreso en la region San Martin
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Fuente: ENAHO 2020

La variable de mayor relevancia relacionada a la condicién de vida del adulto
mayor en la region San Martin es el ingreso, que en promedio es igual a S/. 955;
sin embargo, aproximadamente el 89 % de los adultos mayores tiene un ingreso
promedio menor al greso minimo (680 soles mensuales), y, menos del 1 %
accede a ingresos mayores a S/.6000 mensuales. El resultado evidencia los
limitados recursos que posee la poblacion adulta para afrontar sus necesidades
basicas de manera individual, lo que lo hace masevable respecto a otros
segmentos poblacionales; por ello, esta poblacion necesita del apoyo del Estado.

Tabla 8
Tipo de transferencias que reciben los adultos mayores.
TIPOS DE
TRANSFERENCIAS RELATIVO ACUMULADO

Pensiordiversa (/1) 32.3% 32.3%
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Remesa 20.2% 50.4%

Jubilaciones 7.2% 52.1%

Pensiones 65 16.4% 72.4%

Otra transferencia 27.5% 98.2%
TOTAL 100%

Fuente: ENAHO 2020

Figura 8
Tipo de transferencia al adulto mayor.
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FuenteENAHO - 2020

A modo descriptivo, lo antes sefialado precisa que toda politica de los estados
encaminada a apoyar a los adultos mayores debe estar emparentadas a fortalecer
toda fuente de transferencia de dinero que reciben los individuos en sus etapas de
no actividad eandmica (66 a mas afios). Una descripcion de las transferencias que
perciben los adultos mayores en la region, se resume en la tabla 8; por ejemplo, el
30,2 % de la poblacién adulta de la regiébn San Martin recibe ingresos.

Tabla 9
Tipo de ocupacion principal del adulto mayor en época de actividad,

departamento de San Martin.
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%%lIJNPQICPfII_\I RELATIVOS ACUMULADOS
Fuerza armada 0.7% 0.7%
Sectores Publicos 24.3% 24.3%
Sectores Privados 77.4% 100%

TOTAL 100 %

Fuente: ENAHO 2020

Figura 9

Distribucién de la ocupacién principal del adulto mayor, region San Martin

Distribucion de la ocupacion principal
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Sector publico

76.3%

Sector privado

Respecto a la ocupacién principal de los adultos mayores en su etapa de actividad

laboral plena; el sector donde mayormente se han desempefiado, es el sector

privado (76% aprox.), seguido del sector publico (23.2%) y ex miembros de las

fuerzas armadas. Ne éncluye a las fuerzas armadas en el sector publico, debido

a la administracién de pensiones distinta en su etapa de jubilacion, respecto a los

otros items.

Lo antes descrito ayuda a describir la calidad de vida del adulto mayor (variable

dependiente eel estudio), es determinada mediante el monto de las transferencias

(ingreso individual) que percibe el adulto mayor en la regién, con el supuesto de



24

que estas se orientan a satisfacer sus necesidades basicas (alimentacion y salud

pobreza monetaria), esén base el siguiente orden:
Goadii Q 0 AWS X 1
v s e oL OO0, O BDTTHRF X TTOE QB P TT
o wa QQ(;)QQQU(I?%%% C@'i“‘@&)wnbé TV @ T
Gowwo MBI 0t AW ¢ T

Asi, el 10 % de la poblacién adulta errdgion obtiene transferencias mayores a
1, 600 soles al mes; vy, el 72 % obtiene transferencia menor a los salarios minimos

(980 soles), de los cuales el 43 % tiene ingresos menores a o iguales a 280 soles.

La tabla siguiente describe lo antes sefialado.

Tabla 10
Calidad de vida de los adultos mayores en el departamento de San Matrtin.

CAL\I/?E)AE DE RELATIVO ACUMULADO
Mala 43% 43%
Regular 31% 73%
Buena 17% 90%

Muy buena 10% 100%
TOTAL 100%

Fuente: ENAHGO-2020

Una aproximacion al andlisis correlacional es la descripcion cruzada de las
variables de interés; de manera que, al comparar la calidad de vida del adulto
mayor de la region y la ocupacién principal que tenia, se evidencia que del 42,8 %
de los adultos mayore®n mala calidad de vida, el 98,2% pertenecen a adultos
gue han estados empleados en el sector privado, vinculados, fundamentalmente al
sector informal. En el lado extremo de la tabla, del 9,9 % de la poblacion con
calidad de vida muy buena, el 40,6 % kéénm corresponde al sector privado y el
55,2% al sector publico; en comparacion con los demas sectores, los adultos
mayores que pertenecieron a las fuerzas armadas y la policia nacional tienen muy

buena calidad de vida, en términos del ingreso mensual.
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Tabla 11
Calidad de vida y ocupacion principal de los adultos mayores en la region San
Martin.
OCUPACION PRINCIPAL
%’EL\I/?I'DA A[\) FUERZAS S[ECTOR SECTOR TOTAL
ARMADAS PUBLICO PRIVADO
Mala 0.1% 1.9% 97.0% 44.4%
Regular 0.2% 25.3% 74.6% 31.5%
Buena 0.3% 55.4% 44.5% 15.8%
Muy buena 5.3% 52.3% 41.2% 10.0%
TOTAL 1.0% 22.3% 75.4% 100.0%

Fuente: ENAHG-2020

Por otro lado, correlacionando la calidad de vida e ingreso que obtiene el adulto
mayor en la region, se tiene qdel 42,8 % con mala calidad de vida, el 26,7%
estan inscritos en el programa social Pension 65; del 9,9 % con muy buena calidad

de vida, el 48,6% reciben ingresos de otras pensiones como herencias, alquileres,

etc.
Tabla 12
Calidadde vida y tipo de transferencia de los adultos mayores en la regién San
Martin.
CALIDAD TIPO DE TRANSFERENCIA
DE VIDA Pension Remesa  Jubilaciones Pensiones Otra TOTAL
diversa 65 transferencia
Malas 20.0% 25.1% 2.4% 27.8% 28.3% 43.9%
Regulares 36.6% 20.8% 7.1% 13.7% 24.7% 31.4%
Buenas 39.6% 15.4% 8.4% 3.4% 35.2% 17.8%
Muy Buenas 47.7% 12.4% 18.8% 0.5% 20.0% 10.0%
TOTAL 31.4% 20.4% 7.4% 16.4% 27.8% 100.0%

Fuente: ENAHGO-2020
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4.2 Contrastacion de la hipotesis

4.2.1 Caracteristicas socioecondémicas
“EI programa soci al PENSI ON 65 det er mi
vida de los adultos mayores endepartamento de San Martin, a pesar de la
presencia de problemas de focalizaci én”

Variable dependiente

Y = Condiciones de vida de los adultos mayores

Indicador:

Y1= Capacidad economica.

Y2= Acceso a educacion basica.

Y3= Acceso a vivienda.

Y4= Acceso a seicios basicos.

Y5= Hacinamiento.

Variable independiente

X1 = Programa Social Pension 65

Indicadores:

Periodo de beneficiario en el programa.

Variable de control

Z1 = Horas de empleo principal en época de actividad

Z>= sector de actividagdconomica

Z3= Tipo de empleo
4.2.2 Planteamiento tedrico del modelo
El modelo econométrico para la corroboracién de la hipoétesis de investigacion
planteada donde la variable dependiente de la hipotesis (calidad de vida) es
cualitativa, con cuatroategorias (0, 1, 2 y 3), es construido en base al punto de
vista de pobreza monetaria, tiene una construccion denominado modelo
probabilistico no lineal de respuesta mdultiple ordenada, donde las funciones
acumuladas de probabilidad asociadas a la distdhulel error estimado pueden
ser: logistica, normal o de valor extremo. Se toma en cuenta el enfoque de pobreza
monetaria, justamente porque el programa social Pensién 65 consiste en dar un

estipendio bimensual de 250 soles, entonces:



27

nfi Q 08 QI Q¢ @
pr:i QY m'oe Qi 'Qdoé? . |
C H o 10t "Oi ‘Qp’) é nn]g = Ingreso mensua
ol Q0¢ Qi Qpénmn

Y = calidad de vidac

X1 = valor de la transferencia de jubilacion en soles.
) pH "Q"Yi GEio "Qohé HEQET € L i £

X2 = Transferenciah & P G ol & obi
) ) H QU 6 CEEWDND @ Wi €
) p H QU @&pitf@ 01 ¢ wwi ¢

Z1 = horas de empleo principal en época de actividad.
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Z3 = Empleo Z31 =1, si dependiente,

Z2 = sector de actividh®

0 otro caso
La variable cualitativa Y (calidad de vida) seatédse de la siguiente manera.

nh Q& 6
pFl' O & o
qFl' Q & o6
ol Q6 &

Donde:

C1, C2, C3 =umbrales en el limite de cada categoria.

Y*= variable latente que toma valores diferentes en cada umbral.
Y*=XB= B 1alZdReZeal2722+a3Z31.
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Figura 10

Distribucién de probabilidad, por categoria, de calidad de vida del adulto
mayor.

Prob(Y=0) a Prob(Y=1) Prob(Y=2) Prob(Y=3)

Fuente Elaboracion propia

Matematicamente:
Prob. 0=0)=Fp &
Prob.©0 p F[0 & 00 & 8
Prob.¢0 ¢ F[0 & 06 & 8
Prob.¢0 o p F[0 & 8

4.2.3 Estimacion de parametros del modelo

En el estudio, a partir de los datos de la encuesta ENARIR0 se estiman los
tres modelos no lineales de probabilidad de respuesta multiple ordenada; y, se elige

al mejor, esto en base a indicadores de bondad de ajuste que a continuacion se
detallan:

Tabla 13
Portafolio de modelos

INDICADOR PROBIT LOGIT GOMPIT
Pseudo R-squared 0.23273 0.2356 0.219
LR statistic 1463.78 1481.966 1379.8760
Akaike info criterion 1.93910 1.9318 1.9727

Schwarz criterion 1.96473 1.9575 1.9983
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Hannan-Quinn criter 1.94840 1.9411 1.9820

Fuente/Anexo 1

A partir de esos indicadores se determina que el mejor modelo de los tres el modelo
logit ordenado, pues el pseudo R2 y el estadistico LR son de mayor valor; y, los
criterios de informacion de Akaike, Schwarz y Han@annn son de menor valor.

El modelo logit ordenado estimado se presenta a continuacion:

Tabla 14
Modelo Logit ordenado estimado.

Dependent Variable: Y (Calidad de

vida)

Method: ML - Ordered Logit (NewtotRaphson / Marquardt step:
Sample: 1 2500

Included observations: 2500

Number of ordered indicator values:

Convergence achieved after 6

iterations
Coefficient covariance computed using observed
Hessian
Variable Coefficient Sts. Error  z-Statistic Prob
Monto jubilacion = X1 0.00144 0.00015 9.29185  0.00000
Tipo de ;;qs'ones diversas = 0.34961  0.10659  3.27990  0.00100
"anfggre”' Remesas = X22 0.23394  0.11868  1.9712  0.04870
Pension 65 = X24 1.10327 0.15081 7.3157 0.00000
Horas empleo principal = Z1 0.03046 0.00245 14.4370  0.00000
Sector  Sector publico = 221 2.41150 1.06965 2.2545 0.02420
ac“"z'gad ~ Sectorprivado=Z722  -453974  1.07031  -4.2415  0.00000
Tipo de
empleo = Dependiente = Z31 1.49325 0.09602 15.5523  0.00000
Z3
Limit points
LIMIT_1:C(11) = Umbral C1 -2.76666 1.07755 -2.56756 0.01020
LIMIT_2:C(12) = Umbral C2 -0.64943 1.07839  -0.60223 0.54700
LIMIT_3:C(13) = Umbral C3 1.00218 1.07681 0.93069 0.35200
Pseudo R-squared 0.23562 Akaike info criterion 1.93182
Schwarz criterion 1.95745 Log likelihood -2403.779
Hannan-Quinn criter 1.94113 Restr. Log likelihood -3.144762
LR statistic 1481.966 Avg. Log like lihood -0.96151
Prob (LR statistic) 0.00000

Fuente:iAnexo 1
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El modelo estimadduncionalmente, se define como:
O] _—

Mateméaticamente es:

A = et mo v Tit ol 0P T it o
& pip TR T ph wo
" 1; 2; 3., 2 500 adultos mayores d

Valor estimado de los umbrales en cada categoria de la variable calidad de vida:
Cl1=-2,77 C2= -0,65 C3=1,00

4.2.4 Evaluacion e interpretacion econométrica del modelo regresionado.

Consisteen evaluar, a través de pruebas estadisticas, el modelo estimado con

enfoque individual y global. En el enfoque global, se utiliza la prueba Chi

Cuadrado (X2) y en el enfoque individual se utiliza la prueba Z normal estandar,

por lo que los coeficientes ldsmodelo son rregresionados buscando eficiencia

asintotica.

a) Prueba Chicuadrado: (X2)

A partir de Il a funcidon “distribucion
estimaci 6n” que, de acuerdo a tabla 13

modelo logt de respuesta multiple ordenado). El valor estadistico utilizado en el
test es el ChCuadrado (X2tabla). Las hipétesis estadisticas sujetas a referéndum
son las siguientes.

Hy =p =0 =» El modelo no es significativo.

H, =B # 0 = El modelo es significativo.
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P(X2)

Acepto Ho
A

Rechazo Ho
A

El estadistico Chtuadrado estimado del modelo regresionado, es el valor de ratio
verosimilitud obtenida de la funcion de verosimilitud (LR) es 1481.966, mayor a
15.51 (valor critico de distribucion Ghiuadrado). Dado que el estadistico antes
sefalado sabica en la seccidn de rechazo de la hipotesis nula (Ho), concluyendo
gue el modelo es globalmente significativo; es decir que las variables
independientes (Monto de la jubilacién, transferencias al adulto mdension
65, las horas semanales laboraglasa ocupacion principal, el sector de actividad
econdmicay el tipo de empleo) del modelo son los adecuados.
b) Tests individuales de significacion estadistidaO O A A)A
Estas pruebas tienen el objeto de calcular la significacion de las variables
preceterminadas del modelo regresionado (Monto de la jubilacion, transferencias
al adulto mayor Pension 65, las horas semanales laboradas en la ocupacion
principal, el sector de actividad econdmica y el tipo de empleo), en el dinamismo
de la variable depergiite (calidad de vida del adulto mayor en el departamento
de San Martin). En el test se asume QquE
una distribucién normal -8standar. Las hipotesis generales para todos los
coeficientes estimados del modelo sorsigsientes.
'O =1 =0, Xk no explica, significativamente, la calidad de vida del adulto
mayor en la region San Martin.
=1 # 0 Xk explica, significativament
mayor en la region San Martin.

Xk = representa a cada variable independiente del modelo estimado.
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La prueba se realiza con el valor critico de Z2.5% = +£1.96.

Acepto Hp

Rechazo Hp Rechazo Hy

-1.96 0 1.96

X1 = valor de la transfererecque recibe el adulto mayor:
En el model o regresionado, el coefici
(0,00144), siendo este mayor al valor critico de la tabla (9.29185 > 1.96). Entonces,
se rechaza la Ho de no significacion individual; es decir,\alet 0 monto de la
transferencia al adulto mayor aumenta la probabilidad de tener mejor calidad de
vida de los adultos mayores se incrementara, que es un valor esperado en el
estudio, en términos cualitativos.
X2 =tipo de transferencia que recibe el &mlahayor:
En la operacionalizacién de la variable sefialada, esta consta de 4 tipos: pensiones
varias (alimentacién, matrimonio y viudez), remesas, jubilacion y pension 65. Los
tests individuales se aplican a cada una de los tipos de transferencia.

1 Variablecategorica X21 = pensiones varias o diversas:
El paradmetro regresionado de estas var.i
Zstatistic es superior a los valores de las tablas de distribuciones normales
(3.27990 > 0.99). En ese caso, se rechazanipegebis nulas, es decir, si los
adultos mayores de las regiones San Martin reciben cada transferencia por cada
pension diversa (alimentaciones, matrimonios y viudez), las probabilidades de
contar unas favorables calidades de vida se incrementan.

M VariableX22 = remesas
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Los coeficientes calculados de este regd
de los pardmetros estimados son mayores a los valores critico de la tabla (1.97121
> 1.96). Entonces, se rechaza la Ho, es decir, si el adulto mayor edtaresgbe
transferencias monetarias por remesas (pago de alquileres, utilidades de empresas,
transferencias de familiares, entre otros que provienen de su entorno personal), la
probabilidad de tener mejor calidad de vida se incrementa significativamente.

1 Variable X24 = Pension 65
E I parametro estimado de esta variable
coeficiente estimado es superior al valor de la tabla (7.31573 > 1.96). Por lo tanto,
se rechaza la Ho, entonces si el adulto mayor en la region eciagioedel
programa social Pension 65, la probabilidad de alcanzar una mejor calidad de vida
se incrementa, lo que indica que el estado deberia fortalecer el programa,
especialmente en lo que se refiere a la focalizacion.

1 Variable Z1 = Horas de empleapeipal.
En el modelo regresionado (Tabla 14) también se incluyen variables de control,
gue no se incluyen en la hipotesis, de manera que el coeficiente estimado de esta
variable esa1 (0.03046), el valor Z statistic del coeficiente estimado es mayor al
valor de la tabla (12.43698 > 1.96). Entonces, se rechaza la Ho de no significacién
individual; es decir, si el adulto mayor en la region ha laborado mas horas en su
ocupacion principal en su época de actividad econémica, la probabilidad de tener
una mejor alidad de vida de los adultos mayores se incrementa.

1 Variable Z21 = Sector publico de actividad laboral.
El coeficiente estimado de esta variabla2$ (2.41150), siendo el estadistico Z
de dicho parametro superior al valor de la tabla (2.25448 > 1.@6lp Ranto, se
rechaza la Ho de no significacion, entonces si el adulto mayor en la region es
jubilado del sector publico, la probabilidad alcanzar una mejor calidad de vida
aumenta.

1 Variable Z22 = Sector privado de actividad laboral.
El coeficiente estimdo de esta variable @82 (-4.53974) y el estadistico Zstatistic
de dicho parametro es de menor tamafo al valor critico de |la 83974 <

1.96). Entonces, se rechaza la Ho de no significacion, de manera que si el adulto
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mayor en la region es jubilo del sector privado, la probabilidad de alcanzar una
mejor calidad de vida disminuye.

1 Variable Z3 = Tipo de empleo.
El coeficiente estimado de esta variabla 8$1.49325) y el estadistico Z de dicho
parametro es superior al valor critico de la tab®55226 > 1.96). Por lo tanto,
también se rechaza la Ho de no significacion, entonces si el adulto mayor en la
region ha sido un trabajador dependiente (sea en el sector privado o publico), la
probabilidad de alcanzar una mejor calidad de vida incrementa.
Considerando las derivaciones de las pruebas estadisticas global e individual, se
concluye que el programa social Pension 65, impulsado por el gobierno, tiene un
impacto relevante en la calidad de vida del adulto mayor en la regiébn San Matrtin,
corrobordndse asi la hipétesis de investigacién planteada en el estudio.
Asimismo, se debe precisar que otras variables que contribuyen a explicar la
calidad de vida de los adultos mayores han sido incluidas en el analisis de
regresion, todas ellas significativasmam se ha sefialado anteriormente.
4.2.5 Contraste de efectos marginales.
Consiste en el andlisis de elasticidad de la variable de estudio (calidad de vida)
cuando los indicadores de los regresores varian.
a) Monto de la transferencia ppubilacion (X_1)
La variable analizada en la hipétesis (calidad de vida) tiene cuatro categorias: toma
el valor de 0 si el adulto mayor tiene mala condicion de vida; 1 si la condicién de
vida regular; toma el valor de 2 si es buena; y, 3 si es muy buaratye lado, la
variable independiente X1 (valor en soles de la transferencia por jubilacion del
adulto mayor) es una variable cuantitativa. Entonces, el interés inmediato es
conocer el efecto del monto de la jubilacién en la calidad de vida.
Por lo desito en el parrafo anterior, se realizan las siguientes operaciones en el

modelo estimado.
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Prob. (Y; =0) =F [—2.77 — Xf3].
Prob. (Y, = 1) =F [-0.64 — Xf}] — F [-2.77 — X].
Prob. (Y; = 2) =F[1.002 — Xf] — F [-0.646 — Xf].
Prob. (¥; = 3) =1 —F [1.002 — Xf].
Donde:
G =m8tmpd T T LG ] oW T T T8t 0P

8 pay T8 TG P8 wio

Ademas:

O] , funciénlogistica.

1 El efecto de un incremento en el monto de la jubilacion en la calidad de
vida del adulto mayor, cuando es mala (categoria Y=0).

8 z—>Donde: F = funciébn de distribucion de
probabilidad
Q& x o 2t Donde: f = funcion de densidad de
probabilidad.
T Ni o

o TIMoX 0OWwd X 0 whk

Es decir, si el valor de la transferencia al adulto mayor en la regién San Martin
aumenta o se incrementa en S/.1, la probabiliéague el individuo permanezca
en | a categoria “calidad de vida mal a”
incremento en la transferencia es de S/. 100 al mes, que mas o0 menos es el valor
de la transferencia del programa social Pension 65 al mes, la iidathe que
el adulto tenga mala calidad de vida disminuye en 37.39%.

1 El efecto de una variacion (incremento) en el valor de la transferencia en

la calidad de vida del adulto mayor cuando es regular (escenario Y=1).

TNl ddp T OMTWE T H T OEX W T
1o T & T T H T
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TAl8dp . \ \
M T[S'[T[UO'T[C
Tw

En este caso, si el monto de la transferencia al adulto mayor se incrementa en un
S/ll,lapr obabilidad de que | a persona perte
decrece en 0.5302% %; de ot r

transferencia es de 100 soles, la probabilidad de que el adulto mayor tenga una

regul ar

calidad de vida regular en lagion disminuye en 53.02%, esto en valoracién con
su actual ingreso promedio. Este resultado y la anterior evidencia que un adulto
mayor sale da las categorias malas y regular calidad de vida (grupo beneficiario
del programa social) significativamente cdarla transferencia que recibe es de
aproximadamente 100 soles.

1 El efecto de una variacion (incremento) en el monto de la transferencia en

la calidad de vida del adulto mayor cuando es buena (escenario Y=2).
TNl dog 1 '@8incd T4 T OMT o) T B

T® T ® T T ® To
T Ni &GO . .
6 Qpgrmga 27 Q ™1 wa 27
' ni &op
5 TBITIP WG X

Los adultos mayores de la regidn que tienen una calidad de vida buena y muy
buena, si bien no son beneficiarios delgoamna social Pension 65, también son

un grupo de adultos que interesa conocer, en qué medida una asignacion monetaria
adicional les es favorable. Segun el resultado obtenido si el valor monetario de la
transferencia al adulto mayor en la region incrementan S/.1, la probabilidad

de que el individuo permanezca en | a ce
en 0.1927 %; si la transferencia es de S/.100 el incremento en la probabilidad es

de 19.27%. En este escenario, cualquier aumento en el valortdenkierencias
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monetarias adicionales al adulto mayor aporta a la permanencia en esta categoria
de calidad de vida.
1 Incidencia de una variacion (aumento) en el valor de la transferencia en la
calidad de vida de un adulto mayor cuando es muy buena (dat¥g®).
TNl oo 1 @sined T ®

T T ® T
TRl oo 08t PO
TRl oo
TBITITMO Q@

Si el valor de la transferencia al adulto mayor se incrementa en un S/1, la
probabilidad de que la persona perteaezca | a categoria “cal
buena” aumenta en 0. 0366 %, S i l a trans
probabilidad seria de 3.66%; es decir, si un adulto mayor en el departamento de

San Martin tiene una calidad de vida muy buena (con ingpesssnales mayores

a 1500 soles), el impacto en la mejora de su calidad de vida no es alto, pues una
asignacion equivalente a 100 soles mensuales no alteraria su condicion de manera
significativa.

En sintesis, si bien una transferencia adicional que recibadulto mayor es
beneficioso, el impacto en términos de la calidad de vida no es homogéneo, pues
mientras en las categorias mala y regular los individuos escapan de la pobreza de
manera significativa cuando reciben una asignacion de 100 soles memsukass,
categorias buena y muy buena el impacto positivo es pequefio.

Los resultados cuantitativos antes sefialados, asi como los cualitativos (pruebas de
significacion estadistica global e individual), respaldan el planteamiento de la
hipotesis de investagion donde se sefiala que el programa social Pension 65
contribuye en la calidad de vida de los individuos, incluso cuando hay problemas

de focalizacion, por ejemplo, en los individuos con calidad de vida regular que

tienen ingresos personales que los piedel programa social.
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CAPITULO V. DISCUSION DE RESULTADOS

5.1 Balance global e interpretacion de resultados

La descripcion global de los resultados obtenidos se pueden dividir en 2
secciones; en principio, en clausulascriptivas y de acuerdo al andlisis de correlacién
cruzada de la calidad de vida de los adultos mayores de la region San Martin con la
principal ocupacion del adulto durante su época de plena actividad econémica como
parte de la PEA, se precisa que, apmadamente, del 43 % de los adultos mayores
con calidad de vida mala, el 98% ha laborado en la parte privada; generalmente,
vinculado al sector informal (84.6% segun el ministerio de trabajo y promocién del
empleo— 2020) de la economia regional, que halimente no acceden a pensiones
dignas de jubilacién. En el otro extremo, del 9.9% de la poblacion con calidad de vida
clasificada como muy buena, el 41% estuvo empleado en la parte privada y el 55 % en
el publico; este resultado demuestra que el gobrrmuenta con un adecuado sistema
de jubilacién. Seguidamente, al analizar la correlacion cruzada de las variables la
calidad de vida y fuente de transferencia en inactividad econémica, observamos que
del 43% de la poblacién que se encuentra con unacaladad de vida, el 26.7% forma
parte de Pension 65.

En segundo lugar, a partir de los resultados de las pruebas estadisticas a nivel
individual y global y el andlisis de efectos marginales para analizar la relacién causa
efecto en las variables de la higgis del estudio, concluyéndose que el programa social

Pension 65, financiado por el gobierno, tienen una relevancia significativa en la calidad
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de vida del adulto mayor en la region San Martin. Es preciso sefialar que la focalizacion
del programa sociakanuy importante puesto que el adulto mayor puede escapar de la
condicion de pobreza (mala y regular calidad de vida) con una probabilidad mayor al
30% cuando recibe la asignaciéon monetaria del programa. Lo antes sefalado, corrobora
afirmativamente la higésis de la presente investigacion.

5.2 Anélisis comparativo con otras investigaciones

A partir de las publicaciones referenciadas en la investigacion, se identifican
algunas coincidencias con investigaciones sobre la importancia del programa Pension
65 enla calidad de vida del adulto mayor, Marquez y Quispe (2017), en la hipétesis de
su estudio sugiere que, es posible un efecto faorable en el bienestar socioeconémico
del distrito de Cerro Colorado; en ese sentido en la investigacion se recurrié un modelo
de probabilidad (modelo logit ordenado) para validar la hipotesis, donde el resultado
es que la probabilidad que un adulto mayor salga de la pobreza es superior al 30%..

Negrén (2015) en su trabajo de tesis
calidadde vida de los beneficiarios de Santo Tomas, Chumbiwl€assco, 2012-
20147, propone en su hipdétesis que es
econdmico no soluciona la calidad de vida si no hay focalizacion y un ingreso
econdmico permanente; eafecto, nuestra investigaciéon coincide en lo que
corresponde a la focalizacién, pues el programa social Pension 65 tiene un efecto
significativo solo en adultos mayores con baja y regular calidad de vida, tal como se
ha descrito a la variable dependiemdaehipotesis.

Leiva y Nolasco (2014), Proponen en su hipotesis el programa Pension 65 tiene
impactos significativos y la salud del adulto mayor y concluye que los beneficiarios
mejoraron su calidad de vida porque corrigieron sus habitos alimenticios, sus
relaciones familiares, su higiene y vestuario; en el estudio que proponemos
coincidimos en ese resultado, pues mientras el adulto mayor recibe un estipendio

economico la calidad de vida del adulto mayor aumenta, en cada uno de las categorias.



CONCLUSIONES

- Considerando los resultados obtenidos en las prueba global e individual, se concluye
que el programa social Pension 65, impulsado por el estado, tiene un impacto
significativo en la calidad de vida del aduttayor en la region San Martin, de
manera que en la medida que el programa esté focalizado a las personas con ingresos
econodmicos bajos, la probabilidad de que salgan de la condicién de pobreza aumenta
en mas de 30%.

- Enlo que se refiere a las caracterégide las condiciones de vida del adulto mayor
en la region, del 42.8 % de los adultos mayores con mala calidad de vida, el 98.2 %
estuvieron empleados en el sector privado, vinculados, fundamentalmente al sector
informal de la economia; es decir, sin atca pensiones adecuadas. Por otro lado,
del 9.9 % de la poblacion adulta mayor con calidad de vida muy buena, el 40.6 %
corresponde al sector privado y el 55.2% al sector publico.

- Silatransferencia (Pension 65) que recibe el adulto mayor adulto mdgoegion
San Martin aumenta en un sol, la probabilidad de que el individuo tenga una mala
calidad de vida disminuye en 0.3739% o0 en 37.39% si la transferencia es equivalente
a 100 soles al mes; esa probabilidad disminuye en 53.02% en el caso de adultos
mayores con calidad de vida regular. En un supuesto caso, si la transferencia es
asignada a los adultos mayores con buena o muy buena calidad de vida, el resultado

€S poco relevante.



RECOMENDACIONES

- Segun la encuestaacional de hogares (ENAHO) existen adultos mayores con
ingresos mayores a 280 soles mensuales que son beneficiarios del programa social
Pension 65, pues del 15.5% de beneficiarios del programa Pensidn 65 en la region,
el 26.5% tienen ingresos mayores & Zdles; es decir, es importante que el
problema de focalizacion sea abordado.

- Una las caracteristicas de nuestra estructura poblacional a nivel nacional es que se
evidencia una marcada transicion demografica donde la proporcion de adultos
mayores respectola poblacién en edad de trabajar est4 en aumento, lo cual implica
que el estado deberia prever politicas publicas que garanticen la calidad de vida de
este grupo poblacional. Los trabajos de investigacion que contemplan estas politicas

deben ser impulsks.
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Anexo 01: Base de datos de la ENAHO para la region San Martin.

X2 X21  X22 X23 @ X24 71 72 721 722 73 731 732

X1

42

45

54
60
26
15

12
31

10
11
12
13

640
120

48

45

32

14
15

40

16
17
18
19
20
21

25

36
35
72

18

22

28

0
2
2
0
1
1
0
0
0
1
2
0
0
2
2
0
2
2
1
0
1
3

2479
2480
2481

24

24
20
45

2482
2483
2484
2485
2486
2487
2488
2489
2490
2491

63
58

10
48

24
36
42

800

30
30
28

2492

2493
2494
2495

30

2496
2497
2498
2499
2500

48

70
15
40

3

1700



