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RESUMEN 

El estudio se realizó a fin de conocer la conexión entre el turismo rural comunitario y el 

desarrollo sostenible en el parque nacional del río Abiseo, San Martín. El tipo de 

investigación fue aplicada, con alcance descriptivo-correlacional y diseño sin 

experimentación-transversal. La población lo conformó los habitantes del distrito de 

Huicungo, provincia de Mariscal Cáceres, Departamento San Martín con un promedio de 

9948 pobladores, donde se extrajo muestra de  370 habitantes a quienes se encuestó sobre el 

tema. Las derivaciones de la muestra es que son mayores de 36 años (50.70%) de sexo 

femenino (51.4%) con estado civil soltero (48.6%) y con secundaria completa (43.9) % de 

mujeres están dispuestas a promover o generar actividades relacionadas al turismo como la 

gastronomía, artesanía estas mujeres serian participe del turismo en el distrito de Huicungo. 

También se identificó que las variables tienen significativa conexión (p=0.000) con un grado 

de relación moderado (rs=0.554); así también, se comprobó que la organización de base 

comunitaria (p=0.000; rs=0.476), la demanda de servicios turísticos comunitarios (p=0.000; 

rs=0.385), el patrimonio cultural y natural comunitario (p=0.000; rs=0.332), tienen positiva 

y significativa conexión con el desarrollo sostenible, mientras que la facilitación turística 

comunitario (p=0.397; rs=0.07) no posee relación positiva, y una relación baja. Se concluyó 

que el turismo rural comunitario si tiene una positiva conexión moderada con el desarrollo 

sostenible de modo que una promoción de la gestión de servicios turísticos contribuye a 

fortalecer la afluencia de turistas en el parque nacional. 

Palabras clave: Turismo rural comunitario, desarrollo sostenible, demanda servicios 

turísticos. 

 

ABSTRACT 

The study was carried out in order to know the connection between community rural tourism 

and sustainable development in the Abiseo River National Park, San Martín. The 

methodology was applied, with a descriptive-correlational scope and a design without 

transversal-experimentation. The population was made up of the inhabitants of the district 

of Huicungo, province of Mariscal Cáceres, Department of San Martín with an average of 

9948 residents, where 370 inhabitants were extracted and surveyed on the topic. The 

derivations of the sample are that they are over 36 years old (50.70%), female (51.4%), with 

single marital status (48.6%) and with completed secondary school (43.9%), which denotes 

that the stratum of women with these demographic characteristics carry out or would be 

motivated to carry out community tourism in localities in their geographical area. It was also 

identified that the variables have a significant connection (p=0.000) with a moderate degree 

of association (rs=0.554); Likewise, it was proven that the community-based organization 

(p=0.000; rs=0.476), the demand for community tourism services (p=0.000; rs=0.385), the 

community cultural and natural heritage (p=0.000; rs= 0.332), have a positive and significant 

connection with sustainable development, while community tourism facilitation (p=0.397; 

rs=0.07) has no positive relationship, and a low association. It was concluded that rural 

community tourism does have a moderate positive connection with sustainable development 

so that a promotion of the management of tourist services contributes to strengthening the 

influx of tourists in the national park. 

 

Keywords: Rural community tourism, sustainable development, community-based 

organization, demand for tourist services. 



 
 
 

 

 

 

INTRODUCCIÓN 

 

A nivel mundial el turismo ha evolucionado debido principalmente al interés de los 

turistas   por descubrir nuevas experiencias, más allá de las ofertas tradicionales del sector, 

ha dado paso una tendencia que se enfoca en El contacto directo con la naturaleza, las 

culturas autóctonas, y las tradiciones y costumbres locales ha impulsado un creciente interés 

por la valoración de la identidad cultural. Este fenómeno, que busca promover el desarrollo 

sostenible de los recursos turísticos persigue como finalidad principal elevar la calidad de 

vida de las comunidades anfitrionas. No obstante, en múltiples contextos, la implementación 

del turismo rural comunitario ha derivado en una utilización excesiva de dichos recursos. 

Como consecuencia, las poblaciones locales se han visto enfrentadas a los efectos adversos 

asociados a la influencia masiva de visitantes. Se han visto expuestas a una mayor 

vulnerabilidad. Este fenómeno pone de manifiesto la necesidad de gestionar de manera 

equilibrada y responsable el flujo turístico, garantizando la sostenibilidad tanto del medio 

ambiente como de las estructuras sociales locales. El, lo que ha ocasionado el 

desplazamiento de la población hacia otras áreas. (Vera et al., 2010). 

El “Turismo Rural Comunitario” (TRC) se define como un modelo de desarrollo 

local que facilita la participación de las comunidades en el sector turístico. Las actividades 

relacionadas con este tipo de turismo son llevadas a cabo y administradas por los propios 

habitantes, con el fin que sean ellos quienes gestionan tanto la promoción como la 
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conservación de los recursos turísticos se han convertidos en un eje central dentro de las 

estrategias de desarrollo en América latina. En este contexto, y especialmente y diversificar 

las opciones turísticas disponibles (Kieffer, 2018).  

De acuerdo. Según el balance general del año 2017 elaborado por el ministerio de 

comercio exterior y turismo(MINCETUR,2018),EN Perú se identificado la implementacion 

del turismorural comunitario(TRC) como una estrategia orientadaa impulsarel desarrollo 

socioeconómico en aproximadamente 13 regiones del país.entre las regiones que han 

adoptado  este modelo se encuentran cusco, san Martín, Apurímac, Cajamarca, 

puno,lorteo,la libertad, Amazonas, acash, Lambayeque,Arequipa,lima y madre de dios. Esta 

iniciativa tiene como propósito principal ofrecer a las visitantes experiencias auténticas, 

organizadas y gestionadas directamente por las comunidades locales, contribuyendo así a un 

modelo de turismo sostenible. Las modalidades del TRC desarrolladas en estas zonas 

incluyen el agroturismo, ecoturismo, turismo vivencial, turismo de aventura, avistamiento 

de aves, gastronomía local, turismo místico, manifestaciones folclóricas, entre otras 

experiencias culturales y naturales. 

El área de la industria de viajes contribuye con un 7% de desarrollo en la economía. 

La mayoría de los turistas desconocidos normalmente visitan lugares de viaje provinciales, 

debido a una marca que está relacionada con la calidad y las condiciones del aire, existiendo 

varias comunidades urbanas con un potencial rural increíble como China y México (OMT, 

2020; ONU 2020). 

El Perú no es ajeno a esta situación de bienestar, ya que una de las condiciones 

fundamentales del viajero está relacionada con el transporte aéreo, comodidad, gastronomía 

y el apoyo de las aventuras que surgen en las provincias, con un promedio de 1,3 millones 

de emprendimientos dedicados a la actividad turística. A pesar de la forma en que varios 

millones de vacacionistas visitaron los principales destinos vacacionales durante el período 
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2019, siendo una prueba a nivel de la industria de viajes que debe partir del plan de gasto y 

actividades por establecimientos o distritos cercanos (PNUD, 2020). 

Por lo general, la situación en Perú, y específicamente algunos aspectos comparativos 

relacionados con el área local provincial en el Parque Nacional del Río Abiseo, se describe 

por: (I) grupo de personas que se encuentran en una situación de necesidad; (ii) carencias de 

administraciones en el espacio visitado; (iii) Desagregación de las organizaciones con la 

cadena de valor en las localidades de vacacionistas (PROMPERÚ, 2020). 

De igual forma, no existe una asociación colectiva, lo que evidencia un problema o 

ausencia de circuitos vacacionistas, por lo que es importante proponer nuevas opciones para 

tener condiciones idóneas al viajero y se sume al perfeccionamiento práctico de los 

ocupantes ayudándoles a trabajar en su satisfacción personal, fortaleciendo su carácter social 

a través de la dispersión y promoción de destinos vacacionales y mejoramiento de las áreas 

protegidas (MINCETUR, 2019). 

No obstante, a pesar del destino vacacional del Parque Nacional del Río Abiseo, la 

mala calidad de la gestión administrativa, apenas hay ayudantes o administradores de visitas 

vecinales que cuenten con información especializada respecto de los atractivos, la escasa 

difusión cercana, territorial y pública de los lugares de descanso turístico arrojan pocos datos 

en cuanto a circuitos regulares y sociales, transporte, etc. En caso de que se dé esta situación 

actual, se proyecta una disminución de la frecuencia de viajeros, disminución del ingreso 

económico, así como la mejora de este importante legado social y ambiental, para lo cual el 

gobierno local con la participación de PROMPERU deberá planificar estudios con las 

comunidades locales en beneficio de mejorar la atención a los vacacionistas, exploradores y 

escaladores en el Parque Nacional del Río Abiseo (MINCETUR, 2019). 

La escasa información especializada respecto de los atractivos turísticos de la zona, 

el poco involucramiento de las entidades del Estado para la difusión de los lugares de 



4 
 

descanso turístico, los pocos datos en cuanto a circuitos regulares, transporte, destinos de 

turismo vivencial, cultural etc., la deficiente capacitación a los operadores turísticos o juntas 

vecinales que son quienes brindan apoyo a los turistas,  repercutirá en la baja captación de 

viajeros locales, nacionales y extranjeros, con disminución del ingreso económico, y el poco 

aprovechamiento de este importante legado social y cultural denominado Parque Nacional 

del Río Abiseo, (PNRA), ubicado en la Región San Martín (Santa Cruz, 2024). 

La delimitación del problema es determinada porque el Parque Nacional Río Abiseo 

al igual que otros parques naturales en Perú, enfrenta una serie de problemas que pueden 

afectar tanto al medio ambiente y las comunidades locales, entre los que se destacan: 

deforestación ilegal, caza y pesca ilegal, minería ilegal,  accesibilidad limitada y control 

insuficiente, debido a la difícil accesibilidad de algunas áreas del parque, su control es 

complicado, lo que permite actividades ilegales y el deterioro del ecosistema. Las causas 

están relacionadas a factores como falta de vigilancia y control adecuado, presión económica 

sobre las comunidades locales, pobreza y falta de educación ambiental, demanda de recursos 

naturales, cambio climático. Algunas consecuencias que se pueden identificar son: pérdida 

de biodiversidad, contaminación de los recursos hídricos, destrucción de hábitats naturales, 

impacto en las comunidades locales como conflictos sociales y económicos y deterioro 

ambiental que afecta las fuentes de agua y alimentos para estas poblaciones, turismo 

limitado, la mala conservación del parque y los problemas de acceso dificultan el desarrollo 

del ecoturismo, que podría haber sido una fuente de ingresos para las comunidades locales 

si el parque estuviera en mejores condiciones. 

En base a lo descrito anteriormente nos planteamos como interrogante general ¿En 

qué grado se relaciona el turismo rural comunitario y el desarrollo sostenible en el Parque 

Nacional del Rio Abiseo, San Martín? y las interrogantes especificas ¿En qué grado se 

relaciona la Organización de base comunitaria y el desarrollo sostenible en el Parque 
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Nacional del Rio Abiseo, San Martín?; ¿En qué grado se relaciona la Vocación Turística 

comunitaria y el desarrollo sostenible en el Parque Nacional del Rio Abiseo, San Martín?; 

¿En qué grado se relaciona la Facilitación Turística comunitario y el desarrollo sostenible en 

el Parque Nacional del Rio Abiseo, San Martín?; ¿En qué grado se relaciona la demanda de 

servicios turísticos comunitarios y el desarrollo sostenible en el Parque Nacional del Rio 

Abiseo, San Martín?; ¿En qué grado se relaciona el Patrimonio cultural y natural comunitario 

y el desarrollo sostenible en el Parque Nacional del Rio Abiseo, San Martín?. 

La investigación se justifica teóricamente por el aporte en la comprensión del 

Turismo Comunitario en áreas protegidas como parques naturales en zonas de amazonia. Se 

trabajó con datos de línea base en cuanto al estado del arte, metodología y técnica de las 

variables de estudio como justificación práctica como una opción de cambio en diferentes 

aspectos económicos, sociales, culturales y ambientales para el desarrollo comunitario de 

forma complementaria a otras actividades productivas y metodológicamente el cuestionario 

constituyó el aporte metodológico de la investigación, el mismo que puede ser utilizado por 

otros investigadores en temas relacionados a la presente investigación. 

El objetivo general fue determinar en qué grado se relaciona el turismo comunitario 

rural, San Martín con el desarrollo sostenible en el Parque Nacional del Rio Abiseo, San 

Martín y los objetivos específicos conocer en qué grado se relaciona la organización de base 

comunitaria   y el desarrollo sostenible en el parque nacional del rio Abiseo, San Martín; 

Conocer en qué grado se relaciona la organización de base comunitaria   y el desarrollo 

sostenible en el parque nacional del rio Abiseo, San Martín; saber en qué grado se relaciona 

la vocación turística comunitaria y el desarrollo sostenible en el parque nacional del rio 

Abiseo, San Martín; probar en qué grado se relaciona la facilitación turística comunitario y 

el desarrollo sostenible en el parque nacional del rio Abiseo, San Martín; conocer en qué 

grado se relaciona la demanda de servicios turísticos comunitarios y el desarrollo sostenible 
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en el parque nacional del rio Abiseo, San Martín; saber en qué grado se relaciona el 

patrimonio cultural y natural comunitario y el desarrollo sostenible en el parque nacional del 

rio Abiseo, San Martín. 

La variable Turismo rural comunitario propuesta por Corozo et al (2023), considera 

como indicadores: Organización de base comunitaria; Vocación Turística comunitaria; 

Facilitación Turística comunitario; demanda de servicios turísticos comunitarios; Patrimonio 

cultural y natural comunitario y para la variable desarrollo sostenible propuesta por Sun et 

al (2022) con sus respectivos indicadores dimensión económica, cultural, ambiental, social. 

Finalmente la hipótesis general a demostrar fue si el turismo rural comunitario tiene 

un grado de relación positivo con el desarrollo sostenible en el Parque Nacional del Rio 

Abiseo, San Martín. 

  



 
 

 

 

 

CAPÍTULO I: MARCO TEÓRICO 

 

1.1 Antecedentes de la Investigación  

1.1.1 Antecedentes Internacionales  

Oyarvide (2020) en la investigación “Potencialidades turísticas de la parroquia 

Tabiazo, para el desarrollo de actividades recreativas del turismo rural” de la ciudad de 

Esmeralda en Ecuador. Se obtuvo un sistema no exploratorio y transversal, con una muestra 

de 100 individuos y se aplicó como instrumento la estrategia de encuesta. Entre sus 

resultados, se destacó que el 34% de los ejercicios financieros que se realizan son de 

comercio y administraciones locales, el 6% atiende a los ejercicios vacacionistas y las 

administraciones esenciales que incorpora el Tabiazo, el 29% habilitado para servicios 

básicos y 18% comunicación y redes sociales, el 41% manifestaron que las condiciones 

fundamentales de ayuda son estándar en el área local como gastronomía y alojamiento entre 

ejercicios para país la industria de viajes, un 13% sugiere estudios participativos sobre el 

trabajo rural. 

Alulema (2023) en el estudio “Estrategias de marketing 4.0 para impulsar el turismo 

comunitario en el cantón La Concordia, Ecuador” aplicó una encuesta a 378 personas de 

Santo Domingo de los Tsáchilas. Los resultados obtenidos precisan que el 52% expresa la 

importancia de contar con una guía local turística que dé sentido a los usos, costumbres e 

historia del lugar; El 60% está muy interesado en adquirir un paquete turístico para participar 
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en las actividades de los lugares; El 42% está interesado en probar la comida habitual de la 

zona. 

Magallán (2023) en el trabajo “Turismo rural comunitario: Potencialidades de la 

comuna Salanguillo”, La Libertad Ecuador aplicó la prueba no probabilística conformada 

por 120 habitantes cercanos. Los resultados fueron beneficios para la comunidad de 

Salanguillo en el sentido que existe una potencialidad en que la actividad turística sea un 

factor complementario de desarrollo local. 

Sarabia et al. (2023) reporta en “Entrelazando: la resiliencia comunitaria y el 

desarrollo del turismo comunitario en Valdivia en la provincia de Santa Elena-Ecuador”. 

deductivo basado en técnicas mixtas y trabajo de campo. El tamaño de la muestra abarcó un 

total de 172 personas. Los resultados indicaron una correlación entre las variables de estudio 

en los destinos urbanos, costeros y rurales. 

1.1.2 Antecedentes Nacional 

Calderón (2021) en la revisión “Diagnóstico de turismo comunitario en la comunidad 

de Chumpe, distrito de Lamay, provincia de Calca; Cusco 2020” aplicó estudios a 25 

familias dedicadas al turismo local y 40 encuestas a los administradores turísticos. Los 

resultados mostraron que el 92,5% considera un diagnóstico favorable del turismo 

comunitario en la comunidad de Chumpe; el 87,5% manifiesta que la agricultura es valorada 

por los vacacionistas; El 52% considera que el avance de la actividad turística está 

restringido ya que no cuentan con la ayuda de instituciones estatales. 

Jaramillo (2020) en el estudio “Viabilidad del turismo rural comunitario en la 

Comunidad Nativa Yavirironi, Junín 2019”, tiene un diseño metodológico mixto, menciona 

que la planificación del turismo permite un efecto multiplicador en las comunidades 

lugareñas en sus actividades productivas de forma complementaria. Los resultados indicaron 

que el 48% cuentan con servicios básicos; el 88% pueden acceder a los atractivos turísticos 
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naturales y culturales de la zona. El 48% precisa que el turismo es una opción de desarrollo 

para valorar, conservar las expresiones culturales de la localidad.  

Navarro (2020) en el estudio “Propuesta Se elaboró un plan de acción orientado al 

desarrollo del turismo rural comunitario en el centro poblado menor La Viña, ubicado en el 

distrito de Jayanca, provincia de Lambayeque. El estudio se enmarcó en una investigación 

de tipo descriptivo–propositivo, con un diseño no experimental y una muestra conformada 

por 70 encuestados. Los resultados obtenidos revelaron información relevante sobre las 

características sociodemográficas y la percepción de la población respecto al turismo, 

destacándose el número de habitantes de La Viña como un factor clave para la planificación 

de estrategias turísticas sostenibles. Tiene potencial para la recepción de viajeros (35,71%), 

es importante recuperar y preservar su patrimonio (94,29%), pueden participar en 

capacitaciones turísticas (71,43%). El turismo rural comunitario puede aportar en la 

satisfacción personal (64,29%). 

Mamani (2020), en su trabajo “Desarrollo del turismo rural comunitario en la 

comunidad de Suncco del distrito de San Jerónimo, Cusco 2020” desarrolló una encuesta a 

78 comuneros del total de 236 habitantes. Los resultados fueron 53.8% están organizados en 

la comunidad, el 91% manifiesta compromiso de los lugareños para apoyo en actividades 

turísticas; el 76,9% manifestó ausencia de la dirección y organización de los bienes del área. 

1.2 Bases Teóricas  

1.2.1. Variable asociada: Turismo rural comunitario en Perú 

El turismo comunitario es impulsado por el MINCETUR, que avanza de manera 

sustentable desde las comunidades, el mejoramiento de la industria de viajes, a través de 

encuentros verosímiles de vacacionistas que respondan a los patrones y demandas del 

mercado, sumando a la expansión de la oferta pública vacacional y el avance económico de 

las redes en cuestión (MINCETUR, 2019). El turismo rural es uno de los ejercicios útiles y 
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financieros significativos para la ciudad, debido a su compromiso de producir ventajas 

sociales, monetarias, sociales y ecológicas (Corozo et al., 2023). 

El turismo rural se refiere a las actividades turísticas que se desarrollan en áreas 

rurales, donde el turista puede disfrutar de la naturaleza, las tradiciones locales, la cultura y 

las actividades vinculadas a la vida campesina o agropecuaria. Este tipo de turismo busca 

proporcionar una experiencia auténtica y sostenible, destacando las características del 

entorno rural y promoviendo la conservación del patrimonio natural y cultural (Gómez y 

Martínez, 2021). 

1.2.1.1.Turismo 

El turismo puede definirse como un fenómeno social, culturaly económico que 

implica el desplazamiento temporal de personas hacia países o regiones fuera de su entorno 

habitual, motivado por razones personales, profesionales o comerciales, estos individuos, 

conocidos como turistas, realizan diversas actividades durante su estancia, las cuales  

generan impactos en el lugar de destino como en sus propias experiencias.  pueden ser vistas 

como viajeros (turistas o viajeros), en los que sus actividades consideran gastos logísticos. 

Por otra parte, el turismo es igualmente las actividades realizadas por individuos durante sus 

excursiones y estadías en lugares por un período de temporada sucesiva de menos de un año, 

con fines recreativos, comerciales, entre otros (OMT, 2018). 

El turismo como una actividad económica con efectos extraordinarios en las culturas 

actuales, cualquiera que sea el sistema político de las naciones del mundo (Sancho, 2008). 

En este sentido, es justificable que sea vista en las estrategias de desarrollo y solidez 

financiera de cada Estado, tanto en el campo como en las comunidades urbanas (Sancho, 

2008; Bote, 2015). Según Corozo et al., (2023) el turismo puede ser toda actividad de 

entretenimiento en las regiones provinciales y cuyo objeto es conocer las costumbres, un 

estilo de vida y los atractivos de la zona. 
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1.2.1.2. Turismo en Perú 

Desde alrededor de 2019, Perú se posicionó como la cuarta nación sudamericana más 

visitada por turistas globales (4,37 millones), por lo que aportó una suma de US$ 4.784 

millones, lo que ubicó en la tercera actividad económica con 3,6% del PBI detrás de la 

minería y agroexportación. En el 2019, las salidas de turistas al interior del país (48.6 

millones de excursiones), representó un ingreso de US$ 5,656 millones (MINCETUR, 

2021). 

En los últimos 10 años (2010-2019) se ha dado un crecimiento del turismo en un 

7.5%. Vera-Rebollar Blemish, et al., (2021) reportan en 2020, un descenso en arribos de 

turistas extranjeros al Perú de -79.4%, en relación con el 2019 llegando a algo así como 900 

mil huéspedes globales debido a la pandemia por Coronavirus y a nivel mundial de 1,3 

millones de personas ONU (2020). La CEPAL avanza en el mejoramiento de la industria de 

viajes o turisticas brindando información, dirigiendo exámenes, organizando reuniones y 

brindando apoyo especializado a las administraciones estatales, empresas privadas y las 

asociaciones subregionales (Aracena, 2020). 

1.2.1.3. Importancia del turismo comunitario 

En el área local, el turismo es importante porque es un instrumento para el giro 

económico y reduce la miseria en provincias, pero como una actividad complementaria como 

la agricultura, la ganadería, la pesca, entre otros, lo cual permite expandir y complementar 

la economía regional. Asimismo, la importancia del espacio rural en la actividad turística 

también es destacada por (MINCETUR, 2008; Navarro, 2020): 

 Contribuir, desde las regiones provinciales, a la mejora de la viabilidad del turismo 

como dispositivo de progreso económico y social en el Perú. 

 Reforzar las capacidades locales que avanzan en la mejora directa de la actividad 

turística. 
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 Crear un grado de capacidades vecinales con respecto a la administración y la mejora 

comercial del área local provincial en la gestión del turismo. 

 Fomentar la cooperación del área local cercana, impulsando el trabajo juvenil. 

 Crear negocios y desarrollar aún más el ingreso en la población local a través de 

empresas comerciales en la organización de las administraciones y la oferta de 

artículos turísticos. 

 Diferenciar la oferta del público vacacionista, a través de la promoción de artículos 

viajeros en las regiones provinciales. 

 Avanzar en el fortalecimiento del carácter público y sumar a la formación de la 

población peruana sobre la ruralidad, su síntesis y compromiso con la sociedad.  

 Fomentar la conservación de los bienes normales y sociales a través de su uso 

ordenado. 

1.2.1.4. Dimensiones del turismo rural comunitario 

En base a la revisión de literatura científica del se identificaron las siguientes 

dimensiones del turismo rural comunitario. 

Vocación turística 

La actividad del turismo debe realizarse en un medio rústico con un sustento 

vacacional conectado, con un activo ancla o potencialmente fascinador que atraiga al 

huésped y, además, conforma alguna parte de un lugar o circuito para el viajero (Guizzardi 

y Mazzocchi, 2010) y (MINCETUR, 2019). 

La vocación asociada al turismo alude a lugares, regiones y destinos que, debido a 

sus características únicas, crean condiciones que atraen la atención de huéspedes y 

vacacionistas en varios países. Por ejemplo (Petrizzi, 2011) caracteriza el sustento del viajero 

desde un ámbito financiero como: “la inclinación normal de un espacio o región a convertirse 
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en un lugar atractivo para las posibilidades”. Por otra parte, MINCETUR (2016) referido por 

(Gómez et. al, 2014, p. 82) afirma que “son las cualidades y posibilidades monetarias, 

sociales, sociales y biológicas que deben ser considerado como un objetivo crear un 

aprovechamiento vacacional ideal para la localidad”, mientras que la Secretaria del Turismo 

de México (2016) caracteriza la vocación turística a la luz del perfil del lugar y afirma que 

son las cualidades que atraen a los huéspedes a un lugar específico. Según Sanabria (2010), 

considera que “la habilidad viajera se puede caracterizar como el sustento que tienen los 

espacios específicos para el encuentro y reconocimiento de los ejercicios del vacacionista, 

es más, el trabajo es percibido como un desarrollo social que relaciona dos componentes: la 

aptitud y la capacidad". 

Organización de base comunitaria 

Una parte del interés del lugar y de la iniciativa de un encuentro coordinado a un 

ámbito local. Se caracteriza por: Asociación integrada, percibida y promovida por el propio 

territorio que, en atención a los valores normales y compartidos, participa y dirige la 

administración del turismo en su región, designándose bajo un modelo de administración 

establecido por los empresarios, quienes en general enfrentan dificultades y aprovechan 

potencialmente al turismo como una herramienta de desarrollo local (MINCETUR, 2019). 

Además, con respecto al interés público de formalizar la acción de las asociaciones, 

numerosas empresas locales de la industria de viajes en el Perú, han optado por diferentes 

modalidades, por ejemplo, afiliación, asistencia y empresa local con ello reforzando las redes 

de trabajo y acceso a capitales (Ortiz et al., 2019). 

Se destaca al turismo como una forma de reforzar sus argumentos de autogobierno, 

representación, cooperación, dirección independiente basada en la confianza. "El 

fortalecimiento de la unión social y la sustentabilidad de la personalidad social son premisas 

fundamentales para lograr un giro manejable de los acontecimientos" (OIT, 2005). 
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Facilitación turística 

Consideras los aspectos logísticos de la provisión de servicios para la satisfacción o 

bienestar del viajero desde servicios básicos, transporte, alojamiento, entretenimiento, 

velando por la disponibilidad, seguridad y acomodación del huésped. Asimismo, se 

caracteriza el apoyo al turista como la actividad o medida planeada para reordenar, agilizar 

y racionalizar todas las técnicas relacionadas con el viajero MINCETUR (2019). 

Demanda turística 

Debe tener o exhibir una progresión de invitados al atractivo ancla/fascinación o a la 

comunidad de ayuda (ciudad base), para garantizar la sustentabilidad del esfuerzo. Se debe 

evaluar el tipo de oferta del vacacionista, tramo de mercado, transitoriedad, límite vehicular 

de los destinos vacacionales, otros (Marmolejo, 2016; MINCETUR 2019). 

Por otra parte, la solicitud alude a la cantidad de servicios que los turistas buscan 

para complementar su viaje. Este encuentro presenta varias cualidades donde la experiencia 

de visitar el paquete turístico se ve impactada por los museos, monumentos, reservas, mano 

de obra y productos a los que tienen acceso (Socatelli, 2015). En esta hay personas que 

buscan un lugar tranquilo, que les permita estar en contacto con la naturaleza, por lo que 

exploran en qué dirección se inclinan los veraneantes y deciden visitar las localidades 

(Magallán, 2023). 

Patrimonio cultural y natural 

Aquellos grupos de personas con legado social y ancestral, cuando éste sea esencial 

para su giro social, deberán tener prácticas de uso confiable y competente de los bienes 

regulares, así como proteger sus usos y costumbres legítimos, que sumará a la experiencia 

del huésped (MINCETUR, 2019). 

El legado social y turismo son elementos significativos para el mejoramiento de los 

territorios, para ello es fundamental que los recursos sociales y naturales cuenten con 
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estimaciones legítimas de aseguramiento que aseguren su protección y dispersión (Mamani, 

2023). Es considerable desglosar o particionar el proceso de actuación del legado a la vista 

de los estados del lugar y la valoración de los espacios normales y sociales del legado 

(Geraldi, 2023). 

El turismo rural comunitario es una modalidad de turismo que busca integrar a las 

comunidades rurales en el proceso turístico, fomentando la participación activa de sus 

habitantes, respetando sus culturas y tradiciones, y promoviendo el desarrollo sostenible. 

Existen varias teorías y enfoques que pueden explicar y sustentar este tipo de turismo, los 

cuales abordan aspectos sociales, culturales, económicos y medioambientales. La clave está 

en garantizar que el turismo beneficie tanto a los turistas como a los habitantes locales, y que 

se gestione de manera sostenible y respetuosa con el entorno natural y cultural. 

1.2.2. Variable supervisión: Desarrollo Sostenible 

El desarrollo sostenible se conceptualiza como: "La satisfacción de las necesidades 

de la era actual sin comprometer la capacidad de las personas en el futuro para satisfacer sus 

propios requisitos" (ONU, 1987). En consecuencia, las reglas para la mejor práctica de la 

industria de viajes se aplican en la totalidad de sus estructuras, por lo que los estándares de 

sustentabilidad aluden a las partes natural, financiera y social del avance del turismo, 

habiendo ajustado estos tres aspectos para asegurar su continuidad a largo plazo (OMT, 

2018).  

Para Sun et al. (2022) el significado de avance económico tiene sus puntos de partida 

en la naturaleza. En todo caso, se ha demostrado que es una idea más amplia que incorpora 

materias financieras, ciencias sociales y ciencias naturales. Es decir, en el presente especifica 

el avance que trata de suplir las necesidades de la era en curso sin comprometer las futuras. 



16 
 

1.2.2.1. Desarrollo  

Según la Fundación Real Española (2021), la importancia del desarrollo según el 

objeto de exploración se compara con: Actividad e impacto de crear o desarrollo de una 

economía hacia mejores expectativas para las comodidades cotidianas. La mejora es un curso 

fundamental, dinámico, complicado y de múltiples capas de desarrollo y cambio de un 

público en general, hacia condiciones ideales de satisfacción personal que requieren un 

montón de subsistemas de apoyo compuestos por diseños sociales, monetarios, naturales, 

políticos y geológicos entre otros, que con su colaboración se acercan a un destino ideal de 

equilibrio material y sobrenatural del individuo y el planeta (Irausquín et al. 2016). 

Vásquez (2005) caracteriza el avance como: “ciclos de desarrollo y cambio primario 

que buscan cumplir con los requerimientos y demandas de la población y obran en su forma 

de vida y, explícitamente, aumentan los negocios y disminuyen la necesidad”, objetivos que, 

por cierto, fueron no se cumple, ya que se acentúan las estrategias monetarias, los factores 

microeconómicos y de gran escala y la evolución  

1.2.2.2.  Importancia del Desarrollo Sostenible  

La importancia de la mejora sostenible en el turismo es avanzada por la (OMT, 2023) 

es responsable de promover la industria de viajes capaz, compatible con la agenda 2030 para 

Desarrollo Sostenible y los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), en promover y 

proteger las estrategias de las actividades turísticas en todo el mundo, como un impulso 

principal para el desarrollo financiero, inclusión social y sustentabilidad ecológica. 

Según Naranjo (2021), la mejora manejable es significativa porque: Satisface la 

necesidad del grupo de personas actual y por venir, cumple los derechos civiles en ciclos y 

resultados, vivir dentro de las limitaciones de un sistema biológico y la creación de mano de 

obra y productos, donde se satisfagan las necesidades humanas y se asegure una satisfacción 

personal superior para la población en general, con avances limpios en armonía con la 
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naturaleza, en la que los habitantes reforzando las circunstancias ecológicas y explotando 

los activos regulares, dentro de las restricciones de recuperación y normal desarrollo. 

Biosphere (2023) destaca los siguientes aspectos:  

Tiene un efecto ecológico insignificante, ya que se hace un uso ideal de los activos 

naturales, siguiendo los ciclos ambientales fundamentales y ayudando a moderar los activos 

naturales y diversidad biológica. 

Preservación o mejora del vecindario, circula entre todos los especialistas locales, lo 

que contribuye a la disminución de la indigencia. 

Ofrecer, valorar, salvaguardar y generar ventajas monetarias a partir de los recursos 

naturales en favor de las comunidades locales y regionales. 

1.2.2.3. Dimensiones del desarrollo sostenible 

Destaca  de manera central que  el desarrollo sostenible da a conocer de que  satisfacer las 

necesidades   sin comprometer  la capacidad  de las generaciones  futuras (Brundtland 

1987). 

Dimensión económica 

Considera el avance económico del turismo y su apuesta por producir activos que 

aporten ventajas como mayor prosperidad, seguridad a las localidades, provincias y estados 

o en todo caso confirmen suponiendo que su condición de necesidad y dependencia se haya 

extendido (OMT, 2018). La información esencial y estrategias del ámbito económico, la 

acción financiera y asociativa de la sociedad es cualquier tipo de movimiento incluido la 

utilización del trabajo y los productos, la apropiación y la creación (Carmona y Díaz, 2018). 

Dimensión social 

En cuanto al punto de vista social, examina lo que ha significado la acción del viajero 

para las organizaciones del ámbito local, así como sus elementos y prácticas sociales. Se 

piensa, además, en su apuesta por la unión de los tipos de asociación e instrumentos de 

representación y apoyo (OMT, 2018). Este aspecto incorpora factores sociales que son 
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factores fundamentales que intervienen en la mejora de los grupos de personas. El comienzo 

de este aspecto es el fin de la necesidad y el cumplimiento de los requisitos humanos 

fundamentales: bienestar, alojamiento, trabajo, etc. (Riestra, 2018). 

Dimensión cultural 

La dimensión cultural es un aspecto fundamental del desarrollo sostenible, ya que 

abarca la diversidad de expresiones culturales, el patrimonio, las prácticas creativas y la 

participación en la vida cultural, que son esenciales para las comunidades y su bienestar. En 

el contexto del desarrollo sostenible, la cultura puede actuar como un motor para el 

desarrollo económico, social y ambiental (OMT, 2018).  

Dimensión ambiental 

Se examina si, a causa de la actividad turística, el territorio local tiene autogestión en 

la posesión y organización de la tierra, así como la utilización práctica de los bienes 

naturales. También explora si existen medidas dirigidas a salvaguardar la diversidad natural 

o reforestar los impactos inseguros que la industria de viajes puede causar en el clima (OMT, 

2018), así como problemas en el debilitamiento del acervo natural y ancestral por parte de 

los turistas y la contaminación por desperdicio. Este aspecto es fundamental en su definición, 

ya que la salvaguarda y mayor aprovechamiento del hábitat puede garantizar un desarrollo 

sustentable. Porque hoy en día se repite en muchos casos que el modelo de desarrollo está 

conectado con la biología y el clima (Riestra, 2018). 

El desarrollo sostenible es un concepto central en las ciencias sociales, económicas 

y ambientales que busca satisfacer las necesidades del presente sin comprometer la 

capacidad de las futuras generaciones para satisfacer sus propias necesidades. Existen 

diversas teorías que abordan el desarrollo sostenible desde diferentes perspectivas. Desde la 

promoción de la justicia social hasta la preservación de los ecosistemas, todas estas teorías 
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buscan un desarrollo que no agote los recursos naturales ni explote injustamente a las 

personas, sino que favorezca el bienestar colectivo tanto en el presente como en el futuro. 

1.3 Definición de términos    

a) Ambiente se refiere al entorno natural y social que rodea a los seres humanos, 

incluyendo los elementos bióticos y abióticos. La preservación del ambiente es 

fundamental para garantizar la calidad de vida y el bienestar de las generaciones 

presentes y futuras (Kates & Parris, 2021). 

b) Atractivos turísticos: Es todo lugar, artículo u ocasión habilitado para producir 

un retiro del viajero para su confort y bienestar (OMT, 2018). 

c) Condiciones Turísticas: Conjunto de atractivos, así como de bienes y servicios 

que posee una determinada región geológica (foco poblado, localidad, territorio, 

distrito); y que reúnan cualidades de paisaje, comprobables y de valor social, que 

constituyan pruebas esenciales de comprobada importancia, para ser visitadas y 

notadas, a través de los viajeros. 

d) Cultura: Conjunto de valores, tradiciones, costumbres, lenguas, creencias y 

formas de vida que caracterizan a un grupo humano. La cultura es un elemento 

esencial para entender el comportamiento y las identidades de las personas dentro 

de una sociedad (Hall, 2020). 

e) Desarrollo sostenible: es un enfoque de crecimiento económico que busca 

satisfacer las necesidades del presente sin comprometer la capacidad de las futuras 

generaciones para satisfacer sus propias necesidades. Este enfoque promueve la 

equidad social, el respeto al medio ambiente y el desarrollo económico (Sachs, 

2019). 

f) Equipamiento turístico: Conjunto de instrumentos, marco esencial para la 

elaboración del artículo de viajero. El equipo de viajero toma en cuenta el lugar, la 
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temporada, el entorno, el tipo, los atributos y las necesidades de los clientes, como 

la estadía y los costos (OMT, 2018). 

g) Negocio sustentable: Aquel que es apto para incorporarse a otros ejercicios 

financieros y sociales y que causa el daño ecológico (OMT, 2018). 

h) Organización de base comunitaria: es una estructura local formada por los 

miembros de una comunidad con el propósito de abordar de manera participativa 

cuestiones de desarrollo social, económico y ambiental. Estas organizaciones son 

esenciales para promover la autonomía y el bienestar comunitario (Serrano, 2019). 

i) Parque nacional: es un área natural protegida por el Estado con el objetivo de 

conservar su biodiversidad, preservar ecosistemas representativos y proporcionar 

un espacio para el esparcimiento y la educación ambiental. Los parques nacionales 

son fundamentales para la conservación de la naturaleza y sirven como espacios 

para la investigación científica y el turismo responsable (Gómez y Pérez, 2020). 

j) Patrimonio cultural y natural: abarca los elementos materiales e inmateriales 

que representan el legado cultural, histórico y natural de una comunidad o nación. 

El patrimonio cultural incluye monumentos, tradiciones y manifestaciones 

culturales, mientras que el patrimonio natural se refiere a los espacios y 

ecosistemas que poseen un valor biológico y geológico (Rodriguez, 2021). 

k) Producto Turístico: Conjunto de ventajas, materiales y sin importancia, que se 

proponen al mercado, determinadas a satisfacer las demandas de los vacacionistas 

(OMT, 2018). 

l) Turista: Toda persona que se desplaza hacia un lugar fuera de su residencia 

habitual, pernocta y permanece en él más de 24 horas (organización Mundial del 

Turismo, 2018).  
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m) Turismo rural: se refiere a las actividades turísticas desarrolladas en zonas 

rurales, que permiten a los visitantes interactuar con la naturaleza, las tradiciones 

locales y el modo de vida de las comunidades rurales, fomentando el desarrollo 

económico y la conservación cultural y ambiental (Bianchi, 2020). 

n) Vocación turística: Disposición o aptitud natural de una región, territorio o 

comunidad para convertirse en un destino turístico. Depende de factores como el 

atractivo de sus recursos naturales, culturales y su infraestructura (Gónzales y 

Martínez, 2022). 

 

  



 
 

 

 

 

CAPÍTULO II: HIPÓTESIS Y VARIABLES 

 

2.1. Hipótesis de investigación 

2.1.1. Hipótesis General 

Existe un alto grado de relación entre el turismo rural comunitario y el desarrollo 

sostenible en el Parque Nacional del Rio Abiseo, San Martín. 

2.1.2. Hipótesis Específicas  

H1: Existe relación significativa entre la organización de base comunitaria   y el 

desarrollo sostenible en el parque nacional del rio Abiseo, San Martín 

H2: Hay un grado de relación entre la vocación turística comunitaria y el desarrollo 

sostenible en el parque nacional del rio Abiseo, San Martín 

H3: Tiene una relación positiva alta la facilitación turística comunitario y el 

desarrollo sostenible en el parque nacional del rio Abiseo, San Martín 

 H4: Existe relación directa y positiva entre la demanda de servicios turísticos 

comunitarios y el desarrollo sostenible en el parque nacional del rio Abiseo, San Martín 

H5: Hay un grado que se relaciona entre el patrimonio cultural y natural comunitario 

y el desarrollo sostenible en el parque nacional del rio Abiseo, San Martín.
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2.2. Matriz de Consistencia  

Tabla 1 

Matriz de consistencia: Turismo rural comunitario y desarrollo sostenible en el parque nacional del Rio Abiseo San Martín -Perú 

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES METODOLOGÍA 

Problema general Objetivo general Hipótesis general 

VARIABLE 
ASOCIADA  

(V:1) 
 

TURISMO RURAL 
COMUNITARIO 

Tipo: Básica 

Nivel: Relacional 

Descriptivo-correlacional 

Diseño: No experimental 

Corte: Transversal 

Población: Habitantes del 

distrito de Huicungo, 

provincia de Mariscal 

Cáceres, Departamento San 
Martín: 9948 habitantes  

Muestra: Muestra 

probabilística n=370 

habitantes 

 

Técnica e instrumento: 

Encuesta / cuestionario 

(escala de Likert)  
Cuestionario encuesta Escala 
Likert 
Libreta de anotación en campo 
Cuaderno de protocolo, cámara 
fotográfica 

¿En qué grado se relaciona el 
turismo rural comunitario y el 
desarrollo sostenible en el Parque 
Nacional del Rio Abiseo, San 
Martín? 

Determinar en qué grado se relaciona el 
turismo comunitario rural, San Martín 
con el desarrollo sostenible en el Parque 
Nacional del Rio Abiseo, San Martín. 

Existe un grado de relación entre el turismo 
rural comunitario y el desarrollo sostenible en 
el Parque Nacional del Rio Abiseo, San 
Martín. 

Problemas específicos Objetivos específicos Hipótesis específicas 

1.¿En qué grado se relaciona la 

Organización de base comunitaria   
y el desarrollo sostenible en el 
Parque Nacional del Rio Abiseo, 
San Martín? 

1.Conocer en qué grado se relaciona la 

organización de base comunitaria   y el 
desarrollo sostenible en el Parque 
Nacional del Rio Abiseo, San Martín. 

1.Existe relación significativa entre la 

organización de base comunitaria   y el 
desarrollo sostenible en el Parque Nacional 
del Rio Abiseo, San Martín. 

2.¿En qué grado se relaciona la 
Vocación Turística comunitaria y el 
desarrollo sostenible en el Parque 
Nacional del Rio Abiseo, San 

Martín? 

2.Saber en qué grado se relaciona la 
vocación turística comunitaria y el 
desarrollo sostenible en el Parque 
Nacional del Rio Abiseo, San Martín. 

2.Hay un grado de relación entre la vocación 
turística comunitaria y el desarrollo 
sostenible en el Parque Nacional del Rio 
Abiseo, San Martín. 

3.¿En qué grado se relaciona la 
Facilitación Turística comunitario y 
el desarrollo sostenible en el Parque 
Nacional del Rio Abiseo, San 
Martín? 

3.Probar en qué grado se relaciona la 
facilitación turística comunitario y el 
desarrollo sostenible en el Parque 
Nacional del Rio Abiseo, San Martín. 

3.Tiene una relación positiva alta la 
facilitación turística comunitario y el 
desarrollo sostenible en el Parque Nacional 
del Rio Abiseo, San Martín. 

VARIABLE 
SUPERVISIÓN 

(V:2) 
 

DESARROLLO 
SOSTENIBLE 

4.¿En qué grado se relaciona la 

demanda de servicios turísticos 
comunitarios y el desarrollo 
sostenible en el Parque Nacional del 
Rio Abiseo, San Martín? 

4.Conocer en qué grado se relaciona la 

demanda de servicios turísticos 
comunitarios y el desarrollo sostenible 
en el Parque Nacional del Rio Abiseo, 
San Martín. 

4.Existe relación directa y positiva entre la 

demanda de servicios turísticos comunitarios 
y el desarrollo sostenible en el Parque 
Nacional del Rio Abiseo, San Martín. 

5.¿En qué grado se relaciona el 
Patrimonio cultural y natural 
comunitario y el desarrollo 

sostenible en el Parque Nacional del 
Rio Abiseo, San Martín? 

5.Saber en qué grado se relaciona el 
patrimonio cultural y natural comunitario 
y el desarrollo sostenible en el Parque 

Nacional del Rio Abiseo, San Martín. 

5.Hay un grado se relaciona entre el 
patrimonio cultural y natural comunitario y el 
desarrollo sostenible en el Parque Nacional 

del Rio Abiseo, San Martín. 
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2.3. Operacionalización de variables 

 Tabla 2 

 Matriz de operacionalización 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VARIABLES DEFINICIÓN DIMENSION INDICADORES ÍTEM INSTRUMENTOS  

  

  

VARIABLE 

ASOCIADA (V1) 

 

TURISMO 

RURAL 

COMUNITARIO 

  
  
  

Conceptual: MINCETUR (2016), es toda actividad 
turística que se desarrolla en el medio rural, de 
manera planificada y sostenible, basada en la 

participación de las poblaciones locales organizadas 
para beneficio de la comunidad, siendo la cultura 

rural un componente clave del producto. 

Organización de 
base comunitaria 

Autoridades y líderes comunitarios 

1 al 3 

Cuestionario tipo Likert 

Organizaciones o comités relacionados 
al turismo 

Facilitación 
turística 

comunitario 

Programa de gestión turística 4 al 6 

Vocación 
turística 
comunitaria 

Manejo y cuidado de los recursos 
naturales 

7 al 9 

Operacional: El turismo es un modelo de gestión 

local se observa en comunidades y organizaciones 
tanto en grupos de individuos como etnias 
ancestrales 

Servicio de hospedaje, alimentación y 

guía para los turistas 

Demanda de 

servicios 
turísticos 
comunitarios 

Instalaciones turísticas de calidad, 
Demanda de visitantes 

10 al 12 

Patrimonio 
cultural y natural 
comunitario 

Corredores turísticos integrados o 
paquetes turísticos; campañas 
publicitarias o difusión en colegios, 
municipalidad   

13 al 15 

VARIABLE 

SUPERVISIÓN 

(V2) 

 

 

 

DESARROLLO 

SOSTENIBLE 

Conceptual: Desarrollo que satisface las necesidades 
del presente sin comprometer la habilidad de 
generaciones futuras para satisfacer sus propias 
necesidades” (World Economic Forum. (2013), la 
cual luego fue incorporada posteriormente en la 
Declaración de Rio (1992). 

Económica 
Eventos u otras actividades 
productivas con fines comerciales o de 
negocios 

1 al 3 

Operacional: Desarrollo sostenible se refiere a un 
prototipo de desarrollo que utilice los recursos 
disponibles en el presente, sin comprometer su 
existencia en el futuro 

Social 
Inversión pública para desarrollo del 
turismo 

4 al 6 

Ambiental 
Cuidado del medio ambiente 

7 al 9 
Áreas verdes existentes 



 
 

 

 

 

CAPÍTULO III: METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

 

3.1. Tipo de Investigación 

La presente investigación se enmarca en el enfoque de investigación básica, 

entendida, según Murillo (2008), como aquella que no solo permite aplicar los 

conocimientos previamente adquiridos, sino que también favorece la generación de nuevo 

saber. Asimismo, se clasifica como un estudio de nivel relacional, ya que, conforme a lo 

expuesto por Hernández et al. (2014), este tipo de investigación tiene como propósito 

principal identificar y analizar la relación existente entre las variables en estudio. En este 

caso particular, el estudio se orienta a examinar la relación entre el turismo comunitario y el 

desarrollo sostenible, con el objetivo de determinar el grado de asociación entre ambas 

variables. 
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3.2. Diseño de Investigación 

El diseño metodológico adoptado en esta investigación es no experimental de tipo 

transversal, ya que permite describir la relación existente entre dos o mas variables en un 

momento especifico del tiempo ( Hernández, collado y baptista,2004,pp.146).de acuerdo con 

Hernández et al.(2014),este tipo de diseño se distingue por la recolección de datos en un 

único punto temporal, con el objetivo fundamental de describir las variables involucradas y 

examinar su comportamiento, sin manipular de líberamente ninguna de ellas, este enfoque 

resulta pertinente cuando se busca obtener una visión diagnostica de realidad estudiada, 

como base para futuras propuestas de intervención o mejora. 

Figura 1 

Diseño de la investigación 

 
 

 

 

3.3. Población y Muestra 

3.3.1. Población 

Población o universo de conjunto de todos los casos que concuerdan con 

determinados elementos (Hernández, Collado y Baptista, 2004. p. 273,276), la población en 

el presente estudio son los pobladores del distrito de Huicungo, provincia Mariscal Cáceres, 

departamento de San Martín conformados por 9948 habitantes (Distrito.pe). 
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3.3.2. Muestra 

 La muestra es un subconjunto de elementos que se extrae de la población o universo 

que se quiere estudiar. La muestra es representativa de la población, es decir, tener 

características similares a las del conjunto. La muestra se utiliza para recopilar información 

y sacar conclusiones sobre la población sin tener que medir a todos sus miembros. La 

muestra tiene ventajas como la economía y la rapidez en la obtención de los datos (Burrill y 

Biehler, 2011).  

Para determinar la muestra se aplicó la fórmula estadística para poblaciones finitas, 

teniendo en consideración un Margen de error (0.08), Nivel de confianza (0.95); 

probabilidad de éxito (p=0.50; q=0.50) y presentada según estrato considerado en la 

población. 

𝑛 =
𝐾2𝑁𝑝𝑞

𝑒2(𝑁 − 1) + 𝐾2𝑝𝑞
 

 

Leyenda             Remplazando 

n = Muestra       n = ¿? 

N = Población       N =9948 

p = Probabilidad de éxito     p = 0.50 

q = Probabilidad de fracaso     q = 0.50 

K = valor de la distribución de Gauss (α = 0.05=1.96) K = 1.96 

Nivel de confianza      NC =95% 

e = Margen de error      e = 0.08 

 

𝑛 =
1.962(9948)(0.50)(0.50)

0.052(9948 − 1) + 1.962(0.50)(0.50)
 

    𝑛 = 370 ℎ𝑎𝑏𝑖𝑡𝑎𝑛𝑡𝑒𝑠     

La muestra es de 370 habitantes del distrito de Huicungo calculado por muestreo 

probabilístico. 
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3.4. Técnicas de Recolección de Datos 

Encuesta 

El instrumento de medición constituye el medio utilizado por el investigador para 

recopilar información relevante acerca de las variables objeto de estudio (Hernández, 

Collado y Baptista, 2004, p. 312). En el desarrollo de esta investigación, se empleó como 

técnica el cuestionario, aplicado mediante encuestas estructuradas. Dichas encuestas fueron 

diseñadas específicamente para abordar las variables de turismo comunitario y desarrollo 

sostenible, y su aplicación se realizó de manera tradicional, es decir, en formato físico 

(papel), siendo completadas manualmente por cada individuo o familia seleccionada 

conforme a los criterios establecidos en la muestra. 

Para la variable Turismo comunitario se consideró las siguientes dimensiones  

• Organización de base comunitaria (ítems 1 al 3)  

• Facilitación turística (4 al 6) 

• Vocación turística (ítems 7 al 9) 

• Demanda (ítems 10 al   12) 

• Patrimonio cultural y natural (ítems 13 al 15) 

Para la variable Desarrollo Sostenible se consideró las siguientes dimensiones  

• Económico (ítems 1 al 3) 

• Social (ítems 1 al 4 al 6) 

• Ambiental (ítems 7 al 9) 
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3.5. Técnicas Estadísticas para el Procesamiento de la Información 

3.5.1. Confiabilidad del instrumento 

Para el procesamiento estadístico de los datos se recurrió al análisis de confiabilidad, 

el cual permite evaluar la consistencia interna de los ítems que conforman el instrumento, es 

decir, determinar si estos se encuentran interrelacionados de manera coherente. Este análisis 

se llevó a cabo mediante el coeficiente alfa de Cronbach, utilizando el software estadístico 

SPSS versión 27. De acuerdo con Hernández y Mendoza (2018), un valor superior a 0.70 en 

dicho coeficiente indica que el instrumento puede considerarse confiable.  

Tabla 3 

 

Confiabilidad de los instrumentos 

 

Estadísticas de fiabilidad 

Alfa de Cronbach N de elementos 

,729 15 

Nota. Procesamiento efectuado en el programa SPSS con prueba piloto. 

 

A partir del análisis realizado, se obtuvo un coeficiente de confiabilidad de  0,729 

para el cuestionario compuesto por 15 premisas, el cual abarco ambas variables del estudio. 

Este resultado indica que el instrumento empleado demostró un nivel adecuado de 

consistencia interna, lo que respalda su idoneidad para recopilar información relevante en el 

contexto de la investigación.  

3.5.2. Validez del instrumento 

Así mismo, se llevó a cabo un proceso de validación mediante juicio de expertos, 

con el propósito de evaluar la eficacia interna del cuestionario. De  acuerdo con 

Hernández(2018),este tipo de evaluación permite determinar el nivel de generalización de 

los resultados a otros contextos o participantes, es decir, el grado en que los cuestionarios 

realmente logran medir las variables que pretenden abordad, para ello, tres especialistas en 
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el área revisaron los instrumentos y emitieron su juicio sobre su pertinencia y aplicabilidad 

en el contexto investigativo.  

 

 

 

 

Tabla 4 

Validación de juicio de expertos  

 

3.5.3. Análisis descriptivo e inferencial 

Por otro   lado , se recurrió al uso de estadística descriptiva e inferencial, mediante el 

software spss. En cuanto al análisis descriptivo, se emplearon distribusiones de frecuencia y 

representaciones graficas para ilustrar las evaluaciones obtenidad en cada una de las 

variables analizadas.en lo que respecto al análisis inferencial, este permitió validad las 

hipótesis del estudio a partir de la interpretación de los valores obtenidos y su significancia 

estadística. Considerando que el enfoque de la investigación fue correlacional, se utilizó el 

CRITERIOS 
EXPERTO 1 EXPERTO 2 EXPERTO 3 

PUNTAJE PUNTAJE PUNTAJE 

1. Los ítems están claros y estan redactados en 

lenguaje apropiado al grupo de estudio. 
80 100 100 

2. Los ítems ayudan a describir las conductas. 85 100 100 

3. Los ítems presentan consistencia con el marco 

teórico. 
90 100 100 

4. Los ítems tienen coherencia con la estructura 

de dimensiones e indicadores. 
90 100 100 

5. La cantidad de ítems es suficiente para cada 

indicador  
80 100 100 

6. La organización de los ítems tiene una 

secuencia lógica. 
90 100 100 

7. El instrumento es útil para la investigación 

propuesta. 
90 100 100 

PROMEDIO PARCIAL 86 100 100 

PROMEDIO TOTAL 95.48 
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coeficiente no paramétrico de spearman (Rho), el cual oscila entre -1 y +1; cuanto más 

cercano sea el valor a +1, mayor el el grado de asociación entre las variables. Esta 

metodología resulto fundamental para dar respuesta a los objetivos planteados en la 

investigación.  

 



 
 

 

 

 

CAPÍTULO IV: RESULTADOS 

 

4.1 Análisis descriptivo de la muestra 

De acuerdo con los resultados obtenidos, del total de encuestados (370), la muestra 

está representada principalmente por pobladores adultos mayores de 36 años (50.70%) en 

cuanto a los demás indicadores podemos decir que hay más personas del sexo femenino 

(51.4%) con estado civil soltera (48.6%) y con educación básica el (86.5%). Estos datos 

reflejan la realidad del distrito de Huicungo ya que al estar en una zona alejada hay más 

población adulta dedicada a actividades agrícolas con pocas oportunidades de desarrollo.  

Tabla 5 

Datos demográficos de la muestra de estudio 

Descripción  Rango Frecuencia Porcentaje 

Edad 

18 - 25 años 72 10,8 % 

26 - 30 años 86 20,3 % 

31 - 35 años 83 18,2 % 

36 años a más 131 50,7 % 

Sexo 
Masculino 172 48,6 % 

Femenino 198 51,4 % 

Estado civil 

Soltero 128 48,6 % 

Conviviente 117 41,2 % 

Casado 68 8,1 % 

Viudo 59 2,0 % 

Grado de 

instrucción 

Primaria Completa 107 42,6 % 

Secundaria Completa 95 43,9 % 

Técnica Completa 46 6,1 % 

Universitaria 

Incompleta 
41 2,7 % 

Universitaria Completa 40 2,0 % 

Sin Instrucción 41 2,7 % 

  TOTAL 370 100% 
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Nota. Datos obtenidos de la muestra realizada en octubre 2023 

 

4.2 Análisis de los indicadores de la variable asociada (Turismo rural 

comunitario) 

De acuerdo con los resultados de las preguntas relacionadas con la variable Turismo 

Rural Comunitario de la encuesta aplicada a los pobladores de Huicungo empleando la escala 

Likert.  

4.2.1. Dimensión: Organización de base comunitaria 

Respecto a la pregunta si las autoridades y líderes comunitarios deberían invertir en 

proyectos dedicados al turismo rural comunitario en el parque Nacional del Rio Abiseo, el 

(82.5%) de encuestados está de acuerdo y totalmente de acuerdo debido que atraería turistas 

que generarían beneficios económicos a la población.  

Respecto a la pregunta si considera que las autoridades nacionales y regionales 

promueven el desarrollo turístico local, el (44.6%) está en desacuerdo y total desacuerdo 

porque no se evidencia ningún trámite o proyecto que mejore el turismo en la zona. 

Asimismo, el (52%) está en desacuerdo y total desacuerdo sobre la existencia de 

organizaciones o comités relacionados al turismo lo cual posiblemente se debe a una falta 

de coordinación e incentivo al turismo local comunitario por parte del gobierno local. 

Tabla 6 

Análisis de la dimensión organización de base comunitaria 

Respuesta 

Totalmente 

en 

desacuerdo 

En 

desacuerdo 

Ni de 

acuerdo ni 

en 

desacuerdo 

De 

acuerdo 

Totalmente 

de acuerdo 
TOTAL 

Pregunta % % % %   % 

1. ¿Las autoridades y líderes 

comunitarios inviertan en proyectos 

dedicados al turismo rural sostenible en 

el parque Nacional del Rio Abiseo en 

beneficio de los turistas? 

10.1 0.7 6.8 56.8 25.7 100 

10.8  82.5  

2. ¿Considera usted que las autoridades 

nacionales y regionales promueven el 
desarrollo turístico local?  

14.2 30.4 33.8 21.6 0 100 

44.6  21.6  
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3. ¿Existen organizaciones o comités 

relacionados al turismo en el parque 

Nacional del Rio Abiseo? 

18.9 33.1 23 22.3 2.7 100 

52.0  25.0  

Nota. Procesamiento efectuado en el programa Excel  

4.2.2. Dimensión: Facilitación turística 

El (42.5 %) de la muestra indicó que está en desacuerdo que con un Programa se 

mejore la gestión del turismo en la zona; el (42.6%) de la muestra no ha notado mejoras en 

el desarrollo del turismo del Parque Nacional del Rio Abiseo durante el transcurso de los 

diversos gobiernos distritales; mientras que un (42.6 %) de los mismos precisan que no 

existen vías de acceso como carretera, señalizadas para acceder al Parque Nacional del Río 

Abiseo. En este sentido se observa que es necesario que las autoridades nacionales y 

regionales proyecten y programas de inversión para mejorar la infraestructura de carreteras, 

caminos de acceso, así como de servicios turísticos. 

Tabla 7 

Análisis de la dimensión facilitación turística 

Respuesta 

Totalmente 

en 

desacuerdo 

En 

desacuerdo 

Ni de 

acuerdo ni 

en 

desacuerdo 

De 

acuerdo 

Totalmente 

de acuerdo 
TOTAL 

Pregunta % % % %   % 

4. está de acuerdo según su 

experiencia turística con un 

programa que mejore gestión del 

turismo en el Parque Nacional del 

Rio Abiseo 

10.1 32.4 

32.4 

16.2 8.8 

100 
42.5 25 

5. ¿Ud. ha notado mejoras en el 

desarrollo del turismo del Parque 

Nacional del Rio Abiseo durante el 
transcurso de los diversos gobiernos 

distritales? 

11.5 31.1 

31.8 

20.3 5.4 

100 
42.6 25.7 

6. ¿Existen vías de acceso como 

carretera, señalizadas para acceder al 

Parque Nacional del Río Abiseo? 

10.8 31.8 

21.6 

33.1 2.7 

100 
42.6 35.8 

Nota. Procesamiento efectuado en el programa Excel  

 

4.2.3. Dimensión: Vocación Turística 

La población de Huicungo en un (49.3%) no se encuentra capacitado para el manejo 

y cuidado de los recursos naturales para que se desarrolle de manera correcta el turismo en 



35 
 

el Parque Nacional de Rio Abiseo; asimismo, manifiesta que no desea brindar servicio de 

hospedaje, alimentación y guía para los turistas en un (44%) probablemente por un tema de 

desconfianza, inseguridad o falta de capacitación; Existen medios de transporte, 

comunicación, acceso a internet para los turistas que lleguen al Parque Nacional según lo 

indicado por un (64.8%) de los encuestados. 

Tabla 8 

Análisis de la dimensión vocación turística 

Respuesta 

Totalmente 

en 

desacuerdo 

En 

desacuerdo 

Ni de 

acuerdo ni 

en 

desacuerdo 

De 

acuerdo 

Totalmente 

de acuerdo 
TOTAL 

Pregunta % % % %   % 

7. ¿Cree usted que la población se 

encuentra capacitada para el manejo y 

cuidado de los recursos naturales para 

que se desarrolle de manera correcta el 
turismo en el Parque Nacional de Rio 

Abiseo? 

15.5 33.8 

23.6 

25.7 1.4 

100 
49.3 27.1 

8. Le gustaría brindar un servicio de 

hospedaje, alimentación y guía para los 

turistas que lleguen al Parque Nacional 

del Rio Abiseo. 

14.9 29.1 24.3 27.7 4.1 

100 
44.0  31.8 

9. Existen medios de transporte, 

comunicación, acceso a internet para los 

turistas que lleguen al Parque Nacional 

del Rio Abiseo. 

14.2 8.8 

12.2 

54.7 10.1 

100 
23.0 64.8 

Nota. Procesamiento efectuado en el programa Excel  

 

4.2.4. Dimensión: Demanda 

Los encuestados manifiestan que las instalaciones turísticas se encuentran aptas para 

ofrecer un servicio de calidad a los turistas que llegan al Parque Nacional en un (39.9%); 

que se debe implementar una tarifa de ingreso para los visitantes lo manifiesta un (77.1%) 

de los pobladores con ello pueden obtener una recaudación para el mantenimiento del parque 

nacional y cubrir gastos operativos. Los encuestados manifiestan que no existe una demanda 

de visitantes a los atractivos turísticos del Parque Nacional en un (41.9%), quizás ello se 

deba al desinterés de las autoridades locales y regionales de impulsar el desarrollo turístico 
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del distrito o también a la falta de interés de la población en aprovechar sus recursos turísticos 

por desconocimiento, temor o falta de capacitación.  

 

Tabla 9 

Análisis de la dimensión demanda 

Respuesta 

Totalmente 

en 

desacuerdo 

En 

desacuerdo 

Ni de 

acuerdo ni 

en 

desacuerdo 

De 

acuerdo 

Totalmente 

de acuerdo 
TOTAL 

Pregunta % % % %   % 

10. ¿Cree usted que las instalaciones 

turísticas se encuentran aptas para 

ofrecer un servicio de calidad a los 

turistas que llegan al Parque Nacional 
del Rio Abiseo? 

8.8 12.2 

14.9 

37.2 27 100 

21.0 39.9  

11. ¿Cree usted que se debe 

implementar una tarifa de ingreso para 

los visitantes al Parque del Rio Abiseo? 

10.1 5.4 

12.8 

26.4 45.3 100 

15.5 77.1  

12. ¿Existe demanda de visitantes a los 

atractivos turísticos del Parque Nacional 

del Rio Abiseo? 

13.5 28.4 

29.7 

22.3 6.1 100 

41.9 28.4  

Nota. Procesamiento efectuado en el programa Excel  

 

4.2.5. Dimensión: Patrimonio cultural y natural 

El (25.7 %) de la muestra encuestada conoce los lugares catalogados como turísticos 

en el parque nacional; el (64.8%) menciona que no existen corredores turísticos integrados 

o paquetes turísticos; finalmente el (50.0 %) considera estar de acuerdo con que la diversidad 

cultural y natural debe ser valorada y protegida en el Parque Nacional del Rio Abiseo. Por 

consiguiente, se evidencia la necesidad de promocionar los atractivos turísticos mediante 

campañas, paquetes turísticos entre otros que incentiven una mayor afluencia de turistas, así 

como de una puesta en valor de la biodiversidad y aspectos culturales con las entidades 

públicas correspondientes. 

Tabla 10 

Análisis de la dimensión Patrimonio cultural y natural 
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Respuesta 

Totalmente 

en 

desacuerdo 

En 

desacuerdo 

Ni de 

acuerdo ni 

en 

desacuerdo 

De 

acuerdo 

Totalmente 

de acuerdo 
TOTAL 

Pregunta % % % %   % 

13. ¿Conoce los lugares catalogados 

como turísticos del Parque nacional del 

Rio Abiseo? 

12.8 6.8 

54.7 

19.6 6.1 

100 
19.6 25.7 

14. ¿Existen corredores turísticos 

integrados o paquetes turísticos en el 

Parque Nacional del Rio Abiseo? 

20.9 43.9 

15.5 

14.9 4.7 

100 
64.8 19.6 

15. ¿La diversidad cultural y natural 
debe ser valorada y protegida en el 

Parque Nacional del Rio Abiseo? 

14.9 12.8 
22.3 

42.6 7.4 
100 

27.7 50 

Nota. Procesamiento efectuado en el programa Excel  

 

 

4.3 Análisis de los indicadores de la variable supervisión (Desarrollo sostenible) 

4.3.1. Dimensión: Desarrollo económico 

Del análisis se evidencia que más del (50%) de los pobladores están totalmente en 

desacuerdo y en desacuerdo que las autoridades locales promueven la inversión pública para 

mejorar el desarrollo turístico del Parque Nacional del Río Abiseo debido que no se 

evidencia la presencia y apoyo decidido del gobierno local en proyectos de desarrollo 

turístico. 

Tabla 11 

Análisis de la dimensión desarrollo económico 

Respuesta 

Totalmente 

en 

desacuerdo 

En 

desacuerdo 

Ni de 

acuerdo ni 

en 

desacuerdo 

De 

acuerdo 

Totalmente 

de acuerdo 
TOTAL 

Pregunta % % % %   % 

       

¿Las autoridades locales del 
distrito de Huicungo 

promueven la inversión pública 

para mejorar el desarrollo del 

turismo en el Parque Nacional 

del Río Abiseo? 

13.5 44.6 

24.3 

14.2 3.4 

100 

58.1 17.6 

2. ¿Las autoridades locales y 

regionales promueven la 

inversión privada en su 

localidad para mejorar el 

desarrollo del turismo en el 

Parque Nacional del Rio 

Abiseo? 

12.2 44.6 

22.3 

19.6 1.4 

100 

56.8 21 
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3. ¿En su localidad con qué 

frecuencia se promueve 

eventos u otras actividades 

productivas con fines 

comerciales o de negocios para 

promover el turismo del Parque 

Nacional del Rio Abiseo? 

15.5 39.9 

18.2 

22.3 4.1 

100 

55.4 26.4 

Nota. Datos obtenidos del procesamiento efectuado en el programa Excel 

 

4.3.2. Dimensión: Desarrollo social  

Del análisis se evidencia que los pobladores encuestados están de acuerdo en que las 

autoridades locales promuevan: actividades culturales inversión pública, igualdad de género; 

organización de eventos u otras actividades productivas con fines comerciales o de negocios 

turísticos para mejorar e impulsar el desarrollo del turismo en el Parque Nacional del Río 

Abiseo. 

Tabla 12 

Análisis de la Dimensión Desarrollo social  

Respuesta 

Totalmente 

en 

desacuerdo 

En 

desacuerdo 

Ni de 

acuerdo ni 

en 

desacuerdo 

De 

acuerdo 

Totalmente 

de acuerdo 
TOTAL 

Pregunta % % % %   % 

       

4. ¿En su localidad se 

promueven actividades 

culturales y de 

manifestaciones de 
identidad cultural? 

12.2 12.8 

13.5 

46.6 14.9 

100 

25 61.5 

5. ¿En su localidad 

promueven la igualdad de 

género? 

14.9 20.3 

23 

33.8 8.1 

100 
35.2 41.9 

6. ¿En su localidad existe 

programación de 

actividades culturales y 

recreativas realizadas por 

parte de la municipalidad u 

otra entidad? 

9.5 17.6 30.4 35.1 7.4 

100 

27.1  42.5 

Nota. Datos obtenidos del procesamiento efectuado en el programa Excel 
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4.3.3. Dimensión: Desarrollo ambiental 

Del análisis se evidencia que los encuestados están totalmente de acuerdo en que se 

contribuya a la mejora de la calidad ambiental en su localidad promoviendo la conservación 

de los bosques especialmente referido a la conservación de las áreas verdes de la localidad 

en parques y plazas debido que son uno de los principales atractivos turísticos del Parque 

Nacional del Río Abiseo. 

 

Tabla 13 

Análisis de la Dimensión Desarrollo ambiental 

Respuesta 

Totalmente 

en 

desacuerdo 

En 

desacuerdo 

Ni de 

acuerdo ni 

en 

desacuerdo 

De 

acuerdo 

Totalmente 

de acuerdo 
TOTAL 

Pregunta % % % %   % 

       

7. ¿Con que frecuencia la 

localidad realiza 

actividades acerca del 

cuidado del medio 

ambiente? 

8.8 6.1 
54.1 

23 8.1 
100 

14.9 31.1 

8. ¿En  su localidad las 

áreas verdes existentes en 

parques , plazas y están 

conservadas? 

12.2 9.5 
14.9 

28.4 35.1 
100 

21.7 61.5 

9. ¿Contribuye usted a 

mejorar la calidad 

ambiental en su localidad 

promoviendo la 

conservación de los 

bosques? 

11.5 12.8 

13.5 

28.4 33.8 

100 

24.3 61.2 

Nota. Procesamiento efectuado en el programa Excel  

 

 

4.4 Hipótesis general:  

H1 = Existe relación entre el turismo rural comunitario y el desarrollo sostenible en 

el Parque Nacional del Rio Abiseo, San Martín. 
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H0 = No existe relación entre el turismo rural comunitario y el desarrollo sostenible 

en el Parque Nacional del Rio Abiseo, San Martín. 

 

Tabla 14 

Comprobación hipótesis general 

Correlaciones 

 
Turismo rural 
comunitario 

Desarrollo 
sostenible 

Rho de 

Spearman 

Turismo rural 

comunitario 

Coeficiente de correlación 1,000 ,554** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 370 370 

Desarrollo 
sostenible 

Coeficiente de correlación ,554** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 370 370 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

Dado que los resultados estadísticos (p-valor de 0.000 y correlación de 0.554) 

permite rechazar la hipótesis nula, se acepta la hipótesis alternativa, lo que se concluye que 

existe una relación significativa y positiva moderada entre el turismo rural comunitario y el 

desarrollo sostenible en el Parque Nacional del Rio Abiseo, San Martín.  

4.4.1. Primera Hipótesis Específicas 

H1 = Existe relación significativa entre la organización de base comunitaria y el 

desarrollo sostenible en el parque nacional del rio Abiseo, San Martín 

H0 = No existe relación significativa entre la organización de base comunitaria y el 

desarrollo sostenible en el parque nacional del rio Abiseo, San Martín 

 

Tabla 15 

Comprobación de primera hipótesis específica 

Correlaciones 

 

organización de 

base comunitaria    

desarrollo 

sostenible 

Rho de Spearman organización de 

base comunitaria    

Coeficiente de 

correlación 
1,000 ,476** 

Sig. (bilateral) . ,000 
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N 370 370 

desarrollo 
sostenible 

Coeficiente de 
correlación 

,476** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 370 370 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

Dados los resultados obtenidos (significación bilateral de 0.000 y correlación de 

0,476**): correlación positiva moderada. Por lo tanto, se rechaza la hipótesis nula y se acepta 

la hipótesis alterna que afirma la existencia de una relación significativa entre la 

organización de base comunitaria y el desarrollo sostenible en el parque nacional del rio 

Abiseo, San Martín. 

4.4.2. Segunda hipótesis específica 

H1 = Tiene una relación positiva la facilitación turística comunitario y el desarrollo 

sostenible en el parque nacional del rio Abiseo, San Martín  

H0 = No tiene una relación positiva la facilitación turística comunitario y el 

desarrollo sostenible en el parque nacional del rio Abiseo, San Martín 

 

Tabla 16 

Comprobación de segunda hipótesis específica 

Correlaciones 

 

vocación 

turística 

desarrollo 

sostenible 

Rho de Spearman vocación 

turística 

Coeficiente de correlación 1,000 ,444** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 370 370 

desarrollo 
sostenible 

Coeficiente de correlación ,444*** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 370 370 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

Los resultados obtenidos, que reflejan una significación bilateral de 0.000 y un 

coeficiente de correlación de 0.444, indican la existencia de una correlación positiva de 

magnitud moderada. En virtud de estos hallazgos, se rechaza la hipótesis nula y se acepta la 
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hipótesis alternativa, la cual sostiene que existe una relación positiva y estadísticamente 

significativa entre las variables analizadas: la vocación turística comunitaria y el desarrollo 

sostenible en el Parque Nacional del Río Abiseo, ubicado en la región San Martín. 

4.4.3.   Cuarta hipótesis específica 

H1 = Existe relación directa y positiva entre la demanda de servicios turísticos 

comunitarios y el desarrollo sostenible en el parque nacional del rio Abiseo, San Martín 

H0 = No existe relación directa y positiva entre la demanda de servicios turísticos 

comunitarios y el desarrollo sostenible en el parque nacional del rio Abiseo, San Martín 

 

Tabla 17 

Comprobación de tercera hipótesis específica 

Correlaciones 

 

facilitación 

turística 

desarrollo 

sostenible 

Rho de Spearman facilitación 
turística 

Coeficiente de correlación 1,000 ,070 

Sig. (bilateral) . ,397 

N 370 370 

desarrollo 

sostenible 

Coeficiente de correlación ,070 1,000 

Sig. (bilateral) ,397 . 

N 370 370 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

Dados los resultados obtenidos (significación bilateral de 0.397 y correlación de 

0,070): correlación positiva muy baja, Por lo tanto, se rechaza la hipótesis alterna y se acepta 

la hipótesis nula que afirma que no hay relación significativa entre la facilitación turística 

comunitario y el desarrollo sostenible en el parque nacional del rio Abiseo, San Martín. 

 

4.4.4. Tercera hipótesis específica 

H1 = Hay un grado de relación entre la vocación turística comunitaria y el desarrollo 

sostenible en el parque nacional del rio Abiseo, San Martín 
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H0 = No hay un grado de relación entre la vocación turística comunitaria y el 

desarrollo sostenible en el parque nacional del rio Abiseo, San Martín 

 

Tabla 18 

Comprobación de cuarta hipótesis específica 

Correlaciones 

 

demanda de 

servicios 

desarrollo 

sostenible 

Rho de Spearman demanda de 

servicios 

Coeficiente de correlación 1,000 ,385** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 370 370 

desarrollo 

sostenible 

Coeficiente de correlación ,385** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 370 370 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

Los resultados obtenidos, con una significación bilateral de 0.000 y un coeficiente 

de correlación de 0.385**, evidencian una correlación positiva de baja magnitud. En 

consecuencia, se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alternativa, la cual 

establece que existe una relación directa y positiva entre la demanda de servicios turísticos 

comunitarios y el desarrollo sostenible en el Parque Nacional del Río Abiseo, en la región 

San Martín. 

 

4.4.5. Quinta hipótesis específica 

H1 = Hay un grado se relaciona entre el patrimonio cultural y natural comunitario y 

el desarrollo sostenible en el parque nacional del rio Abiseo, San Martín 

H0 = No hay un grado se relaciona entre el patrimonio cultural y natural comunitario 

y el desarrollo sostenible en el parque nacional del rio Abiseo, San Martín 
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Tabla 19 

Comprobación de quinta hipótesis específica 

Correlaciones 

 

patrimonio 

cultural y 

natural 

desarrollo 

sostenible 

Rho de Spearman patrimonio 

cultural y 

natural 

Coeficiente de correlación 1,000 ,332** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 370 370 

desarrollo 
sostenible 

Coeficiente de correlación ,332** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 370 370 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 

 

Los resultados obtenidos, que muestran una significación bilateral de 0.000 y un 

coeficiente de correlación de 0.332**, revelan una relación positiva de baja intensidad. Este 

resultado permite rechazar la hipótesis nula y aceptar la hipótesis alternativa, la cual plantea 

que existe una relación significativa, aunque de carácter moderado, entre el patrimonio 

cultural y natural comunitario y el desarrollo sostenible en el Parque Nacional del Río 

Abiseo, ubicado en la región San Martín. 

  



 
 

 

CAPÍTULO V: DISCUSIÓN 

 

El análisis efectuado para evaluar la relación entre el turismo rural comunitario y el 

desarrollo sostenible en el Parque Nacional del Río Abiseo, ubicado en la región San Martín, 

arrojó resultados estadísticamente significativos. Se obtuvo un coeficiente de correlación de 

Spearman de 0.554, con un nivel de significancia de 0.000, lo que evidencia una correlación 

positiva de intensidad moderada entre ambas variables. A partir de estos resultados, se 

procede al rechazo de la hipótesis nula (H₀) y a la aceptación de la hipótesis alternativa (H₁), 

lo que confirma que el turismo rural comunitario ejerce una influencia significativa en el 

desarrollo sostenible del área de estudio. 

Este tipo de turismo no solo contribuye a la preservación de los usos, costumbres y 

expresiones culturales propias de las comunidades locales, sino que también se configura 

como un catalizador del desarrollo económico en contextos rurales. El turismo rural 

comunitario favorece la revalorización del patrimonio histórico, cultural y natural de la 

región, al mismo tiempo que permite la generación de ingresos para las familias que habitan 

en estos territorios. En este sentido, el Parque Nacional del Río Abiseo constituye un ejemplo 

representativo de cómo el turismo puede integrarse eficazmente en una estrategia de 

desarrollo sostenible, promoviendo tanto la conservación ambiental como la participación 

de las comunidades locales en los procesos de gestión y aprovechamiento responsable de sus 

recursos. 

 

Los hallazgos de este estudio son consistentes con los de Alulema (2023), quien 

resalta la importancia de contar con guías locales que puedan compartir la historia y las 

tradiciones del lugar, así como con el desarrollo de paquetes turísticos que involucren la 
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gastronomía y los productos locales. Estos elementos son fundamentales para garantizar que 

el turismo rural no solo sea una actividad económica, sino también una forma de educación 

y sensibilización sobre el patrimonio cultural y natural. Además, Magallán (2023) destaca 

que el turismo rural comunitario puede servir como un factor complementario para el 

desarrollo local, ofreciendo a las comunidades nuevas fuentes de ingreso y oportunidades 

para mejorar su infraestructura y calidad de vida. 

Por otro lado, Oyarvide (2020) también señala que el desarrollo del turismo rural en 

áreas como el Parque Nacional del Río Abiseo puede generar beneficios indirectos a través 

de la colaboración entre los sectores público y privado. En este sentido, los ejercicios 

financieros, como el comercio local y la administración de servicios turísticos, son esenciales 

para el crecimiento de la industria de viajes en la región. 

En cuanto al primer objetivo específico, que busca determinar la relación entre la 

organización de base comunitaria y el desarrollo sostenible en el Parque Nacional del Río 

Abiseo, los resultados también muestran una relación significativa. Con un índice de 

correlación de Spearman de 0,476 y una significancia de 0,000, se rechaza nuevamente la 

hipótesis nula (H0) y se acepta la hipótesis alternativa (H1). Estos resultados sugieren que 

una organización de base comunitaria efectiva es fundamental para el éxito del desarrollo 

sostenible en la región. 

Las comunidades que están organizadas y tienen estructuras de cooperación más 

sólidas tienen más probabilidades de beneficiarse de las oportunidades que ofrece el turismo 

rural. La organización de base permite a las comunidades gestionar de manera más eficiente 

los recursos turísticos, coordinando actividades y servicios que potencian su impacto 

económico y social. Este hallazgo es coherente con las observaciones de Ortiz et al. (2019), 

quienes argumentan que muchas empresas turísticas en el Perú han optado por formas de 
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organización comunitaria, como asociaciones y empresas locales, para fortalecer las redes 

de trabajo y mejorar el acceso a recursos económicos. 

Este tipo de organización también facilita la participación de las comunidades en la 

toma de decisiones, lo que es crucial para asegurar que el turismo se desarrolle de manera 

sostenible, respetando las tradiciones y el entorno natural de la región. La participación 

comunitaria en la gestión del turismo es, por tanto, un componente esencial del desarrollo 

sostenible. 

El segundo objetivo específico, que examina la relación entre la facilitación turística 

comunitaria y el desarrollo sostenible, los resultados muestran una significancia de 0.397 y 

un índice de correlación de Spearman de 0.07. Estos valores sugieren que no existe una 

relación significativa entre la facilitación turística comunitaria y el desarrollo sostenible en 

este contexto, por lo que se acepta la hipótesis nula (H0). 

Este hallazgo es consistente con los informes de MINCETUR (2019), que definen la 

facilitación turística como un conjunto de actividades y medidas orientadas a optimizar la 

experiencia del viajero, pero no necesariamente vinculadas de manera directa con el 

desarrollo sostenible. En este caso, la falta de una relación significativa podría estar 

relacionada con factores como la falta de infraestructura adecuada o la limitada capacidad 

de las comunidades para ofrecer servicios de facilitación turística que sean sostenibles a 

largo plazo. 

Respecto al tercer objetivo específico, que se orienta al análisis de la relación entre 

la vocación turística comunitaria y el desarrollo sostenible en el Parque Nacional del Río 

Abiseo, los resultados obtenidos evidencian una correlación significativa. El coeficiente de 

Spearman fue de 0.444, con un nivel de significancia de 0.000, lo que permite rechazar la 

hipótesis nula (H₀) y aceptar la hipótesis alternativa (H₁). Este hallazgo confirma la 

existencia de una relación positiva y estadísticamente significativa entre ambas variables. 
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La vocación turística comunitaria, entendida como la disposición y potencial que 

poseen las comunidades locales para desarrollar actividades turísticas de manera organizada 

y sostenible, se presenta como un factor clave en el impulso del desarrollo sostenible. Esta 

vocación implica no solo el aprovechamiento responsable de los recursos naturales y 

culturales del territorio, sino también el fortalecimiento de la identidad local, la participación 

de los actores comunitarios y la generación de oportunidades económicas equitativas. En 

este contexto, el Parque Nacional del Río Abiseo se consolida como un espacio donde la 

vocación turística comunitaria puede articularse eficazmente con estrategias de conservación 

ambiental y desarrollo territorial sostenible. 

 La Vocación turística comunitaria se refiere a la disposición y el interés de las comunidades 

locales en participar activamente en el desarrollo del turismo, lo que incluye la oferta de 

servicios turísticos y la promoción de sus recursos naturales y culturales. Este interés es un 

factor clave para el éxito del turismo rural, ya que las comunidades que tienen una vocación 

turística más fuerte son más propensas a ofrecer experiencias auténticas y enriquecedoras 

para los visitantes, lo que a su vez favorece el desarrollo económico y social. 

Los resultados de este estudio coinciden con los planteamientos de Guizzardi y 

Mazzocchi (2010), quienes argumentan que el turismo debe desarrollarse en entornos 

auténticos, donde los viajeros puedan experimentar de primera mano la cultura y las 

tradiciones locales. De manera similar, Sanabria (2010) destaca que la "habilidad viajera" de 

las comunidades, entendida como la capacidad de ofrecer experiencias turísticas genuinas y 

significativas, es crucial para fortalecer el desarrollo social en las áreas rurales. 

El cuarto objetivo específico, que aborda la relación entre la demanda de servicios 

turísticos comunitarios y el desarrollo sostenible, ha mostrado una significancia de 0.000 y 

un índice de correlación de Spearman de 0.385. Este resultado permite rechazar la hipótesis 
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nula (H0) y aceptar la hipótesis alternativa (H1), confirmando una relación positiva y directa 

entre la demanda de servicios turísticos comunitarios y el desarrollo sostenible. 

La demanda de servicios turísticos, que incluye la búsqueda de experiencias, 

alojamiento, transporte y actividades complementarias, es un factor clave en el desarrollo de 

cualquier destino turístico. Las comunidades que logran satisfacer esta demanda de manera 

eficiente, ofreciendo productos turísticos atractivos y sostenibles, tienen mayores 

oportunidades de generar ingresos y mejorar su bienestar. Este hallazgo es consistente con 

los estudios de Marmolejo (2016), quien subraya la importancia de evaluar adecuadamente 

la oferta turística en función de las preferencias de los turistas, así como con el trabajo de 

Socatelli (2015), quien resalta cómo los servicios complementarios, como los museos y 

monumentos, pueden enriquecer la experiencia turística y fomentar el desarrollo económico 

local. 

Finalmente, el quinto objetivo específico, que investiga la relación entre el 

patrimonio cultural y natural comunitario y el desarrollo sostenible, ha mostrado una 

significancia de 0.000 y un índice de correlación de Spearman de 0.332. Esto indica una 

relación moderada, significativa y positiva entre ambas variables, lo que subraya la 

importancia de preservar el patrimonio cultural y natural como un medio para promover el 

desarrollo sostenible en las comunidades locales. 

Los resultados obtenidos coinciden con los de Geraldi (2023), quien destaca la 

relevancia de valorar el patrimonio cultural y natural para asegurar un desarrollo turístico 

sostenible. Del mismo modo, Mamani (2023) sostiene que la protección y conservación de 

los recursos naturales y culturales son fundamentales para el bienestar de las comunidades y 

el éxito a largo plazo del turismo rural. 

  



 
 

CONCLUSIONES 

 

1. El estudio encontró una correlación positiva moderada (rs=0,554), entre el Turismo 

Rural Comunitario y el Desarrollo Sostenible en el Parque Nacional del Rio Abiseo, 

San Martín, lo que indica que a mejores estrategias de turismo rural comunitario se 

lograra un mejor desarrollo sostenible del indicado parque nacional. 

2. En cuanto a las organizaciones de base comunitaria y el desarrollo sostenible en el 

parque nacional del rio Abiseo, San Martín se determina que esta es positiva 

moderada con (rs=0,476), es decir a mayor compromiso de las autoridades con el 

turismo rural comunitario mayor desarrollo sostenible.  

3. Para la facilitación turística y el desarrollo sostenible en el parque nacional del rio 

Abiseo, San Martín se determina que esta es positiva muy baja con (rs=0,070), y 

además presenta una significancia de (Pv=0.397) es decir implementar mejores 

actividades para optimizar la experiencia del viajero no necesariamente se relaciona 

con el desarrollo sostenible.  

4. En cuanto a la vocación turística comunitaria y su relación con el desarrollo 

sostenible en el parque nacional del rio Abiseo, San Martín se determina que esta es 

positiva moderada con (rs=0,444), es decir a mayor capacitación a la población en 

temas de turismo rural comunitario mayor será el desarrollo sostenible.  

5. Para la demanda de servicios y su relación con el desarrollo sostenible en el parque 

nacional del rio Abiseo, San Martín se determina que esta es positiva baja con 

(rs=0,385), es decir a mayor compromiso público o privado de desarrollar turismo 

rural comunitario será mayor el desarrollo sostenible.  

6. Para la dimensión patrimonio cultural y natural y su relación con el desarrollo 

sostenible en el parque nacional del rio Abiseo, San Martín se determina que esta es
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positiva baja (rs=0,332), es decir a mayor promoción del turismo rural comunitario mayor 

desarrollo sostenible.  
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RECOMENDACIONES 

 

1. Diseñar un plan integral de turismo rural comunitario en colaboración con el 

gobierno local, MINCETUR y las comunidades y Monitorear el impacto del turismo 

en el ecosistema y la calidad de vida de la población para ajustar estrategias. 

2. Promover la creación de comités locales de turismo con participación de autoridades 

y líderes comunales para planificar proyectos sostenibles y establecer alianzas con 

instituciones públicas y ONGs para brindar apoyo técnico y legal a las 

organizaciones base. 

3. Diseñar e implementar programas en coordinación con la municipalidad y el 

SERNAN que incluyan capacitaciones en logística turística dirigidas a los habitantes 

locales. Estos programas deben enfocarse en mejorar los servicios de hospedaje, 

alimentación y guiado turístico. Asimismo, se recomienda llevar a cabo campañas de 

sensibilización sobre la importancia de la facilitación turística como estrategia para 

atraer y fidelizar a los visitantes. 

4. Fomentar la creación de paquetes turísticos que integren actividades culturales, 

gastronómicas y de contacto con la naturaleza e incentivar la participación de jóvenes 

en proyectos turísticos para asegurar la sostenibilidad generacional. 

5. Promocionar el Parque Nacional del Río Abiseo a través de redes sociales, ferias 

turísticas y alianzas estratégicas con agencias de viajes, en coordinación con la 

municipalidad y el CERNAN. Asimismo, se sugiere establecer un sistema de tarifas 

diferenciadas para los visitantes, cuyos ingresos se destinen al mantenimiento del 

parque y al desarrollo sostenible de las comunidades locales.. 

6. Crear circuitos turísticos integrados que resalten sitios arqueológicos, biodiversidad 

y tradiciones locales y diseñar campañas educativas para residentes sobre la 

importancia de preservar su patrimonio. 
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ANEXO 

 

 

 

VALIDACIÓN DE INSTRUMENTO DE MEDICION DOCUMENTAL 

(JUICIO DE EXPERTO) 

NOMBRE DEL 

INSTRUMENTO : CUESTIONARIO  

NOMBRE DEL 

EXPERTO : JULIO CESAR YLLATOPA CANALES 

ESPECIALIDAD DEL 

EXPERTO : TURISMO 

AUTOR DE 

INSTRUMENTO :  

 

TABLA DE EVALUACIÓN DEL INSTRUMENTO POR JUICIO DE EXPERTO 

N

° 
CRITERIOS DE 

EVALUACIÓN 

DEFICIENT
E 

BAJO REGULAR BUENO 
MUY 

BUENO 
PTJ
E. 

5 
1
0 

1
5 

2
0 

2
5 

3
0 

3
5 

40 
4
5 

5
0 

5
5 

6
0 

6
5 

7
0 

7
5 

8
0 

8
5 

9
0 

9
5 

1
0
0 

1 Los ítems son claros y 

está redactados en 

lenguaje apropiado al 

grupo de estudio                             
  

 

x     
 

 80 

2 Los ítems ayudan a 

describir conductas 

                            
    

x

    
 

 85 

3 Los ítems presentan 

consistencia con el 

marco teórico                             
      

 

x 
 

 90 

4 Los ítems tienen 

coherencia con la 

estructura de 
dimensiones e 

indicadores                             
      

 

x 

 
 90 

5 La cantidad de ítems es 

suficiente para cada 

indicador                             
    

 

x   
 

 80 

6 La organización de los 

ítems tiene una 

secuencia lógica                             
      

 

X 
 

 90 

7 El instrumento es útil 
para a la investigación 

propuesta                             
      

 

x 
 

 90 

PUNTAJE PROMEDIO 86 

DNI TELEFONO E-MAIL 

44021577 931237223 julio.yllatopa@unas.edu.pe 

mailto:julio.yllatopa@unas.edu.pe
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UNIVERSIDAD NACIONAL AGRARIA DE LA SELVA 

FACULTAD DE CIENCIAS ECONÓMICAS Y 

ADMINISTRATIVAS 

 

Anexo 1: Instrumento de medición 

CUESTIONARIO SOBRE TURISMO COMUNITARIO  

Estimado Sr. (a). Se le pide su colaboración, marcando las alternativas de las siguientes 

preguntas. La información recabada sólo tendrá validez para sustentar un trabajo de 

investigación y se le pide dar su respuesta con la mayor objetividad. Agradeciéndole por 

anticipado su colaboración: 

Instrucciones: Responda las interrogantes, seleccionando la alternativa que se ajuste a la 

verdad. Para ello debe considerar los siguientes valores: 1= Totalmente en desacuerdo; 2= 

En desacuerdo; 3= Ni de acuerdo, ni en desacuerdo; 4= De acuerdo; 5= Totalmente de 

acuerdo 

 

N Dimensión: Organización de base comunitaria 1 2 3 4 5 

1 

 ¿Las autoridades y líderes comunitarios invierten en proyectos 

dedicados al turismo rural sostenible en el Parque Nacional del Río 

Abiseo? 

          

2 
¿Considera usted que las autoridades nacionales y regionales 

promueven el desarrollo turístico local? 
          

3 
¿Existen organizaciones o comités relacionados al turismo en el parque 

Nacional del Rio Abiseo? 
          

  Dimensión: Facilitación Turística           

4 
Está de acuerdo según su experiencia turística con un programa que 

mejore gestión del turismo en el Parque Nacional del Rio Abiseo 
          

5 

¿Ud. ha notado mejoras en el desarrollo del turismo del Parque 

Nacional de Río Abiseo durante el transcurso de los diversas gobiernos 

distritales? 

          

6 
¿Existen vías de acceso como carretera, señalizadas para acceder al 

Parque Nacional del Río Abiseo? 
          

  Dimensión: Vocación Turística           

7 

¿Cree usted que la población se encuentra capacitada para el manejo y 

cuidado de los recursos naturales para que se desarrolle de manera 

correcta el turismo en el Parque Nacional del Río Abiseo? 

          

8 
Le gustaría brindar un servicio de hospedaje, alimentación y guía para 

los turistas que lleguen al Parque Nacional del Rio Abiseo. 
          

9 
Existen medios de transporte, comunicación, acceso a internet para los 

turistas que lleguen al Parque Nacional del Río Abiseo 
          

  Dimensión: Demanda           

10 

¿Cree usted que las instalaciones turísticas se encuentran aptas para 

ofrecer un servicio de calidad a los turistas que llegan al Parque 

Nacional del Río Abiseo?           
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11 
¿Considera que se debe implementar una tarifa de ingreso para los 

visitantes al Parque Nacional del Río Abiseo?           

12 
¿Existe demanda de visitantes a los atractivos turísticos del Parque 

Nacional del Río Abiseo?           

  Dimensión: Patrimonio cultural y natural           

13 
¿Conoce los lugares catalogados como turísticos del Parque nacional 

del Rio Abiseo?           

14 
¿Existen corredores turísticos integrados o paquetes turísticos en el 

Parque Nacional del Río Abiseo?           

15 
¿La diversidad cultural y natural debe ser valorada y protegida en el 

Parque Nacional del Rio Abiseo?           
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UNIVERSIDAD NACIONAL AGRARIA DE LA SELVA 

FACULTAD DE CIENCIAS ECONÓMICAS Y 

ADMINISTRATIVAS 

Anexo 2: CUESTIONARIO SOBRE DESARROLLO SOSTENIBLE 

Estimado Sr. (a). Se le pide su colaboración, marcando las alternativas de las siguientes 

preguntas. La información recabada sólo tendrá validez para sustentar un trabajo de 

investigación y se le pide dar su respuesta con la mayor objetividad. Agradeciéndole por 

anticipado su colaboración: 

Instrucciones: Responda las interrogantes, seleccionando la alternativa que se ajuste a la 

verdad. Para ello debe considerar los siguientes valores: 1= Totalmente en desacuerdo; 2= 

En desacuerdo; 3= Ni de acuerdo, ni en desacuerdo; 4= De acuerdo; 5= Totalmente de 

acuerdo 

 

N Dimensión: Desarrollo económico 1 2 3 4 5 

1 

¿Las autoridades locales del distrito de Huicungo promueven la 

inversión pública para mejorar el desarrollo del turismo en el 

Parque Nacional del Río Abiseo?           

2 

¿Las autoridades locales y regionales del distrito de Huicungo 

promueven la inversión privada en su localidad para mejorar el 

desarrollo del turismo en el Parque Nacional del Río Abiseo?           

3 

¿En la localidad con qué frecuencia se promueve eventos u otras 

actividades productivas con fines comerciales o de negocios para 

promover el turismo del Parque Nacional del Río Abiseo?           

  Dimensión: Desarrollo social           

4 

¿En su localidad se promueven actividades culturales y de 

manifestaciones de identidad cultural?           

5 ¿En su localidad se promueve la igualdad de género?           

6 

¿En su localidad existe programación de actividades culturales y 

recreativas realizadas por parte de la municipalidad u otra 

entidad?           

  Dimensión: Desarrollo ambiental           

7 

¿Con qué frecuencia la localidad realiza actividades acerca del 

cuidado del medio ambiente?           

8 

¿En su localidad las áreas verdes existentes en parques, plazas 

están conservadas?           

9 

¿Contribuye usted a mejorar la calidad ambiental en su localidad 

promoviendo la conservación de los bosques?           
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BASE DE DATOS DEL TRABAJO DE INVESTIGACIÓN 

 

 

 

 

 

preg 1 preg 2 preg 3 preg 4 preg 5 preg 6 preg 7 preg 8 preg 9 preg 10 preg 11 preg 12 preg 13 preg 14 preg 15 preg 16 preg 17 preg 18 preg 19 preg 20 preg 21 preg 22

ENCUESTA 1 2 4 5 2 3 4 4 1 4 1 5 2 3 5 5 4 4 5 2 5 2 3

ENCUESTA 2 5 4 1 1 2 2 5 5 3 4 5 4 4 2 1 2 3 1 2 4 3 3

ENCUESTA 3 4 5 1 5 3 4 4 3 5 3 4 5 1 5 3 1 2 1 3 5 3 3

ENCUESTA 4 1 3 3 3 2 2 4 1 5 1 3 4 1 5 2 1 4 4 2 2 5 3

ENCUESTA 5 2 5 2 4 2 4 3 5 5 5 1 2 3 5 3 2 2 4 1 2 5 2

ENCUESTA 6 1 4 5 1 5 4 5 1 4 5 5 2 4 1 3 2 4 2 3 1 1 2

ENCUESTA 7 3 2 3 4 3 3 4 5 4 5 2 2 1 5 1 3 4 3 5 5 1 5

ENCUESTA 8 4 2 3 4 5 3 2 5 3 4 5 3 4 2 1 4 5 3 1 2 5 1

ENCUESTA 9 3 4 2 1 5 4 2 5 1 1 1 1 2 3 4 2 2 4 3 3 5 4

ENCUESTA 10 1 5 1 1 1 4 3 2 4 1 4 5 2 4 5 4 1 2 2 5 4 3

ENCUESTA 11 2 4 5 4 1 1 1 5 1 3 3 4 5 1 2 4 5 1 5 2 2 5

ENCUESTA 12 4 5 2 4 4 4 3 2 2 2 5 2 5 4 4 1 2 3 2 3 2 2

ENCUESTA 13 3 4 3 5 2 3 1 5 1 3 5 4 5 2 2 3 3 5 3 2 4 2

ENCUESTA 14 1 2 5 5 3 4 4 1 2 1 5 4 5 3 2 1 3 2 5 4 4 3

ENCUESTA 15 4 1 1 5 2 1 1 3 4 1 4 5 2 4 5 2 4 5 4 5 1 4

ENCUESTA 16 3 5 5 1 2 5 4 5 3 5 5 3 3 1 2 2 3 5 2 5 4 1

ENCUESTA 17 1 4 5 5 4 2 3 2 1 1 1 3 4 1 5 5 1 4 5 1 2 2

ENCUESTA 18 4 5 1 1 4 5 3 4 4 1 5 4 1 4 5 2 5 2 4 2 4 5

ENCUESTA 19 1 2 1 5 4 4 1 3 1 3 1 4 3 2 3 4 5 2 4 3 3 2

ENCUESTA 20 1 4 1 1 4 3 4 5 2 5 3 5 2 5 2 4 2 3 4 3 1 2

ENCUESTA 21 5 2 5 3 3 5 5 2 4 1 2 5 2 3 4 5 5 4 5 4 4 1

ENCUESTA 22 3 1 5 1 5 2 5 2 4 3 4 2 3 4 3 5 3 3 1 2 2 4

ENCUESTA 23 5 4 3 2 3 2 2 2 5 2 4 1 3 2 4 1 5 3 4 2 2 3

ENCUESTA 24 3 3 5 5 1 1 4 1 3 2 4 5 3 1 4 4 3 4 5 5 3 4

ENCUESTA 25 3 2 4 1 4 1 2 5 2 2 1 2 4 3 3 2 5 2 1 1 4 2

ENCUESTA 26 1 2 5 4 5 2 3 3 1 2 3 5 1 1 2 4 5 2 2 3 3 3

VARIABLE ASOCIADA VARIABLES DE SUPERVICION 

D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 D8
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Análisis de las variables estudiadas 

En cuanto al nivel de las variables, se observó que el turismo rural comunitario es 

valorado con nivel alto por el (50%) de los encuestados de la localidad de Huicungo, 

mientras el desarrollo sostenible es percibido según el (49%) de los encuestados de grado 

medio. Estos resultados son una evidencia que si hay una apreciación aceptable de las 

variables de estudio por lo tanto los pobladores si conocen las variables estudiadas como 

alternativa de actividad económica y desarrollo para el distrito.  

Tabla 20 

Análisis de las variables de estudio 

 

Nivel 
Turismo rural comunitario Desarrollo sostenible  

f % F % 

Alto 148 40 131 35 

Medio 123 33 146 39 

Bajo 99 27 93 25 

Total 370 100 370 100 

Nota. Procesamiento efectuado en el programa Excel  

 

Análisis de la variable asociada (Turismo rural comunitario) 

La percepción que se tiene sobre el turismo rural sostenible es alta para los 

pobladores mayores 36 años a más con (52%), denotando que este máximo porcentaje de 

pobladores consideran como una buena opción el turismo rural comunitario para el 

desarrollo de la localidad, debido a la falta de oportunidad laboral en la zona, esta actividad 

turística sería una oportunidad; sin embargo la población joven menores de 30 años (30%) 

no lo consideran importante para desarrollar económicamente a su distrito quizás porque ello 

tienen oportunidad de ir a estudiar en otras ciudades. Así también, el (52 %) de mujeres lo 

perciben como alto el turismo rural comunitario, siendo más valorado por las mujeres 

pudiendo deberse a que ellas pueden desarrollar la gastronomía, artesanía, etc. En cuanto a 
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categoría socioeconómica, el (64 %) de pobladores de Huicungo del nivel socio económico 

medio (que son el máximo público) perciben como alto el turismo rural comunitario, esto 

quiere decir que el gobierno local y operadores turísticos pueden realizar campañas en 

beneficio de la población y conservación del Parque Nacional del Río Abiseo, San Martín. 

Tabla 21 

Análisis de la variable turismo rural sostenible 

Detalle/Nivel Alto Medio Bajo Total 

Edad 

18 - 25 años 10.00% 60.00% 30.00% 100.00% 

26 - 30 años 20.30% 65.00% 14.70% 100.00% 

31 - 35 años 18.20% 57.00% 25% 100.00% 

36 años a más 52.00% 37.00% 11.00% 100.00% 

Sexo 
Masculino 50.00% 40.00% 10.00% 100.00% 

Femenino 52.00% 38.00% 10.00% 100.00% 

Nivel de 

SOCIECONOMICA 

Alto 42.00% 50.00% 8.00% 100.00% 

Medio 64.00% 20.00% 16.00% 100.00% 

Bajo 44.00% 52.00% 4.00% 100.00% 

Nota. Datos obtenidos del procesamiento efectuado en el programa Excel 

 

Análisis de la variable supervisión (Desarrollo sostenible) 

Del análisis de esta variable vemos que por edad, los pobladores de Huicungo para 

los mayores de 36 años a más el (65 %) consideran de grado alto su determinación de conocer 

aspectos del desarrollo sostenible. En tanto, por género, ambos sexos consideran de grado 

medio su decisión de aplicar consideraciones técnicas del desarrollo sostenible.  

En lo que respecta a NSE, el (65 %) de pobladores del NSE medio aprecian de grado 

medio su deseo de desarrollo sostenible en temas de actividades culturales, económicas y 

ambientales en el Parque Nacional del Río Abiseo, San Martín. 
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Tabla 22 

Análisis de la variable desarrollo sostenible 

Detalle/Nivel Alto Medio Bajo Total 

Edad 

18 - 25 años 20.00% 75.00% 5.00% 100.00% 

26 - 30 años 
   40.00% 

 
50.00% 10.00% 100.00% 

31 - 35 años 20.00%    55.00% 25.00% 100.00% 

36 años a más 65.00% 25.00% 10.00% 100.00% 

Sexo 
Masculino 40.00% 50.00% 10.00% 100.00% 

Femenino 30.00% 60.00% 10.00% 100.00% 

Nivel 

socioeconómico 

Alto 25.00% 60.00% 15.00% 100.00% 

Medio 25.00% 65.00% 10.00% 100.00% 

Bajo 40.00% 40.00% 20.00% 100.00% 

Nota. Datos obtenidos del procesamiento efectuado en el programa Excel 
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