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RESUMEN

El objetivo principal es conocer de qué manera las politicas familiares se
relacionan con el estilo de vida en padres de familia y docentes de la | E de Santa
Rosa de Shapajilla. Para lograr los objetivos de estudio se acude al empleo de
técnicas de investigacion de la encuesta con el instrumento de cuestionario y su
procesamiento para evaluar la politica familiar y su relacion con el estilo de vida.
Las conclusiones a las que se llego en la investigacidén es que se pudo notar que
la politica familiar y su relacion con el estilo de vida de los padres y docentes de
una institucion rural (Leoncio Prado), en el caso de las politicas directas se
evidencio que un 58,5% refleja que nunca existe una relacion entre los impuestos
existentes en el pais y su ingreso perseguido. En cuanto a la frecuencia con la
que han recibido alguna prestacién o ayuda econdémica, refiriéndose con un
porcentaje muy elevado de 81% que nunca han recibido una contra un 19% que,
si manifiesta haber recibido un poco, mayormente y totalmente alguna ayuda. En
lineas generales las politicas familiares afectan de manera no favorables el
desarrollo de los padres de familia, evidenciado en las estadisticas.

PALABRAS CLAVES: Politica familiar, estilo de vida, conocimiento,
habilidades y actitudes.

ABSTRACT

The principal objective is to understand in what manner family policies are related
to the lifestyle of parents and teachers at the Santa Rosa educational institution
in Shapajilla, Peru. To achieve the objectives of this study, the use of a survey,
as the research technique, with a questionnaire as the instrument is employed
and its processing is done in order to evaluate the family policies and their
relationship with the lifestyle. The conclusion that was achieved from the research
is that it could be seen that the family policies and their relationship with the
lifestyle of the parents and the teachers in a rural institution (Leoncio Prado), in
the case of the direct policies, evidenced that at 58.5% reflect that a relationship
never exists between the existing taxes within the country and their pursued
income. With respect to the frequency with which they received a loan or
economic help, referring, with a very elevated percentage of 81% that they have
never received one against 19% which manifest having received a little, mainly
and totally some help. Broadly, the family policies affect in an unfavorable manner
the development of parents, shown in the statistics.

KEYWORDS: Family policies, lifestyle, understanding, abilities, attitudes



CAPITULO 1: INTRODUCCION

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Los padres de familia, muchas veces con la dificil tarea de crear el ambiente
propicio para establecer una convivencia familiar integradora, que englobe el
ambiente positivo para el desarrollo de sus hijos; sin embargo, el estilo de vida
de la actualidad los obliga a tener habitos y formas de vida familiares, creando
no solo nuevas formas de convivencia familiar, sino también tipologias de
hogares.

En la antigedad se denominada familia extensa, aquella compuesta o
constituida por dos o mas familias nucleares relacionadas por un vinculo de
padre e hijos. En ocasiones, se incorporaba los servidores, nanas y, hasta tias y
tios solteros. Esta perspectiva, en la actualidad fue cambiada, la familia nuclear
esté integrada por unos conyuges y sus hijos que conviven aun con estos en el
mismo domicilio; en la actualidad se viene evidenciado pernota de los hijos en
los hogares de sus padres, unos por desempleo y, otros porgque, aun no tiene
estabilidad econdmica, eligen la instalacion familiar, mas cémoda, econdémica,

aunque ello suponga un recorte de su independencia y de su libertad.

Algunas transformaciones o modificaciones relevantes mencionadas por
socidlogos, que de alguna forma o manera han cambiado los componentes,

estructuras familiares y nuevas formas de vida, entre las cuales tenemos:

e Disminucion de la natalidad.

e Los sistemas del trabajo actuales, que conllevan a prolongados
desplazamientos y, en consecuencia, poca presencia en los hogares.

e Incorporacién de la mujer a la poblacion econémicamente activa de
manera externa al hogar.

e La penetracion de los medios audiovisuales con contenidos adversos en
los grupos familiares.

e Un gran porcentaje de desempleo de la poblacién activa.



Para algunas disciplinas como la filosofia, de la sociologia, psicopedagogia
o la politica han tenido un interés alrededor de la historia del pensamiento,
buscando introducirse en los origenes y los componentes de la vida familiar. Esta
tematica ha traspasado las barreras académicas para hacerse parte de la

discusion popular (L6épez y Herrera, 2014).

En atencion a estos nuevos estilos de vida de las familias y en busqueda
de mejoras y atencion de las necesidades del pueblo, a nivel internacional,
diversos paises han venido desarrollando no solo politicas publicas de manera
general, sino de una manera especifica; politicas familiares que conlleven al

bienestar y sostenimiento de la familia en sus diferentes aspectos.

En la actualidad, ha venido creciendo en muchas organizaciones europeas
(Parlamento Europeo, Consejo de Europa, entre otros.), una inquietud acerca de
los problemas de la familia. Esta situacién planteada esta relacionada con el
aumento de la sensibilidad social, reflejado en proteccién a la familia y sus
entornos relacionados, y asi, se dé prioridad a las politicas y estrategias referidas

a la politica familiar.

La politica familiar debe propiciar o estimular el escenario en el que los
padres y madres logren dedicar lapsos mas prolongados con sus hijos, y asi,
favorecer con estrategias que motiven favorablemente con mayor énfasis las

relaciones familiares y la estabilidad familiar (Instituto de Politica Familiar, 2013).

En la actualidad, se nos ha hecho normal ver diferentes comportamientos
y actitudes de las personas, quienes con el pasar del tiempo han ido
desarrollando actividades que le conllevan de manera parcial o total a cubrir sus
diversas carencias para lograr su propio progreso. Esto, es debido, a los cambios
demograficos, sociales, econdmicos entre otros, que obligan de algin modo a

las personas a adecuarse a estas diferenciaciones.

La conceptualizacion del término estilo de vida refiere a una perspectiva
generalizada de la vida fundamentada en las asociaciones entre los contextos
de vida en un sentido extenso amplio y los moldes individuales de conducta
influenciados por los factores socioculturales y aspectos personales (Giraldo O.
y otros, 2010).
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Algunas de las experiencias tomadas como referencias de politica familiar
es Suecia, en su filosofia de Estado de Bienestar socialdemdcrata da prioridad
a la ayuda a los diferentes miembros integrantes de la familia, seguido de paises

como Finlandia y Dinamarca. (Flaquer, LI. 2000).

A nivel de América Latina, la Comisién Econémica Para América Latina y
el Caribe — CEPAL-(2007), menciona: Existen avances como adaptacién a la
legislacion a las regulaciones internacionales, la afirmacion o consideracion
como una problematica de orden publico y relevante la violencia intrafamiliar, la
extension de los derechos de la infancia y las politicas que facilitan acceder de
formar equitativa a los servicios. Por otro lado, se promulga Ley sobre la creacion
de tribunales de familia en Chile; en México cuyo busca considerar en la
legislacién normas relacionadas a las familias complejas y recompuestas, y la
ley sobre paternidad responsable en Costa Rica. Sin embargo, se hace
necesario adecuar los nuevos arreglos familiares y en la politica publica continla

el modelo tradicional de familia nuclear.

En Perd, a través de la Constitucién politica del Pera en los articulos 04,
05, 06, 07 y 13 se sefiala la proteccion a la familia y el 2005 establece la Ley de
fortalecimiento de la Familia cuya finalidad primordial va dirigida a promover y
fortalecer el avance de la familia como base de la sociedad y adicionalmente

monitoreando aquellas familias en condicién de extrema pobreza o riesgo social.

A nivel local, no es ajeno la presencia de nuevos estilos de vida que se
vienen desarrollando debido a las necesidades de las familias, los nuevos
cambios econdmicos, demograficos, ausencia del estado en cuanto politicas
familiares que protejan la familia. Si bien es cierto, que existe Ley de
fortalecimiento de la familia que tiene como objeto promover y fortalecer el
desarrollo de la familia. En la actualidad se ha hecho poco o nada para que la
mencionada ley se aplique en su totalidad; ya que, vemos que no existe el
respeto de las ocho horas laborables en algunas instituciones publicas y privadas
para garantizar el tiempo suficiente y necesario para que los padres y madres
puedan compartir mas tiempo con sus hijos, y que estos puedan gozar de un
ambiente en familia. En la actualidad muchos de los nifios que no disfrutan de la

presencia de papa y mama, no fortalecen la confianza y comunicacion, no
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desarrollan autoestima, ideas, valores y creencias que contribuyan no solo al

ambiente familiar, sino a la sociedad como vemos en la actualidad que se han

cambiado los valores morales por otros valores.

Por tanto, es motivo de estudio conocer la relacion que existe entre las

politicas familiares y el estilo de vida en padres de familia y docentes de la I. E.
de Santa Rosa de Shapajilla - 2018.

1.2.

Formulacion de las interrogantes

Problema general:

¢De qué manera las politicas familiares se relacionan con el estilo de vida
en padres de familia y docentes de la | E de Santa Rosa de Shapajilla -
20187

Problemas especificos:

- ¢ De qué manera las politicas familiares directas se relacionan con el estilo
de vida en padres de familia y docentes de la | E de Santa Rosa de
Shapajilla - 20187

- ¢De gqué manera las politicas familiares de alto impacto familiar se
relacionan con el estilo de vida en padres de familia y docentes de la | E de
Santa Rosa de Shapaijilla - 2018?

JUSTIFICACION
1.2.1. Tedrica

Tiene su razéon de ser en el aporte al conocimiento actual con
respecto a la politica familiar y su relacion con las formas de vida, cuyos
datos y opiniones generadas se organizaran para ser incorporadas o
complementar las informaciones o cuerpo de experiencias y contenidos de

las ciencias que se relacionan con el tema.

1.2.2. Practica
Satisface los requerimientos de sugerir mejoras en el estilo de vida
familiar en padres de familia y docentes de la | E de Santa Rosa de

Shapajilla — 2018 a través de las politicas familiares.



1.3.

1.4.

1.2.3. Metodoldgica

Para el desarrollo de la investigacion se utilizaran métodos y técnicas
para la obtencion de la informacién, que puede complementar los
mecanismo y procedimientos actualmente usadas con relacion al tema de

la investigacion.

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
1.3.1. Objetivo general:

Conocer de qué manera las politicas familiares se relacionan con el
estilo de vida en padres de familia y docentes de la | E de Santa Rosa de
Shapajilla — 2018.

1.3.2. Objetivos especificos:

- Conocer de qué manera las politicas familiares directas se
relacionan con el estilo de vida en padres de familia y docentes de la | E de
Santa Rosa de Shapajilla — 2018

- Conocer de qué manera las politicas familiares de alto impacto
se relacionan con el estilo de vida en padres de familia y docentes de la | E
de Santa Rosa de Shapajilla — 2018.

HIPOTESIS
1.4.1. Hipétesis general:

Existe relacion significativa entre las politicas familiares con el estilo
de vida en padres de familia y docentes de la | E de Santa Rosa de
Shapajilla — 2018.

1.4.2. Hipétesis especificas:

- Hay una relacién significativa entre las politicas familiares directas
con el estilo de vida en padres de familia y docentes de la | E de Santa
Rosa de Shapajilla — 2018.

- Hay una relacién significativa entre las politicas familiares de alto
impacto familiar con el estilo de vida en padres de familia y docentes de la
| E de Santa Rosa de Shapajilla — 2018



1.4.3. Operacionalizacién de las variables

Tabla 1.
Operacionalizacion de variables

VARIABLE DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES
-Regulaciones
juridicas y
o _ fiscalidad aplicable
Las injerencias de la Politicas a las familias

administracion publica  familiares directa
para brindar recursos a
las personas con

Politicas familiares. : o
compromisos familiares

Variable

-Prestaciones
econémicas o
servicios para las
familias.

de tal forma que puedan

independiente ) X
ejercer las mismas en

-Regulaciones
Laborales

favorables . .

. tanci » -Politica de vivienda
circunstancias. Politicas de alto . .
(Flaquer, 2000) impacto -Servicios sociales

-Regulacion de
horarios
comerciales
-Vivienda
Estilo de vida -Alimentacion
material
-Vestido
Estan distinguidos por -Tipo de familia
expresiones de la -Grupo de
Estilo de vida. cultura material: Estilo de vida pareﬁtesco

Variable dependiente vivienda, alimentaciéon, social
vestido. (Bibeau y Col,
1985)

-Redes sociales de
apoyo

Estilo de vida
ideoldgico

-ldeas
-Valores
-Creencias

Fuente: Matriz de consistencia interna del proyecto de investigacion.

Elaboracién: Propia



CAPITULO 2: METODOLOGIA

2.1. TIPO Y NIVEL DE INVESTIGACION

La investigacidn es de caracter basico, por cuanto los resultados hallados
contribuyeron al conocimiento de la relacion existente entre las politicas de vida
con el estilo de vida en padres de familia y docentes de la Institucion Educativa
de Santa Rosa de Shapajilla.

Asi mismo, se desarrolla a un nivel descriptivo correlacional, debido a que

se comprobd la relacion existente entre las dos variables estudiadas.

2.1.2. Método y disefio de investigacién

Se aplico el método deductivo. Este método, consiste en la
investigacion de la realidad, partiendo de lo general hacia lo particular; es
decir parte de los conocimientos generales, principios generales, para
deducir los hechos o fenbmenos particulares. Durante el proceso de
desarrollo de la investigacion, sobre la politica familiar y el estilo de vida, se
inicio de forma general a lo especifico.

Segun Hernandez S. (2003). El disefio es no experimental, ya que
no se manejan las variables de manera directa. El disefio que se utilizé en la
presente investigacion fue transversal, recabandose los datos en un
momento Unico para el afio 2019. Su propdésito es interpretar la asociacion
en el lapso de tiempo inmediato.

El disefio metodolégico corresponde a la investigacion de

correlacion; su gréfica es la siguiente:

e
N



Leyenda:

M = Muestra

O =Indica las observaciones o mediciones obtenidas o realizadas en cada
una de las variables.

OX = Observaciones de la variable independiente

OY = Observaciones de la variable dependiente

R = Relaciéon entre las variables de estudio

2.2. POBLACION Y MUESTRA
2.2.1. Poblacién
Para Hernandez S. (2003) la poblacién es la agrupacion de todos los
casos con ciertas caracteristicas o aspectos particulares. Es por ello, que
se puede decir tienen caracteristicas similares, objeto del estudio.
La poblacién del presente estudio esta conformada por una
poblacion finita, de 142 padres de familia de la | E Santa Rosa de Shapajilla,

2018 y estos fueron considerados de la siguiente manera:

Tabla 2.

Poblaciéon en estudio

TIPO DE POBLACION TOTAL
Director 01
Docentes 14
Padres de los alumnos 127

Fuente: Direccion de la I. E Santa Rosa de Shapajilla — 2018
Elaboracién: propia

2.2.2. Muestra
Para la investigacion el tipo de muestreo es no probabilistico, porque

la poblacion es pequefia, siendo la muestra igual a la poblacion.



Tabla 3
Descripcion de los padres de familia de la IE Santa Rosa De Shapaijilla 2018
Caracteristica Numero Porcentaje
Religion Ninguna 34 23.9
Cristiano 26 18.3
Catolico 82 57.7
Sexo Masculino 35 25,00
Femenino 107 75,00
Edad 23-40 70 49,00
41 - 60 72 51,00
Estado civil Casado 20 14,00
soltero 21 15,00
Conviviente 83 58,00
viudo 8 6,00
Divorciado 10 7,00
Grado de estudios Sin instruccion 18 13,00
Primaria I. 14 10,00
Primaria C. 12 9,00
Secundaria . 56 39,00
Secundaria c. 6 4,00
Superior I. 10 7,00
Superior C. 26 18,00
Trabajo actual Otros 16 11,00
Su casa 58 41,00
Negocio propio 31 22,00
Sector privado 15 11,00
Sector publico 22 15,00
Ingreso S/.500-1000 100 70,00
S/.1001-2000 32 23,00
S/.2001-3000 7 5,00
S/.3001-4000 3 2,00
N° de hijos 0 1,00
1 14 10,00
2 52 37,00
3 37 26,00
4 22 15,00
5 3 2,00
6 3,00
7 6,00
Persona que sostiene el hogar Madre 38 27,00
Padre 53 37,00
Ambos 48 34,00
Hijo(a) 3 2,00

Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosa de Shapajilla
- 2018.



2.3.

2.4.
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INSTRUMENTOS Y TECNICAS
2.3.1. Instrumentos de recoleccion de datos
Para la recoleccion de datos del estudio se aplicé la técnica de
encuesta andnima, con un cuestionario conformado por 17 preguntas para
medir la politica familiar y su relacién en el estilo de vida en padres de
familia y docentes de la | E Santa Rosa de Shapaijilla.
2.3.2. Técnicas de analisis estadistico
Se emplearon pruebas estadisticas como X2 y rho de spearman y
para evaluar la homogeneidad de la distribucion de datos se usoé la prueba
K-S. Adicionalmente toda esa interpretacion se hizo posible con el apoyo
del software estadistico Statistical Package for the Social Sciencies (SPSS)
y el Microsoft Office Excel 2016.
PROCEDIMIENTOS
2.4.1. Anélisis de instrumento de medicion
a) Fiabilidad del instrumento
Para una mayor confiabilidad interna del instrumento se evalu6
con el estadistico del Alfa de Cronbach. Los resultados obtenidos resultaron
siendo mayores al minimo aceptado por ser una investigacién social
(0,857); considerandose a dicho instrumento como confiable para proceder
a la recopilacion de la informacion.
Tabla 4.
Andlisis de fiabilidad de Alfa de Cronbach
Variables Alfa de Cronbach Elementos (Items)
Politicas familiares .85 16
Estilo de vida .88 19

Fuente: Encuesta piloto, 2018

Elaboracion: Propia
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b) Validez del instrumento
Validacion de contenido y criterio. Para la validar el instrumento
se solicitd la opinion de tres expertos que tengan experiencia académica y
en la funcién publica. Dicha validacion se realizo en el mes de diciembre del
2018. La valoracion promedio que se obtuvo entre los expertos fue de 82.7%,
lo que se considera que los items descritos en el instrumento, representa

una valoracién aceptable para la presente investigacion.

Tabla 5.
Validez de instrumento por juicio de experto

Puntaje

Criterios Experto 1 Experto 2 Experto 3
1 90 80 80

2 95 95 80

3 85 80 60

4 95 80 80

5 80 80 80

6 80 80 80

7 95 80 80

8 90 80 80
PROM. 88.75 81.875 77.5

TOTAL 82.7

Fuente: Criterios de valorizacion.
Elaboracion: Propia

2.4.2. Andlisis de informacién

Una vez evaluado y validado el cuestionario se procedio a aplicar a
un total de 142 padres de familia. El cual permitio obtener datos de cada
variable estudiada segun muestra.

Una vez obtenida, los datos se procedieron a tabular, inicialmente,
en una hoja de célculo en Excel para posteriormente exportarlo al SPSS
Vs. 24. Terminada la tabulacion se valoraron los datos obtenidos,

transformandolos en informacion sintetizada a través de la estadistica
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descriptiva. Seguidamente, se procedio a ejecutar el contraste de hipotesis
mediante la estadistica no paramétricas del indice de correlacion por
rangos de Spearman.



CAPITULO 3: REVISION DE LITERATURA

3.1. ANTECEDENTES GENERALES

Calvo G., Fernandez M., Guerrero G., Gonzalez G, Ruibal L. y Hernandez
I., (2000), realizaron un estudio sobre estilos de vida y factores de riesgo
asociados a la cardiopatia isquémica, los objetivos fueron buscar la presencia de
factores de riesgo coronarios; y evaluar estilos de vida, las formas clinicas de
presentacion y tratamiento. Para cumplir con los objetivos de la investigacion se
valié del método descriptivo, con una poblacion de 100 pacientes portadores de
cardiopatia isquémica, a través de la técnica encuesta y el instrumento de tipo
cuestionario. Entre sus principales conclusiones se encuentra, los factores de
riesgo mas presentes son la HTA, el sedentarismo y el habito de fumar. Se
evidenciéo como comportamiento caracteristico los patrones estan dirigidos a no
cuidar la salud, presentandose con peores resultados los relacionados con

responsabilidad con la salud, soporte interpersonal y ejercicio fisico.

Guerra (1993), Estudio las caracteristicas del clima social familiar y su
relacion con el rendimiento académico de una muestra de 180 alumnos de
ambos sexos pertenecientes a un colegio estatal del distrito de San Juan de
Miraflores, utilizando para esto el test del clima social familiar de Moos (FES) y
el rendimiento académico de los alumnos, siendo los principales hallazgos los

siguientes:

- El factor de cohesion en los hogares determina el buen desemperio
en sus estudios, o sea a mayor cohesibn mejores resultandos en las
calificaciones, y a menor cohesion el resultado es inverso.

- Los hogares de los alumnos con buen rendimiento académico suelen
estimular la expresividad y el actuar liboremente, posibilitando la expresion de los
sentimientos.

- La libre expresion de las emociones sentidas por los jovenes esta
ligado a hogares con adolescentes con buen rendimiento escolar.

- La organizacién en el hogar permite o facilita un buen rendimiento

escolar.
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Neyra S. (2008). Realiz6 un estudio denominado Estilos de vida de los

oficiales alumnos de la Escuela Superior de Guerra del Ejército, en el 2008

La poblacion estuvo conformada por todos los alumnos del 1° afio de la
Escuela Superior de Guerra del Ejercito. El estudio fue de nivel aplicativo, tipo
cuantitativo, con el método descriptivo simple de corte transversal. Entre sus

conclusiones tenemos:

Los estilos de vida de los alumnos son perjudiciales, generando un deterioro
en su salud fisica y mental, y permitiéndoles no desarrollar sus actividades

correctamente.

Los estilos de vida de los alumnos de la ESGE en la dimension biolégica son
perjudiciales, asociado q la mala alimentacion, no respetando los horarios
establecidos y sin el descanso requerido.

Los estilos de vida de los alumnos de la ESGE en su dimensién social son
excelentes, asociado a su involucramiento en actividades recreativas con su
familia y amigos con una frecuencia de 1 vez por semana, sin evidenciar

comportamientos adictivos como el consumo de alcohol y tabaco.

3.2. BASES TEORICAS

3.2.1. Politicas familiares

Flaguer (2000), define como Las injerencias de la administracion
publica para brindar recursos a las personas con compromisos familiares
de tal forma que puedan ejercer las mismas en favorables circunstancias.
Asi, autores como Donati (2013) refiere acerca del término abarcaria o
estaria dentro del rango de “politicas familiares directas e indirectas”,
adicionalmente Fantova (2004), menciona o cataloga como un servicio con
gran influencia o apoyo en la vida de las familias.

Para Iglesias (1998), afirma que Zimmerman tiene una
conceptualizacion certera del término politicas familiares, como aquella que
integra o inserta el bienestar familiar como un criterio o aspecto dentro de

la politica, como objetivo o para la medicién de resultados.
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3.2.1.1. Politica familiar en sentido estricto, directa o como
campo.
Asi, por ejemplo, la regulacién juridica de las relaciones
familiares, la fiscalidad aplicable a las familias, prestaciones
econdémicas 0 servicios para las familias, tales como informacion,

orientacién, mediacion, formacion o terapia. (Flaguer, 2000).

Regulaciones Juridicas

Tiene que ver con la agrupacion de normativas, procedimientos,
mecanismo, entre otros, necesarios 0 que permiten en un ambito
especifico poner o garantizar el orden para el funcionamiento idéneo
de un sistema o comunidad. Se fundamenta en Poder — deber;
derecho — obligacién (Bobbio, 2016).

Fiscalidad aplicable a las familias

Es por ello, la interpretacién de la dimension familiar en el sistema
fiscal si se desea estimar las transferencias de la comunidad a los
ciudadanos. Se hace importante no solo enfocar los estudios en las
prestaciones pecuniarias, para asi, tener un panorama mas
completo del proceso de trasferencias. Ademas, se hace importante

contar con datos mas completos y fiables (Flaguer, 2000).

Prestaciones econdmicas o servicios para las familias.

Beveridge (1942), tipifica algunas ayudas econdmicas registradas en
la Seguridad Social, entre ellas: “prestacion”, referida al pago
continuo, en el lapso de tiempo que dure la incapacidad temporal por
enfermedad o pérdida involuntaria del empleo "pension", pago
sistematico, relacionado con incapacidad de realizar un actividad
lucrativa para el sostenimiento, por razones como la edad(vejez), la
incapacidad (pension de invalidez) o la muerte (pensiones de
viudedad u orfandad);"subsidio”, son aportes temporales vy
determinados, para decesos o compra de viviendas, entre otros, y
“asignacion”, pago continuo en beneficio de las persona

dependientes ( bonos de transponte, por hijos).
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3.2.1.2. Politica de alto impacto familiar

Integra, regulaciones laborales, politica de vivienda,
servicios sociales o prestaciones econdémicas a personas, regulacion
de horarios comerciales u organizacion de la atencion sanitaria
(Flaquer, 2000).

Regulaciones laborales

Burgos y Javier, (2010), lo considera como la rama o area del
derecho, que se encarga o tiene por objetivo agrupar un nimero de
normas y principios que rigen los vinculos establecidos entre
empleadores y trabajadores y de éstos con el Estado, generando un
servicio voluntario, dependiente, con beneficios econémicos para la
produccion de bienes y servicios. por otro lado, se integra por el
derecho individual al trabajo, a su vez colectivo, a la seguridad social
y por ultimo a los procesal laboral.

Politica de vivienda

La Politica nacional de vivienda es un modelo orientado a estimular
el desarrollo organizado y sustentable del sector, cuya propensién
es mejorar y normalizar la vivienda urbana; asi como construir y
mejorar la vivienda rural. (Lamarca, Hernandez, Lépez Martinez,

Aguirreche, Sukia, Zabala, Barcina, Pagola y Oca, 2007).

Servicios sociales

Son considerados o denominados como el cuarto pilar de los
sistemas de bienestar en una sociedad. Los restantes pilares son los
servicios sanitarios, educativos y el de las pensiones. En lo referido
a los servicios sanitarios, el bien u finalidad es la salud. En los
referido a los servicios educativos, es la adquisicién de conocimiento
a lo largo de la vida. En el caso de los servicios sociales, el fin
perseguido es mejorar la calidad de vida de las personas en todas
las fases de su vida (Casado, D. y Guillén, E (2001).
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3.2.2. Estilo de vida

Desde una perspectiva integral, se requiere considerar los estilos de
vida como parte de una dimension colectiva y social, que integra tres
aspectos interrelacionados: el material, el social y el ideologico (Bibeau y
Col, 1985).

3.2.2.1. Estilo de vida material
Se caracteriza por manifestaciones de la cultura material:

vivienda, alimentacion, vestido (Bibeau y Col, 1985).

Vivienda

Se considera un sitio cerrado y cubierto disefiado para ser habitado.
Es por ello, que brinda al ser humano proteccion a la intemperie o
antes las condiciones climaticas adversas; ademas, le proporciona
intimidad y un lugar para resguardar sus pertenencias y desarrollar
sus actividades cotidianas. Se pueden denominar segun algunas
tipologias como casa, departamento, apartamento, residencia, piso,
hogar y domicilio.

El acceso a una vivienda digna es un derecho humano inalienable,
debido a que lo contrario a esto expone la salud fisica y mental del
ser humano. Ademas, debe ir acompafado de servicios basicos
(como el agua potable, el gas y la electricidad).

Mas alla de estos postulados, lo cierto es que la mayoria de los
estados no garantizan el derecho a la vivienda a todos sus
ciudadanos. Por lo cual, en la actualidad en el mundo un numero
cada vez mayor de personas se ven forzados a vivir en la calle,
renunciando a toda comodidad, a la higiene y a la intimidad.
Alimentacién

Es un acto voluntario y consciente condicionada por algunos
aspectos, sociales, culturales, bioldgicos, genéticos. Cada sociedad
y ser humano tiene su propia tipologia de alimentacion (Aranceta,
2013).



18

En la actualidad los habitos alimenticios van dirigidos hacia el
consumo de los alimentos procesados, abandonando el viejo modo
de alimentacion hacia lo natural o sano (Contreras y Garcia, 2006).
Aranceta (2001), afirma existen diferentes autores que sugieren
algunas razones que influencian el consumo de alimentos fuera del
ambiente familiar; el sabor, el precio, la convivencia y, en ultimo
lugar, el valor nutricional. Este mismo autor argumenta que al
involucrarse la mujer al mercado laboral es conllevo al consumo de

alimentos precocinados, denominado comida rapida.

Vestido

El derecho a vestir de manera idonea, esta reconocido como un
derecho humano en variados instrumentos internacionales, como es
el caso del articulo 11 del Pacto Internacional de Derechos
Econdmicos, Sociales y Culturales (PIDESC) y de igual formas en el
articulo 25 de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos
(Stephen, 2008).

3.2.2.2. Enlo social

Segun las formas y estructuras organizativas: tipo de
familia, grupos de parentesco, redes sociales de apoyo y sistemas
de soporte como las instituciones y asociaciones. (Bibeau y Col,
1985).
Tipos de familia
Familia nuclear.
El término es originario del mundo occidental para denominar a la
agrupacion de parientes integrado por los progenitores, usualmente
padre, madre y sus hijos.
Familia monoparental
Se denomina, aquella familia nuclear que esta integrada por un solo
progenitor (varon o mujer) y uno o varios hijos. Las familias
monoparentales provenientes de rupturas de pareja, incrementa el

riesgo de pobreza.
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Familia Extensa

También conocida como familia compleja es un término con
diferentes significados. En primera instancia, es usado como
sindnimo de familia consanguinea. En segundo lugar, como familia
conyugal, refiere a la parentela una red de parentesco egocéntrica
que se extiende mas alla del grupo doméstico. Una tercera acepcion
es aquella que cataloga a la familia extendida como aquella
estructura de parentesco que habita en una misma unidad doméstica
(u hogar) y esta integrada por parientes pertenecientes a distintas
generaciones.

Familia Homoparental

Las familias homoparentales existen cuando un gays, lesbianas y
personas transgénero (LGBT) se transforman en progenitores de
uno o mas nifios, ya sea de forma biolégica o no-biolégica. Los
progenitores LGBT pueden considerarse personas solteras que
estdn criando nifios; en menor grado, puede referirse en
circunstancias a familias con hijos LGBT (Transexuales).
(Baqueiro,2008)

Grupos de parentesco

Es la agrupacion de vinculos juridicos que unifica a los elementos de
una misma familia; es por ello, existen lazos parentales entre padres
e hijos, entre hermanos, entre primos, entre otros (Castillo, 2004).
Parentesco consanguineo

Es la relacion familiar existente entre las personas que proceden una
de otra o de un tronco comun. Este parentesco produce efectos
civiles sélo hasta el cuarto grado.

Parentesco por afinidad

Se origina a través del acto civil del matrimonio. Cada cényuge se
halla en igual linea y grado de parentesco por afinidad que el otro
por consanguinidad.

Parentesco por adopcion
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La adopcion es fuente de parentesco dentro de los alcances de esta
institucion (CODIGO CIVIL PERU LIBRO Il DERECHO DE
FAMILIA, 2009).

Redes sociales de apoyo

Suma de todas las asociaciones que un individuo denomina como
significativas o define como diferenciadas de la masa anénima de la
sociedad. Esta puede ser registrada como mapa minimo que
involucra a todos los individuos con los que interactia una persona
dada. Este mapa se caracteriza en 4 divisiones: familia, amistades,
relaciones laborales y escolares y relaciones comunitarias o de
servicios (Sluzki, 1996).

3.2.2.3. En el plano ideolodgico
Los estilos de vida se expresan a través de las ideas,
valores y creencias que establecen las respuestas o

comportamientos antes las diversas circunstancias de la vida.

Ideas

Una idea es un término filoséfico que se puede analizar bajo cuatro
puntos de vista:

Légico: por tener un significado.

Ontolégico: por ser algo material que existe en el mundo real.
Transcendental: posibilidad del conocimiento.

Psicolégico: representacion mental subjetiva (Quintanilla, 2010).

Valores

Durante toda la existencia humana, el hombre ha ido valorando
diversas cosas de su vida. Muchas veces, valora a la familia. A su
esposa 0 esposo. Po lo tanto, un valor, tendra efecto directo, en el
actuar del hombre. Y al actuar por medio de un valor, se estara
actuando de manera correcta pues los valores, tienen que ver con

hacer el bien.
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Los valores, son verdaderas luces guias, por las cuales, el hombre
y la sociedad, deben guiarse. Para lograr el bien comun de todos.
Ademas, suponen un perfeccionamiento del ser humano. Por otro
lado, son parte de la esencia de la vida y la sociedad. Refiere sobre

todos los valores, su significado y como practicarlos (Sosa, 1994).

Creencias

Una creencia es el estado de la mente en el que un individuo supone
verdadero el conocimiento o la experiencia que tiene acerca de un
suceso o cosa (Padilla, 2007).

Las creencias son sistemas de conceptos e ideas aceptados por
gran parte de la sociedad que organizan la percepcién de partes del
mundo o de su totalidad. Las creencias pueden contener
componentes miticos o religiosos. Cada grupo social puede
desarrollar una creencia y se denomina “creencia de una sociedad
considera en si misma”; las ideologias contienen, en cambio, esa
relacion y por ello, s6lo en la sociedad diferenciada en clases,
grupos, entre otros, en la que cabe hablar de enfrentamiento de unos

grupos a otros, podra hablarse de ideologias (Garcia, 2018).

3.3. DEFINICIONES CONCEPTUALES
a) Autoestima: Branden (2001) lo define como la experiencia de ser
aptos para la vida y sus necesidades. Y, por otro lado, la confianza en tu
capacidad de pensar y de enfrentar los desafios presentes en la vida
b) Bienestar humano: es capacidad de las personas para procurarse
una vida que valoren. Es por ello, que involucra contar con seguridad
personal y ambiental, acceso a bienes materiales que garanticen una vida
digna, buena salud y buenas relaciones sociales (Sen, 1997).
c) Derecho: la norma debe ser considerada tanto como aquello que
ordena, permite o autoriza un comportamiento humano (Kelsen, 2009).
d) Educacién: es un proceso humano y cultural complejo. EI hombre
necesita adquirir el cocimiento que no le acomparfa desde el momento de
su nacimiento, para ello es necesario los otros y la cultura para el buen

éxito de este proceso (Bruner, 1967).
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e) Estado: es la unidad de relaciones proporcionado originariamente de
poder de dominacién y integrado por hombres emplazados en un territorio
(Jellinek, 2004).

fyFamilia: es la base de la sociedad, afectada o determinada su
composicidn, su tamafo por aspectos demograficos, cuestiones econémicas
y sociales. (Berzosa A., Santamaria de G. y Regodén F. ,2011)

g) Justicia: es el producto de las situaciones vividas y depende de las
creencias de cada agrupacion cultural y sus modos de vida cada persona,
ademas de su edad, grado de inteligencia, nivel de conocimiento, posicién
social y manera de reflexionar (Martinez, 1998).

h) Necesidades: la necesidad es un estado de carencia percibida. Las
necesidades humanas "incluyen necesidades fisicas basicas de alimentos,
ropa, calor y seguridad; necesidades sociales de pertenencia y afecto, y
necesidades individuales de conocimiento y autoexpresion” (Stanton, Etzel
y Walker, 2004).

i) Politica: es toda actividad, arte, doctrina u opinién; que va en funcion del
poder publico. (Andrade, 1990).



CAPITULO 4: RESULTADOS
4.1. RESULTADOS DESCRIPTIVOS

4.1.1. Politicas familiares

— Politicas familiares directas
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Figura 1. Consideracion de ingresos de la familia para establecer impuestos

Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosa de Shapajilla
- 2018.

En la Figura 1, se observa que los padres de familia de la institucion
educativa Santa Rosa de Shapajilla que representan el 58,5% consideran que
nunca existe una relacion entre los impuestos existentes en el pais y su ingreso
percibido. Sin embargo, el 41,5% considera que existe una relacion entre sus
ingresos percibidos y los impuestos; dando a entender que los resultados estan

algo equilibrados.
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Figura 2. Recibimiento de ayuda econdmica a los padres de familia.

Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosade Shapajilla
- 2018.

En la Figura 2 se evidencia que los padres de familia de la institucién
educativa Santa Rosa de Shapajilla, mencionan la frecuencia con la que han
recibido alguna prestacién o ayuda econdémica refiriéendose con un porcentaje
muy elevado de 81% que nunca han recibido, mientras que un 19% manifiesta
haber recibido un poco, mayormente y algunas veces, varias veces y muchas

veces alguna ayuda.
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Figura 3. Tipo de ayuda econémica recibida por los padres de familia.
Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosa de Shapajilla
- 2018.
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En la Figura 3, se evidencia que los padres de familia de la institucion
educativa Santa Rosa de Shapajilla mencionan el tipo de prestacién o ayuda
econdmica que han recibido o reciben. El 81% menciona de ningun tipo de ayuda
segun los resultados anteriores en la Figura 2, donde con el mismo porcentaje
refieren no haber recibido nunca una ayuda o prestacion econdémica, mientras
que un 19% alude haber percibido por incapacidad temporal, maternidad y por

lactancia.

— Politicas de alto impacto
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Figura 4. Frecuencia de supervision por parte de SUNAT.
Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosa de Shapajilla
- 2018.

En la Figura 4, se evidencia que los padres de familia de la institucion
educativa Santa Rosa de Shapaijilla niegan, con un elevado porcentaje de 88%,
de haber recibido alguna visita por parte de las instituciones publicas del Estado
para fiscalizar algunos de sus derechos considerando a la SUNAT en este caso,
dando a entender el poco monitoreo de los beneficios asignados a los habitantes

del pais.
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Figura 5. Frecuencia de supervision por parte de Ministerio de trabajo
Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosa de Shapajilla
- 2018.

En la Figura 5, se evidencia que los padres de familia de la institucién
educativa Santa Rosa de Shapaijilla niegan con un elevado porcentaje de 90,1%
de haber recibido alguna visita por parte de las instituciones publicas del estado
para fiscalizar algunos de sus derechos considerando al Ministerio del Trabajo
en este caso, dando a entender el poco monitoreo de los beneficios asignados a

los habitantes del pais.
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Figura 6. Frecuencia de supervision por parte de la Municipalidad de Luyando.
Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosa de Shapajilla
- 2018.
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En la Figura 6, se observa los resultados obtenidos sobre la supervision por
parte de la municipalidad de Luyando. El 54.9% de los padres de familia de la
institucién educativa Santa Rosa de Shapajilla respondieron nunca haber
recibido alguna visita para fiscalizar algunos de sus derechos; el 38.7 menciona
gue muy poco, el 6.3% considera que la visita se realiza seguido y muy seguido.
Esto da a entender el poco monitoreo de los beneficios asignados a los
habitantes del pais. Sin embargo, el 45% de personas manifiestan que la
supervision se realiza muy poco, seguido y muy seguido por esta institucion; lo
que permite inferir que si existe una preocupacion por la municipalidad por el
cumplimiento de los derechos de los ciudadanos bajo su gobierno.
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Figura 7. Frecuencia de supervision por parte de la UGEL
Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosa de Shapaijilla
- 2018.

En la Figura 7, se evidencia que los padres de familia de la institucion
educativa Santa Rosa de Shapajilla niegan con un elevado porcentaje de 58,4%
de haber recibido alguna visita por parte de las instituciones publicas del Estado
para fiscalizar algunos de sus derechos considerando a la UGEL en este caso,
dando a entender el poco monitoreo de los beneficios asignados a los habitantes
del pais. Sin embargo, el 41,6% de personas manifiestan que la supervision se
realiza muy poco, seguido y muy seguido por esta institucion; lo que permite
decir que si existe una preocupacion por la municipalidad por el cumplimiento de
los derechos de los ciudadanos bajo su gobierno.
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Figura 8. Frecuencia de supervision por parte del Ministerio de Salud
Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosa de Shapaijilla
- 2018.

En la Figura 8, se evidencia que los padres de familia de la institucién
educativa Santa Rosa de Shapajilla refieren un mejor comportamiento de la
institucién publica relacionada al Ministerio de salud ya que manifiesta que su
supervision es muy poca, seguida o muy seguida con un elevado porcentaje de
59,1% o sea que si existe a diferencia de las otras instituciones una fiscalizacion
acerca del cumplimiento referido a los derechos de los padres de familia. Sin
embargo, se infiere que existen el cumplimiento de su rol de algunas entidades
publicas siendo este el caso, pero de igual forma, el porcentaje de personas que
manifiestan nunca haber sido supervisados por esta institucion no es tan bajo

representado con un 40,8%.
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Figura 9. Frecuencia de beneficios brindados por el estado a las familias.
Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la |. E. Santa Rosa de Shapajilla
- 2018.
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En la Figura 9 se evidencia que los padres de familia de la institucion

educativa Santa Rosa de Shapajilla niegan con un elevado porcentaje de 81%
de haber recibido ningun beneficio habitacional por parte del estado.
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Figura 10. Grado de satisfaccion con respecto al servicio de agua
Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosa de Shapajilla
- 2018.

En la Figura 10, se evidencia que los padres de familia de la institucién
educativa Santa Rosa de Shapajilla niegan con un elevado porcentaje de 81%
de estar satisfecho con el servicio de agua.
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Figura 11. Grado de satisfaccion con respecto al servicio de electricidad
Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosa de Shapaijilla
- 2018.
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En la Figura 11, se evidencia que los padres de familia de la institucion
educativa Santa Rosa de Shapajilla, segun sus opiniones la prestacion del
servicio de electricidad es mucho mejor que de agua, debido a que el porcentaje
entre un poco satisfecho y satisfecho es elevado con un 78.2% contra un 21.8%

que para nada es satisfecho.
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Figura 12. Grado de satisfaccion con respecto al servicio de desague
Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosa de Shapaijilla
- 2018.

En la Figura 12, se evidencia que los padres de familia de la institucién
educativa Santa Rosa de Shapajilla, el 66,2% menciona estar para nada
satisfecho con el servicio de desagule, sin embargo, existe un porcentaje alto
representado con un 33,8% de padres que estan un poco satisfecho y satisfecho
con este servicio lo que permite inferir que no es tan malo la prestacion de este.
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Figura 13. Grado de satisfaccion con respecto al servicio de telefonia
Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosa de Shapajilla
—2018.
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En la Figura 13 se evidencia que los padres de familia de la institucion
educativa Santa Rosa de Shapajilla manifiestan que el 27.5% se encuentran
nada satisfechos con la prestacion del servicio de telefonia; el 33.8% se
encuentra un poco satisfecho y el 38.7% menciona que se encuentra satisfecho.
Por lo que es relativamente aceptable al igual que el de electricidad,
manifestando los padres estar un poco satisfechos y satisfechos con un
porcentaje de 72,5%.
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Figura 14. Grado de satisfaccion con la participacion de serenazgo en horas de la noche
Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosa de Shapajilla
- 2018.

En la Figura 14, se evidencia que los padres de familia de la institucion
educativa Santa Rosa de Shapajilla, el 64,8% mencionan estar insatisfechos con
el Serenazgo cuando existen escandalos en el vecindario en altas horas de la

noche.
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Figura 15. Grado de satisfaccion con la participacion de la Policia Nacional del Pera
Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la |. E. Santa Rosa de
Shapajilla - 2018.

En la Figura 15, se evidencia el 65.5% de los padres de familia de la

institucion educativa Santa Rosa de Shapajilla, mencionan estar insatisfechos

con la policia nacional del Peru porque existen escandalos en el vecindario en

altas horas de la noche.
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Figura 16. Grado de satisfaccion con la participacion de la Junta vecinal
Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosa de Shapajilla

- 2018.

En la Figura 16, se evidencia que los padres de familia de la institucion

educativa Santa Rosa de Shapajilla opinan que al existir en alta horas de la

noche en su vecindario escandalos, la junta vecinal tiene una mejor respuesta

con respecto a los cuerpos de seguridad del estado estando un poco satisfechos,

satisfecho y muy satisfecho englobando un porcentaje de 57%.



4.1.2. Estilo de vida
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Figura 17. Vivienda que ocupan las familias
Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosa de Shapajilla

- 2018.
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56.3%

En la Figura 17, se evidencia los siguientes resultados: El 56,3%, refieren

tener su vivienda propia sin titulo de propiedad; el 4,9% tienen casa propia con

titulo de propiedad; el 38,8% ocupan habitaciones en condiciones de inquilino,

alojado y familiar.
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Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosa de Shapajilla

- 2018.
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En la Figura 18, los padres de familia refieren; respecto al lugar donde
desayunan: El 91.5% desayuna en casa; mientras el 8.5% en la calle.
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Figura 19. Lugar donde almuerzan los padres de familia
Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosa de Shapaijilla
- 2018.

En la Figura 19, los padres de familia refieren; respecto al lugar donde
almuerzan: El 83.1% almuerza en casa; mientras el 16.9% en la calle
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Figura 20. Lugar donde cenan los padres de familia
Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosa de Shapajilla
- 2018.
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En la Figura 20, los padres de familia refieren; respecto al lugar donde
cenan: El 95.1% cena en casa; mientras el 4.9% en la calle.
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Figura 21. Frecuencia en que los padres de familia compran su ropa

Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosa de Shapajilla
- 2018.

En la Figura 21, se evidencia que el 95,8% de los padres de familia de la
institucion educativa Santa Rosa de Shapajilla refieren que nunca compran
prendas de vestir; el 2.8% compra casi siempre y el 1.4% compra siempre.

— Estilo de vida social
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Figura 22. Convivencia de los padres de familia
Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosa de
Shapajilla - 2018.
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En la Figura 22, se evidencia que los padres de familia de la institucion
educativa Santa Rosa de Shapaijilla refieren que la mayoria viven con sus hijos

representado con un 93,7%.
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Figura 23. Cuidado de los hijos en ausencia del padre de familia.
Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosa de Shapajilla
- 2018.

En la Figura 23, se evidencia que los padres de familia de la institucién
educativa de Shapajilla refieren que el cuidado de sus hijos en su ausencia en

su mayoria se lo delegan a los abuelos con un 34,5%.

— Estilo de vida ideolégico
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51.4%
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30.0%
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Por amigos Por colegas Por familiares Por hermanos Por padres Esposos
trabajo

1.4%

Figura 24. Recibimiento de apoyo en caso de tragedia
Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosa de Shapajilla
- 2018.

En la Figura 24, se observa los resultados obtenidos sobre el apoyo que
reciben los padres de familia en caso de tragedia. El 51.4% respondieron que la
ayuda lo reciben de sus esposos; el 19% de sus padres; el 16.2% de sus
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familiares, el 8.5% de sus hermanos, el 3.5% de amigos y el 1.4% lo recibe de
parte de sus colegas.

80.0%

71.8%

70.0%
60.0%
50.0%
40.0%
30.0% 25.4%

20.0%
10.0%
0.0%

Nunca Muy_seguido Seguido

2.8%
I

Figura 25. Creencia del padre de familia sobre el uso de celular en sus hijos
Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosa de Shapajilla
—2018.

En la Figura 25, se evidencia que los padres de familia de la institucion
educativa de Shapajilla refieren que la frecuencia del uso de los celulares por
parte de sus hijos debe ser muy seguido representado por un porcentaje
de71,8%.

80.0% 71.8%
70.0%
60.0%
50.0%
40.0%

30.0% 25.4%

20.0%
10.0%
0.0%

Nada_satisf Un_poco satisf Satisfecho

2.8%
|

Figura 26. Satisfaccion de los padres de familia en relacion al respeto en su hogar.
Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosa de Shapajilla
- 2018.
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En la Figura 26, se evidencia que los padres de familia de la institucion
educativa de Shapajilla refieren que la satisfaccion de la familia en relacion al
respeto en su hogar es un poco satisfactoria con un porcentaje de 71,8% y el
25,4% se encuentran nada satisfecho.

90.0% 82.4%
80.0%
70.0%
60.0%
50.0%
40.0%
30.0%
20.0%
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10.0% 3.5% 4.2% _
0.0% I I

Nada_satisf Un_poco satisf Satisfecho Muy_satisfecho

Figura 27. Satisfaccién de los padres de familia en relacion al amor en su hogar
Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosa de Shapaijilla
- 2018.

En la Figura 27, se evidencia que los padres de familia de la institucion
educativa de Shapajilla refieren que la satisfaccion de la familia en relacion al
amor en su hogar se encuentra satisfecho con un porcentaje de 82,4%.

90.0% 81.7%
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Figura 28. Satisfaccion de los padres de familia en relacion a la tolerancia en su hogar.
Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosa de Shapaijilla
- 2018.
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En la Figura 28, se evidencia que los padres de familia de la institucion
educativa de Shapaijilla refieren que la satisfaccion de la familia en relacion a la
tolerancia en su hogar se encuentra satisfecho con un porcentaje de 81,7%, sin
embargo, el 14.1% menciona estar un poco o nada satisfecho.
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70.0%
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Figura 29. Satisfaccion de los padres de familia en relacion a la honestidad en su hogar.
Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosa de Shapaijilla
- 2018.

En la Figura 29, se evidencia que los padres de familia de la institucién
educativa de Shapajilla refieren que la satisfaccion de la familia en relacion a la
honestidad en su hogar se encuentra satisfecho con un porcentaje de 75,4% y

el 4,2% se encuentran nada satisfecho.
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Figura 30. Satisfaccion de los padres de familia en relacion a la responsabilidad en su
hogar.
Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosa de Shapaijilla
- 2018.
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En la Figura 30, se evidencia que los padres de familia de la institucion
educativa de Shapaijilla refieren que la satisfaccion de la familia en relacion a la
responsabilidad en su hogar se encuentra satisfecho con un porcentaje de
57.7%.
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Figura 31. Satisfaccion de los padres de familia en relacion a la equidad en su hogar.
Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosa de Shapajilla
- 2018.

En la Figura 31, se evidencia que los padres de familia de la institucién
educativa de Shapajilla refieren que la satisfaccion de la familia en relacion a la
equidad en su hogar se encuentra satisfecho con un porcentaje de 63.4%.
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Figura 32. Acompafiamiento de los padres de familia cuando sus hijos ven television.
Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosa de Shapaijilla
- 2018.
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En la Figura 32, se observa los resultados obtenidos sobre el
acompafiamiento de los padres de familia cuando sus hijos ven television. El
85.2% respondieron que muchas veces acompafian a sus hijos; el 5.6% siempre;

el 3.5% a veces y el 5.6% nunca lo acompania.

45.0%
40.0%
35.0% 32.4%
30.0%
25.0%
20.0%
15.0%
10.0% 6.3%
oo | R
0.0%

Nunca A veces Muchas_veces Siempre

39.4%

21.8%

Figura 33. Acompafamiento de los padres de familia cuando sus hijos utilizan el celular.
Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosa de Shapaijilla
- 2018.

En la Figura 33, se observa los resultados obtenidos sobre el
acompafnamiento de los padres de familia cuando sus hijos utilizan el celular. El
39.4% respondieron que siempre acompafian a sus hijos; el 32.4% a veces; el

21.8% muchas veces y el 6.3% nunca lo acompana.
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Figura 34. Acompafiamiento de los padres de familia cuando sus hijos hacen uso del
internet.

Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosa de Shapaijilla
- 2018.
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En la Figura 34, se evidencia que el 92,3% de los padres de familia de la
institucién educativa de Shapajilla refieren que sus hijos nunca o a veces cuentan
con acompafnamiento al utilizar el internet, una minoria de 7,7% menciona que
siempre acompafan a sus hijos lo que permite inferir que los nifios tienen acceso
a cualquier contenido que pueda afectar favorable o negativamente su

comportamiento.
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78.9%
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Figura 35. Acompafamiento de los padres de familia cuando sus hijos ingresan a
Facebook.

Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosa de Shapajilla
- 2018.

En la Figura 35, se evidencia que los padres de familia de la institucion
educativa de Shapajilla refieren que sus hijos nunca o a veces cuentan con
acompafnamiento al ingresar al Facebook con un porcentaje de 93% y solo un
7% siempre acompaia a sus hijos, lo que permite inferir que los niflos tienen
acceso a cualquier contenido que pueda afectar favorable o negativamente su

comportamiento.



4.2. VERIFICACION DE HIPOTESIS
4.2.1. Contrastacion de hipétesis y prueba de hipotesis

- Politica familiar directa
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Regulaciones juridicas y fiscalidad aplicable a las familias
Tabla 6.
Ayuda en tragedias familiares
L Ayuda en tragedias familiares
Imp. seguningresos . - Total  x* gl p
Amigos  Coltrabajo Familiares Hermanos Padres Esposos

Nunca 1 2 15 9 18 37 82

Un poco 1 1 1 2 3 14 2

Mayormente 5 1 3 1 2 20 32 44291 15 0,001

Totalmente 1 1 1 1 1 1 6

Total 8 5 20 13 2 1R

Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la |. E. Santa Rosa de Shapaijilla

- 2018.

Cuando los impuestos nunca toman en cuenta o toman muy poco en cuenta los

ingresos de los padres de familia y docentes en una localidad rural como

Shapajilla, el apoyo en situaciones de tragedia 0 emergencias estan mayormente

a cargo de los esposos seguido de los padres (Figura 24). Por lo tanto, existe

relacion altamente significativa entre la mejor percepcion de sentir

que para

aplicar los impuestos no son tomados en cuenta los ingresos y la ayuda a cargo

de los esposos y los padres (X?= 44,291; p<0,001).

—  Politicas de alto impacto
Politicas de vivienda
Tabla 7.

Cuidado de los hijos

L. Cuidado de hijos 2
Benef.vivienda — Total X gl p
Familiares Abuelos Hermanos Padres
Nunca 31 40 26 18 115
Muy poco 3 6 4 10 23
) 13,336 6 0,038

Seguido 1 1 1 1 4

Total 35 47 31 29 142

Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosa de Shapajilla

- 2018.
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Cuando los padres de familia y docentes en una localidad rural como Shapajilla
nunca o muy poco se benefician de programas de vivienda gubernamental
mayormente los abuelos y familiares asumen el cuidado de los hijos. Por lo tanto,
existe una relacion significativa entre la frecuencia de beneficios y el numero de
casos donde los abuelos o familiares asumen roles de cuidado de los hijos
(Figura 23), relacion que puede observarse en la prueba de hipotesis
correspondiente (X?= 13,336; p<0,038).

Relacion entre la satisfaccion con los servicios publicos, la seguridad
ciudadanay los valores.

Politicas que promueven los estilos de vida basados en el amor

El grado de satisfaccién sobre los servicios publicos de agua y alcantarillado
como las politicas sobre las regulaciones fiscales, que toman en cuenta los
ingresos, promueven significativamente los estilos de vida basados en el amor
de los padres de familia y docentes del area rural (Shapaijilla), tal como puede
apreciarse en la prueba de hipétesis correspondiente (X?=20,699; p<0,002;
X?=25,923; p<0,002; X?=16,701; p<0,010). Igualmente, promueven el amor en la
familia. Las politicas que consideran la ayuda econdmica a los padres y docentes
de bajos ingresos como las politicas de visita que realizan las instituciones
vinculadas a la salud y la seguridad social que son EsSalud y el Ministerio de
Salud; existiendo al respecto una relacion significativa entre ambas variables
conforme la prueba de hipétesis de contingencias (X?=19,773; p<0,019;
X?=17,672; p<0,039) respectiva.
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Tabla 8
Prueba de Kolmogorov-Smirnov para una muestra relacionando la satisfacciéon
con los servicios Publicos, la seguridad ciudadana y los valores.

SATISF_
ServPubSeg Valores
N 142 142
Parametros normaleg-P Media 12.18 15.56
Desviacion tipica 2 268 2204
Diferencias mas Absoluta 211 267
extremas Positiva .100 .186
Negativa -.211 -.267
Z de KolmogorowSmirnov 2515 3.176
Sig. asintét. (bilateral) .000 .000

Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosa de Shapaijilla
- 2018.

Relacion entre la satisfaccién con los servicios publicos, la seguridad
ciudadanay los valores.

Aplicando la prueba de hipétesis mediante el coeficiente de correlacion Rho de
Spearman (p) por tratarse de puntuaciones con distribucion de datos
heterogéneos para la variable satisfaccion de servicios publicos y seguridad (“Z”
de Kolmogorov-Smirnov= 2,515; p<0,0001), que son el resultado de la sumatoria
de puntuaciones en las cuatro opciones de respuesta graduados segun tipo
Likert (nunca=1 punto, y muy satisfecho 4 puntos) en los items 6a, 6b, 6¢ y 6d,
gue corresponden al grado de satisfaccion en los servicios de agua y desagie,
electricidad y telefonia; y de los items 7a, 7b y 7c que corresponden al grado de
satisfaccion con la actuacion del serenazgo, de la policia nacional y de la junta
vecinal. Ademas, en la variable “valores” también con distribucion heterogénea
(“Z” de Kolmogorov-Smirnov= 3,176; p<0,0001), que estd formado por la
sumatoria de los items 15a, 15b, 15c, 15d, 15e y 15f también con graduacion
tipo Likert (nunca=1 punto, y muy satisfecho 4 puntos).

Se ha determinado que existe una relacion altamente significativa entre la
satisfaccion con los servicios publicos, la seguridad ciudadana y los valores de
respeto (p=0,290; p<0,0001) y una relacion moderada con el valor de la
tolerancia (p=0,165; p<0,05). Mientras que, entre la satisfaccion con los servicios
publicos, la seguridad ciudadana y los valores del amor, la honestidad y la
equidad no existen relacion significativa (p=0,018; p<0,836 y p=0,153; p<0,070).
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Tabla 9.
Prueba de Rho de Spearman

EVI15d_
EVI15a_ EVI15¢-sat EVI15d_ satisf_ala_
SATISF_ satisf_al EVI15b_ isf ala_ | satisf ala_ |Responsab | EVI15f satisf_
SenPubSeg Respeto | satisf al Anor | Tolerancia_| Honestidad ilid ala_Equidad
Rho de Spearman  SATISF_SenfubSeg  Coeficiente de
correlacion 1.000 290" 018 165* -.008 -187* -153
Sig. (bilateral) . 000 836 050 922 026 070
N 142 142 142 142 142 142 142
EVI15a_satisf al Coeficiente de
Respeto correlacion 290" 1.000 029 013 270" -.056 069
Sig. (bilateral) 000 . 728 879 001 506 A12
N 142 142 142 142 142 142 142
EVI15b_satisf al Anor Coeficiente de
correlacion 018 029 1.000 A31% 240" 378" 245
Sig. (bilateral) 836 728 . 000 004 000 003
N 142 142 142 142 142 142 142
EVI15¢-satisf ala_ Coeficiente de
Tolerancia correlacion 165* 013 A31M 1.000 383" 109 082
Sig. (bilateral) 050 879 000 . 000 196 331
N 142 142 142 142 142 142 142
EVI15d_satisf ala_  Coeficiente de
Honestidad correlacion -.008 270" 240" 383 1.000 163 -.091
Sig. (bilateral) 922 001 004 000 . 053 282
N 142 142 142 142 142 142 142
EVI15d_satisf ala_  Coeficiente de
Responsabilid correlacion ~187* ~056 378 109 163 1000 sar
Sig. (bilateral) 026 506 000 196 053 . 000
N 142 142 142 142 142 142 142
EVI15f satisf ala_ Coeficiente de
Equidad correlacion -153 069 245" 082 -091 347+ 1.000
Sig. (bilateral) 070 412 003 331 282 000 .
N 142 142 142 142 142 142 142

**. La corelacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
*.La correlacién es significativa al nivel 0,05 (bilateral).

Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosa de Shapajilla
- 2018.

Politicas que promueven los estilos de vida basados en la responsabilidad
El grado de satisfaccion con los servicios de electricidad, el agua y de telefonia
como las politicas fiscales que toman en cuenta los ingresos y la frecuencia y
satisfaccion de la junta vecinal para la seguridad de la poblacién; promueven
significativamente los estilos de vida basados en la responsabilidad de los padres
de familia y docentes del area rural (Shapajilla) tal como puede apreciarse en la
prueba de hipétesis correspondiente (X?=31,502; p<0,0002; X?=23,287;
p<0,001; X2=23,661; p<0,001; X?=29,194; p<0,001; X°=20,332; p<0,016).
Igualmente, contribuyen la presencia del valor de la responsabilidad en la familia,

el grado de satisfaccion y participacion del serenazgo para la seguridad de la
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poblacién, cuya significancia en la prueba de hipoétesis respectiva es p<0,024

para gl=9.

Variables no relacionadas
Tabla 10.

Acompafiamiento uso internet hijos y ayuda econémica.

Acompafiam. uso internet hijos

Ayuda econdmica - Total X gl p
Nunca A veces Siempre
Nunca 59 45 10 114
Algunas veces 6 14 1 21
Varias veces 2 1 1 4 11,981 6 0,062
Much.veces 1 1 1 3
Total 68 61 13 142

Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosa de Shapajilla

- 2018.

Politicas de prestaciones econdmicas y de servicios

Entre las politicas de ayuda econ6mica orientadas a las familias de area rural
como de Shapajilla y los estilos de vida vinculados al acompafiamiento sobre la
frecuencia de uso del internet por los hijos, no existe relacion significativa segun
la prueba de hipétesis correspondiente (X?=11,981; p<0,062). Sin embargo,
puede apreciarse que cuando los padres o profesores no reciben o a veces
recibieron en menor frecuencia existe tendencia a no acompafiar los hijos o

solamente acompafar ocasionalmente.
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Tabla 11.

Beneficios de vivienda y lugar de tomar los alimentos.

Lugar de desayuno

Benef.vivienda Total NG gl p
Enlacalle Encasa
Nunca 9 106 115
Muy poco 3 20 23
. 1,054 2 0,590
Seguido 1 3 4

Total 13 129 142

Lugar de almuerzo

Benef.vivienda Total X2 gl p
Enlacalle Encasa
Nunca 21 94 115
Muy poco 3 20 23
. 1,209 2 0,546
Seguido 1 3 4
Total 25 117 142

Lugar de cena

Benef.vivienda Total X2 gl p
Enlacalle Encasa
Nunca 4 111 115
Muy poco 3 20 23
. 3,955 2 0,138
Seguido 1 3 4
Total 8 134 142

Fuente: Encuesta realizada a los padres de familia de la I. E. Santa Rosa de Shapajilla
- 2018.

Politicas de beneficio de viviendas y los estilos de vida materiales

Entre las politicas de beneficio de viviendas y los estilos de vida materiales
relacionadas al lugar de consumo de alimentos, se ha determinado la falta de
relacion significativa en la prueba de hipoétesis respectiva (Tablas 18, 19 y 20).
Asi tenemos que la frecuencia de consumo del desayuno fuera o dentro de casa
no tienen relacién significativa sino son independientes (X?=1,054; p<0,590), la
frecuencia de consumo del almuerzo fuera o dentro de casa no tienen relacion
significativa con la frecuencia de beneficio de viviendas (X°=1,202; p<0,546)
igualmente entre la frecuencia de consumo de la cena fuera o dentro de casa no
tienen relacion significativa con la frecuencia de beneficios de vivienda
(X?=3,955; p<0,138).



CAPITULO 5: DISCUSION

5.1. RELACION ENTRE VARIABLES

Al iniciar esta investigacion se planted conocer de qué manera las politicas
familiares se relacionan con el estilo de vida de padres de familia y docentes de
la I.LE de Santa Rosa de Shapajilla en la ciudad de Tingo Maria. Al respecto, en
las regulaciones juridicas y fiscalidad aplicable a las familias se ha podido
demostrar que existe una relacion altamente significativa entre la mejor
percepcion de sentir que para aplicar los impuestos no son tomados en cuenta
los ingresos y la ayuda a cargo de loa esposos y padres. En ese orden de ideas
Bobbio (2016) menciona que las regulaciones juridicas es el fundamento del
ordenamiento y sistema juridico, siendo su principal objetivo ordenar la

convivencia de una sociedad.

En cuanto a las politicas de vivienda existe una relacion significativa entre
la frecuencia de beneficios y el nimero de casos, donde los abuelos o familiares
asumen roles de cuidado de los hijos. Para Lamarca et al (2007) a tares de estas
politicas se estimula el progreso organizado y sustentable del sector para ajustar

y normar la vivienda urbana y rural.

El grado de satisfaccion sobre los servicios publicos de agua y
alcantarillado como las politicas sobre regulaciones fiscales, que toman en
cuenta los ingresos promueven significativamente los estilos basados en el amor
de los padres de familia y docente del area rural. Dichos resultados guardan
relacion con lo mencionado por Guerra (1993), refiere que la cohesion es un
factor determinante en el rendimiento escolar, a mayor cohesién es mayor ese

rendimiento, de forma contraria es inversa la asociacion.

5.2. ANALISIS COMPARATIVO CON OTROS RESULTADOS
A partir de las politicas que promueven los estilos de vida, basados en la
equidad, la frecuencia de los beneficios gubernamentales relacionados con la

vivienda, el grado de satisfaccion con los servicios de telefonia, Las visitas que
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realizan la SUNAT el grado de satisfaccion y frecuencia de serenazgo por las
noches promueven significativamente los estilos de vida basados en la equidad
de los padres de familia y docentes del &rea rural; en segundo lugar, las politicas
de atencion con los servicios publicos relacionados a la electricidad, la
satisfaccion y frecuencia de visitas de la municipalidad de Naranjillo y el accionar
de la policia nacional en la seguridad de la poblacion; en tercer lugar, aunque
con baja relacion las politicas que promueven la equidad en las familias de
Shapajilla son la participacion y satisfaccion con la seguridad que la Junta vecinal
realiza y el grado de satisfaccion con los servicios de agua en la zona. Flaquer
(2000) sefala que las medidas publicas destinadas a aportar recursos a las
personas con responsabilidades familiares para que puedan desempefiar en las
mejores condiciones posibles las tareas y actividades derivadas de ellas;
asimismo, a través de la fiscalidad se generan mayores beneficios para las
familias que por medio de las prestaciones monetarias o en espacie o bien.

En relacion a la satisfaccién con los servicios publicos, la seguridad ciudadana 'y
los valores se ha determinado que existe una relacién altamente significativa
entre la satisfaccion con los servicios publicos, la seguridad ciudadana y los
valores de respeto (p=0,290; p <0,0001) y una relacién moderada con el valor de
la tolerancia (p=0,165; p <0,05). Mientras que, entre la satisfacciébn con los
servicios publicos, la seguridad ciudadana y los valores del amor, la honestidad
y la equidad no existen relacion significativa.

Al respecto Benites (1997) encontré diferencias significativas entre la autoestima
de los adolescentes de las familias en donde no existe padre y madre, en
comparacioén con los que si cuentan, con ambos o por lo menos con uno de ellos.
Asimismo, Guerra (1993) encontré que los adolescentes que provienen de
hogares bien organizados muestran una disposicion a rendir mejor en el colegio;
el ambiente familiar que estimula una mejor comunicacion ejerce una gran
influencia sobre el rendimiento escolar de los hijos. Para nuestra investigacion el
82,4% de padres de familia se encuentra satisfecho con relacion al amor;
existiendo una minoria de 3,5% que se encuentran nada satisfechos, labor ardua
que tienen los padres de familia de seguir educando a sus hijos en formacién de
valores familiares, responsabilidad compartida con las instituciones educativas,
en cuanto a la tolerancia el 81,7% de padres estan satisfechos con sus hijos

frente al 5,6% de nada satisfechos.



CONCLUSIONES

Con la investigacion se pudo comprobar de qué manera las politicas familiares
tienen relacion con el estilo de vida de los padres y docentes de la institucion
rural (Leoncio Prado), especificamente la |: E Santa Rosa de Shapajilla en el
caso de las politicas directas mencionadas en el objetivo especifico 1 se
evidencio que un 58,5% refleja que nunca existe una relacion entre los impuestos
existentes en el pais y su ingreso perseguido. En cuanto a la frecuencia con la
que han recibido alguna prestacion o ayuda economica refiriéndose con un
porcentaje muy elevado de 81% que nunca han recibido una contra un 19% que,
si manifiesta haber recibido un poco, mayormente y totalmente alguna ayuda.
En relacion al objetivo especifico 2 referido con las politicas de alto impacto,
relacionados a los servicios publicos recibidos. El 81% respondieron estar
satisfechos con el servicio de agua. Mientras que la prestacion del servicio de
electricidad es mucho mejor que de agua, debido a que el porcentaje entre un
poco satisfecho y satisfecho es elevado con un 78.8% en comparacion al 21.8%
que para nada es satisfecho. Por otro lado, la prestacién del servicio de desagiie
esta para nada satisfechos, sin embargo, existe un porcentaje alto representado
con un 33,8% de padres que estan un poco satisfecho y satisfecho con este
servicio. Lo que permite inferir que no es tan malo la prestacion de este. Y en el
caso de la prestacion del servicio de telefonia es relativamente aceptable al igual
que el de electricidad, manifestandose los padres un poco satisfechos y
satisfechos con un porcentaje de 72,5%.

En lineas generales las politicas familiares afectan de alguna manera no

favorable el desarrollo de los padres de familia evidenciado en las estadisticas.



RECOMENDACIONES

En la investigacion se trata de conocer solo la opinidén o percepcion de los padres
de familia, pero seria bueno obtener la de los otros actores que pueden tener
una relacion con estos, o sea desde la dptica institucional del que dicta y
supervisa las politicas familiares, desde los docentes y directivos del colegio.
Desde los miembros de la familia y los resultados podrias ser mas objetivos y
facilmente interpretados.

Seria bueno conocer la condicion fisica de la vivienda de los padres, las
condiciones de la intuiciobn educativa, medir ese grado de apreciacion de los
valores.

Esta investigacion es un buen aporte, pero en el caso de los entes que fiscalizan
si reside un cumplimiento de las politicas familiares se ve la municipalidad y
ministerio de salud mas abocados. Es importante conserva este tipo de
incitativas para el cumplimiento de estas politicas de nada vale formularlas y

trazarlas sin monitorear su complimiento.
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ANEXO 1. MATRIZ DE CONSISTENCIA INTERNA
MATRIZ DE CONSISTENCIA: POLITICA FAMILIAR Y SU RELACION CON EL ESTILO DE VIDA EN PADRES DE FAMILIA Y DOCENTES EN UNA INSTITUCION

EDUCATIVA RURAL (LEONCIO PRADO)

PROBLEMAS

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

METODOS Y TECNICAS

Problema General:

¢De qué manera las politicas familiares
se relacionan con el estilo de vida en
padres de familia y docentes de la | E de
Santa Rosa de Shapajilla - 2018?

Problemas Especificos:
a. ¢De qué manera las politicas
familiares directas se relacionan con el
estilo de vida en padres de familia y
docentes de la | E de Santa Rosa de
Shapajilla - 2018?

b. ¢De qué manera las politicas

familiares de alto impacto familiar se
relacionan en el estilo de vida en padres
de familia y docentes de la | E de Santa

Rosa de Shapajilla - 20187

Objetivo General

Conocer de qué manera las politicas

familiares se relacionan con el estilo de

vida en padres de familia y docentes de

la | E de Santa Rosa De Shapaijilla —
2018

Objetivos Especificos

a)

b)

Conocer de qué manera las
politicas familiares directas se
relacionan con el estilo de vida en
padres de familia y docentes de la
| E de Santa Rosa De Shapajilla —
2018

Conocer de qué manera las
politicas familiares de alto impacto
se relacionan con el estilo de vida
en padres de familia y docentes de
la | E de Santa Rosa De Shapajilla

—2018.

Hipotesis General

Las politicas familiares se
relacionan con el estilo de vida en
padres de familia y docentes de la
| E de Santa Rosa de Shapajilla —

2018.

Hipétesis especificas
a. Hay una relacion

significativa entre las politicas
familiares directas con el estilo de
vida en padres de familia y
docentes de la | E de Santa Rosa
de Shapajilla — 2018.

b. Hay

significativa entre las politicas

una relacion
familiares de alto impacto familiar
con el estilo de vida en padres de
familia y docentes de la | E de
Santa Rosa de Shapajilla — 2018

VARIABLE
INDEPENDIENTE

X=Politicas familiares
Dimensiones:
Politicas familiares directa
Politicas de alto impacto

VARIABLE DEPENDIENTE
Y= Estilo de vida

Dimensiones
Estilo de vida material

Estilo de vida social

Estilo de vida ideolégico

Tipo y nivel de Investigacion

Basico — descriptivo

Poblacién y muestra

Se considera a los 142 padres de
familia de la | E Santa Rosa de
Shapajilla — 2018

Técnica de recoleccion de datos

Encuesta

Revision documentaria.

Técnica de procesamiento vy
analisis de la informacion

Programa SPSS

Chi Cuadrado
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ANEXO 02

CUESTIONARIO ANONIMO:

(Version © Padres de familia | E Santa Rosa de Shapajilla)

Estimado (a): Sr(a), buen dia, agradeceremos su amable colaboracion, asi como su tiempo,
respondiendo con sinceridad las siguientes opciones de este cuestionario de preguntas. El

objetivo
vida.

de la encuesta es conocer su opinién con respecto a las politicas familiares y estilos de

I.  VARIABLE DEPENDIENTE: POLITICAS FAMILIARES

1.1 Politicas familiares directas
A. Regulaciones juridicas / Fiscalidad aplicable a las familias

1. ¢Con qué frecuencia cree usted que los impuestos toman en cuenta sus ingresos?
a) Nunca
b) Un Poco
c) Mayormente
d) Totalmente
B. Prestaciones econdmicas o servicios para las familias.
2. ¢En el dltimo afio, ha recibido ayuda econémica?
a) Nunca
b) Algunas veces
c) Varias veces
d) Muchas veces
3. ¢Qué tipo de prestacion econdmica ha recibido o viene recibiendo?
a) Ninguno
b) Por incapacidad temporal
c) Por maternidad
d) Por lactancia
1.2 Politicas de alto impacto
A. Regulaciones Laborales
4. ¢Durante el Gltimo afio ha tenido la supervision de?
SUNAT a) Nunca |b) MuyPoco [c) Seguido d) Muy seguido

MINISTERIO DE TRABAJO |a) Nunca |[b)Muy Poco c) Seguido d) Muy seguido

MUNICIPIO a) Nunca |b) MuyPoco [c) Seguido d) Muy seguido

UGEL

a) Nunca |b) MuyPoco [c) Seguido d) Muy seguido

MINISTERIO DE SALUD a) Nunca |[b) MuyPoco |[c) Seguido d) Muy seguido




B. Politica de vivienda

5. ¢Con qué frecuencia el Estado le brinda beneficios para su vivienda?

a) Nunca

b) Muy poco

c) Seguido

d) Muy seguido

C. Servicios sociales

6. ¢Cudl es el grado de satisfaccién respecto a?

AGUA g)atisl\:‘zgﬁo giti;’;‘chzoco c) Satisfecho S;tis'\f/';gho
ELECTRICIDAD g)atiSNfi‘iﬁo g;ti;:;hzoco c) Satisfecho S;tisl\,{l;gho
e g)ati’s\lficciﬁo :;ti;;gchzoco c) Satisfecho S;tisl\f/l:gho
TELEFONIA |2 Motho  |sistocho |©) Satistecho| O L0

D. Regulacion de horarios comerciales

7. ¢Respecto a los escandalos en altas horas de la noche en el vecindario. ¢, Cual es su

apreciacion para el trabajo de...

SERENAZGO |a) Insatisfecho b). Poco c) Satisfecho d). Muy
satisfecho satisfecho

PNP a) Insatisfecho b). Poco c) Satisfecho d). Muy
satisfecho satisfecho

JUNTA . b) Poco . d) Muy

VECINAL  |®) Insatistecho| o fecho | Satisfecho | & istecho




II. VARIABLE DEPENDIENTE: (ESTILO DE VIDA)
2.1 Estilo de vida material
A. Vivienda
8. ¢Lavivienda que ocupa es:

a) Propia, sin titulo de propiedad

b) Propia con titulo de propiedad

¢) Familiar

d) Alojado, es decir no paga alquileres porque usted es amigo o familiar
e) Inquilino, paga una renta mensual

f) Otra forma:

B. Alimentacion
9. ¢Normalmente donde come?

DESAYUNO [a) En casa b) Enlacalle

ALMUERZO |a) Encasa b) Enlacalle

CENA a) Encasa b) Enlacalle
C. Vestido
10. ¢ Con qué frecuencia acostumbra comprar sus ropas?
a) Nunca

b) Poco frecuente
c) Frecuentemente
d) Muy frecuentemente

2.2 Estilo de vida social
A. Tipo de familia

11. ¢Con quienes vive?

a) Papa |b) Mama |c) hijos d) Abuelos |e) Tios y primos

B. Grupo de parentesco

C. Redes sociales de apoyo

12. ¢Quién cuida a sus hijos, cuando sale de casa?

a) Familiares
b) Abuelos
c) Hermanos

d) Padres



13.

2.3 Estilo de vida ideolégico

¢En caso de presentarse tragedias familiares, recibe ayuda de?

A. ldeas
a) amigos
b) colegas de trabajo
c) familiares
d) hermanos
e) padres
f)  esposos
B. Valores

14. Con que frecuencia sus hijos deberian tener teléfono celular

a. Nunca

b. Muy seguido

c. Seguido

15. ¢En su hogar cual es el grado de satisfaccion respecto?

a) Nada b) Un Poco . d) Muy
RESPET . . .
S © satisfecho satisfecho c) Satisfecho satisfecho
a) Nada b) Un  Poco . d) Muy
AMOR satisfecho satisfecho c) Satisfecho satisfecho
a) Nada b) Un Poco . d) Muy
TOLERANCIA . . fech .
satisfecho satisfecho c) Satisfecho satisfecho
a) Nada b) Un Poco . d) Muy
HONESTIDAD . . .
ONES satisfecho satisfecho c) Satisfecho satisfecho
RESPONSABILIDAD | &) Nada b) Un Pocol .\ satistecho |9 MWy
satisfecho satisfecho satisfecho
a) Nada b) Un Poco . d) Muy
EQUIDAD , . fech .
Q satisfecho satisfecho c) Satisfecho satisfecho
16. ¢Usted acompafia a su hijo cuando?
b) A veces c) Muchas d) Siempre
Ve Televisién a) Nunca veces
f)  Aveces g) Muchas h) Siempre
Usa Teléfono €) Nunca veces
. i) Aveces k) Muchas ) Siempre
Usa Internet ) Nunca veces
n) A veces 0) Muchas p) Siempre
Usa Facebook m) Nunca veces




C. Creencias

17. ¢Lareligiéon de su familia es?

a) Ninguna
b) Catolico
c) Cristiano

DATOS DEL ENCUESTADO

a) Masculino Lugar de residencia
Sexo:
b ) Femenino a) Tingo Maria b) otro lugar
a) 23-40 afios
Edad: b) 41 a 60 afios
a) Soltero b) Conviviente
Estado civil c) Casado d) Viudo

e) Divorciado

a) Siljl ins_tru_ccic’m Trabajo actual
b) Pr!mar!a incompleta a) Otros
c) Primaria completa 5
d) Secundaria ) casa _ _
Grado de instruccién incompleta ¢) Negocio propio
e) Secundaria d) Sector privado
completa e) Sector publico
f) Superior incompleta
Q) Superior completa
a) 500 -1b) 1001- c) 2001-3000 d) 3001-4000
Nivel de ingresos 1000 2000
mensual
e) 4001-|f) 5001 af,.. —
5000 mas Numero de hijos:
Persona que sostiene el hogar:
a) Madre
b) Padre
c) Ambos

d) Hijo(a)




